
 

 

 

 

 

 

 

   
 
 

● ファミリーサポートセンターのしくみ 
ファミリー・サポート・センターは、地域において子育て家庭の仕事と育児の両立を支援し、

子育てしやすい環境をつくることを目的として、「子育ての援助をしてほしい方（依頼会員）」

と「子育ての援助をしてくださる方（提供会員）」がお互いに助け合う会員組織です。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
● 会員は？ 

提供会員：子育ての援助を行いたい方 

お子さんを自宅等で預かることができる方 

依頼会員：子育ての援助を受けたい方 

おおむね生後 3 か月～小学校卒業までのお子さんが対象 

（特別な場合は中学校卒業まで） 

両方会員：提供会員、依頼会員の両方を兼ねる方 

  

 

 
 

（提供会員） 

 

ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 

   
提供会員と 
依頼会員の 

引き合わせと連絡 

 

 

（依頼会員） 

 

援助 

援助の依頼 

ファミリー・サポート・センターが人と人を結びます 



  ● こんなとき、利用できます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
● 利用料 入会料・年会費は無料です。 

曜日、時間 依頼会員の利用料金 提供会員の受取報酬額 

＊月～金曜日 7 時～19 時 

（祝日除く） 
1 時間 400 円 

1 時間 700 円 

（市から 300 円の助成があります） 

＊土・日曜日、祝日 

＊平日早朝 6 時～7 時 

＊平日夜間 19 時～21 時 

1 時間 500 円 
1 時間 800 円 

（市から 300 円の助成があります） 

 

● 利用者の声 
ファミリー･サポート･センターをご利用いただいている会員の声をお伝えします。 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

＜問合せ・申込み先＞ 

胎内市ファミリー・サポート・センター 
☎080-2074-7766 

胎内市西本町 11-11 ほっと HOT･中条「子育て支援センターきらら」内 

子どもの 

参観日。その間、

下の子を預かっ

てほしい。 

歯医者さんに

行く間、子ども

を見てもらい

たい。 

2人目の出産。

上の子を遊ばせ

たいのだけど… 

たまには、忙

しい育児を離

れてリフレッ

シュしたい。 

急な用事が

できて子ど

もを見ても

らいたい。 

仕事の都合で、保育

園の迎えに間に合

わない。誰かに頼め

たら… 

○10か月の娘を1時間預かっていただきました。その間に、私は用事を済ませることができま 

したが、内心「泣いていないかな…」とそわそわ。でも娘は母の心配をよそに、迎えに行く 

と、いい顔で遊んでいました。提供会員の方にも娘の様子を聞かせていただき、さらに安心 

しました。また、機会があったら、お願いしたいと思います。   

 

○10 か月のお子さんを 1 時間ほど、お世話できました。とても喜んでいます。人見知りもない 

 お子さんで楽しく過ごさせていただきました。不安もありましたが、アドバイザーの方々に 

 いろいろ教えていただき、楽しい時間を過ごすことができました。 


