
 

   ・・・表紙の挿絵について・・・ 

 表紙のマークは、平成 27 年に健康づくり活動や、「元気

ふれあい広め隊（略称ＧＦＨ）」を広く普及するために公募

により誕生しました。 

胎内市の健康づくりキャラクター「げんきっきー」は、

胎内市の鳥であるヤマセミがモデルで、大空にはばたくヤ

マセミのように市民が生き生きと暮らせるように、健康づ

くりを進めていきたいという思いが込められています。 

 元気ふれあい広め隊のロゴマークは、GFH（元気ふれあい

広め隊）の名のごとく、「元気な王子」と「元気を広めるこ

とが大好きな姫」と「ふれあいを大切にする男爵」の 3人

組です。★3人寄れば文殊の知恵★というように、この 3 

人が集まると元気いっぱい！みんなが元気になるアイディ

ア盛りだくさん！そんなイメージです。 

 


