
認知症カフェとは、認知症の人や
そのご家族、地域の皆さんが介護
や福祉などの専門家とともに知る・
学ぶ・考えることができ、
誰でも気軽に集える場です！

胎内市では現在、

虹色カフェたいない（ほっとHOT・中条）

乙ｄeカフェ（きのと交流館）

喫茶たいそうじ（太總寺）

よりみちcafe（イオンスタイル中条）

こころの輪（ｸｯｷﾝｸﾞﾊﾟｰｸ）

・予約は不要
・出入り自由

気軽にご参加
いただける場所です

認知症のことを

学んでみたい

認知症のことを

学んでみたい

家族のことが

心配
家族のことが

心配

自分が認知症に

なったらどうすれば
いいの？

自分が認知症に

なったらどうすれば
いいの？

聞きたいけど誰に

相談すればいい？
聞きたいけど誰に

相談すればいい？

5つの認知症カフェを開催しています

認知症カフェ認知症カフェ認知症カフェ
認知症カフェとは？

こちらのQRコードから
胎内市の認知症対策
について詳しくご覧
いただけます。

お問合せ：胎内市福祉介護課健康長寿推進係 44-8691

各地域包括支援センター

お問合せ：胎内市福祉介護課健康長寿推進係 44-8691

            各地域包括支援センター 裏面をご覧ください



認知症カフェ

※開催日は変更になる
場合があります

年間予定をご参照ください

お申込は不要、出入り自由です
お気軽にご参加ください
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