
令和７年度 年間日程

    ８月１９日  (火)

    ９月１６日  (火)

１０月２１日  (火)

１１月１８日  (火)

１２月１６日  (火)

    ２月１７日  (火)

    ３月１７日  (火)

令和８年

    １月２０日  (火)

 

毎月 第 3火曜日 13:30～15:00 開催 

イオンスタイル中条店様 カフェスペース 

どなたでも 

無料(飲み物代は各自ご負担) 

☎28-0022 

日 時 

場 所 

対象者 

参加費 

お問い合わせ 

地域包括支援センターちゅーりっぷ苑 

 

認知症のことで相談したい方、介護や子育てで 

疲れている方、ちょっと誰かと話したい方など 

誰でも立ち寄れるカフェです。 

予約不要です！ 

お気軽におこしください♪ 


