
分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

2 胎内市華道会
たいないしかどうかい　　　　　　　　　　

・お盆やお正月のお花を生
けてみたい方へ
・保育園、幼稚園、小学校
低学年（ハサミが使えない
方）には、プラスチックの
容器にオアシスを入れ、あ
らかじめ切った花を挿して
いきましょう。
・ハサミが使える方で花を
生ける器、鉢を持っている
方には、見本を提示し、そ
れをお手本にいけていただ
きます。

・市内高等学校華道部指導（全
国花の甲子園出場）
・生涯学習フェスティバル「生
け花展」参加
・隔月程施設へ生け花ボラン
ティア

要相談 要相談 胎内市 誰でも

指導料1回
2時間
1,000円

材料実費相
当

花材費や道
具は要相談

池坊教授者
（特別会
員）未生流
方雲会教授
者が指導し
ます

2 小林
こばやし

　裕子
ゆうこ

まゆ玉でお花やコサージュ
などをつくる指導をしてい
ます。

・25年以上繭から、お花、コ
サージュ（卒園式のコサー
ジュ）、はり絵を作っていま
す。
・市内小学校で指導経験もあり
ます。
・大会で県知事賞、全国大会で
特別賞受賞

週2回
要相談

午前中
市内
要相談

児童学生
高齢者

実費のみ
材料費500
円から1000

円

15人位指導
可
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2 佐藤
さとう

　初美
はつみ ・折り紙

・パソコン

・折り紙は市内小学校にて地域
名人の授業
・パソコンは市内小学校にて全
学年対象のパソコン授業

平日 午前中
市内

近隣市町
村

児童学生 無償

2 浅野
あさの

　隆
たかし ・米粉料理（スイーツ関

係）
・市内小学校ふるさと体験など
での米粉料理、講師

要相談 要相談 要相談 要相談 要相談

2 ページ



分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

2
胎内市
たいないし

小
ちい

さな花
はな

野
の

の花
はなかい

会

・庭の花や野の花、花屋さ
んの花、畑の花、枝ものな
ど何でも楽しいアイデアで
アレンジします。
・お金をかけず、小さくて
可愛い花あしらいの学習で
す。

・胎内カムカムフェア
・花の作品展と子どもと花クイ
ズ

要相談
午前
午後 要相談 誰でも

交通費
実費のみ

2 布川
ぬのかわ

　和子
かずこ

・昔あそびいろいろ
・おし花を作り、それを使
い作品を作る
・笹だんご、ちまき作り

・小学校でおし花体験
・小学校で笹だんご作り

要相談 要相談 要相談 児童学生 要相談

2 長谷川
はせがわ

 和子
かずこ

・いけ花
・プリザーブドフラワー
・おし花

・生け花、プリザーブドフラ
ワー、押花資格あり
・小学校出前授業、ママサーク
ル講師経験あり

要相談 要相談 市内 児童学生 実費のみ
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2 渡辺
わたなべ

　優紀
ゆき

・スイーツデコ
子ども～大人までレベルに
合わせ設定ができます
・コラージュノート
ノートに好きな写真やシー
ルを貼りオリジナルノート
を作ります（材料個人持
ち）
・ストーンデコ
大人向きです。時間がかか
ります。

・各学校、保険、イベント（屋
台）講師 要相談 要相談 要相談 誰でも 実費のみ

材料費要相
談

数人～50人
位まで対応
できます

2 遠山
とおやま

　美穂
みほ

・花を使ってのアレンジ、
アクセサリー、小物（生
花、プリザー、おしばな、
造花など）
・アロマと花の小物
・プリザーブドフラワー生
花から加工まで（完成ま
で）教える事可能

・学校、保育園などでの体験会
のワークショップ（カフェ、イ
ベント）
・作品展

要相談 要相談 要相談 誰でも 要相談

2 内山
ウチヤマ

　トイ

ドングリクラフト
胎内市にある自然の物を使
い、その人の発想力を引き
出す手伝い

ドングリクラフトの講師として
あぐりウーマンネット”知恵の
力”、アドバイザーの会研究
会、女性部講習会、農村女性交
流協議会　など

新潟県「なりわいの匠」

要相談 要相談
近隣市以
外は要相

談

児童学生
成人
高齢者

要相談
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2 新野　恵子
にいの　けいこ

・初めての絵手紙講座（絵
が苦手な方、初心者の方大
歓迎です）
　気持ちのこもった絵手紙
を楽しく描いていただきた
いです
・楽しく書道を書いていた
だけるよう筆で大きな字を
書いたり楽しんで書道に親
しんでいただきたいです

＜絵手紙＞＜書道＞
小学校・養護学校のゲストティ
チャー
介護施設で指導（8年間）
大学生に夏ワークで絵手紙指導

・生涯学習インストラクター1
級（書道）
・日本絵手紙協会公認講師
・日本書道教育学会書道師範

1回/週
2回/月
要相談

午前中
午後
要相談

胎内市・
市外

児童学生
成人
高齢者

有償（1000
円＋500円
（材料費）
/1回1.5時

間）

・1回のみ
の講座にも
対応します
・要望のあ
る会社等に
も出向きま
す
・楽しいこ
とを伝えら
れたら嬉し
いです
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