
分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4 中村　由美子
な か む ら ゆ み こ

・ハーモニカの基本（基
礎）から演奏の指導
・対象者（年齢層）に合わ
せ、またグループに合わせ
た指導と楽しみ方伝えま
す。
・演奏会や発表会への出演
や指導

・ハーモニカ振興会認定講師
・胎内市の公民館や新発田市加
治川、楽器店でのハーモニカ指
導
・県ハーモニカ協会演奏会や市
民音楽祭、ハーモニカフェス
ティバル出演
・保育園や老人施設、地域のお
茶の間サロンでの演奏

月2回
要相談

要相談 要相談 誰でも
要相談

（1回2時間
3,000円）

ハーモニカ
の楽しさす
ばらしさを
伝えたいで

す！

4
カラニー

ハッピーフラ
・フラダンスや舞踊

・年数回老人ホーム等の施設で
披露し喜ばれました。

要相談 要相談 要相談 高齢者 要相談

4

全日本
ぜんにほんしゃしん

写真

連盟
れんめい

中条
なかじょうしぶ

支部

・カメラ操作、撮影指導、
撮影した写真の選定方法、
基準など初心者にも分かり
やすく指導します！

・年2～3回の写真展開催
・新潟県高等学校写真部員に対
する撮影指導
・トライキッズなど小学生に対
する写真撮影指導
・創立40周年

要相談 要相談 要相談 誰でも 要相談
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分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4 胎
たいないし
内市

音
おんがくきょうかい
楽協会

・音楽一般
・子どものための音楽会（こど
も園・公民館）・公民館スプリ
ングコンサート参加

要相談 要相談 市内 誰でも 要相談

4

中条
なかじょう

スポ-ツダンス

愛好会
あいこうかい

・社交ダンス
ブルース、ジルバ教えま
す！

・胎内市生涯学習フェスティバ
ル参加（H23～H26年　4年間）

要相談 午後
市内
市外

誰でも 無償
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分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4

越後
えちご

の国
くに

中条
なかじょうはんがく

板額

太鼓
だいこ

保存
ほぞん

会
かい

・和太鼓の体験
簡単なリズムの練習から最
後は皆で合わせて演奏を行
う

・胎内市を中心としたイベント
での演奏（チューリップフェス
ティバル・本町わんぱく祭り・
成人式・中条大祭等
・PTA行事での太鼓演奏
・介護福祉施設での太鼓演奏
・市内小学校、福祉施設での太
鼓教室

要相談 要相談
市内
要相談

小学校中
学年以上

要相談
5～6人指導
者派遣可能
土日希望

4 佐々木
ささき

　久仁子
くにこ

・合唱
歌うことが好きな方と身近
な曲から、希望によっては
二部三部合唱をやってみた
い方へ

・生の音楽を聞いていただきた
く小中学校、特別支援学校へ出
向きプチコンサート開催
・40年以上ピアノ指導
・教員免許（中高 音楽科）
・国内外で10回以上ステージ経
験
（第９合唱歓喜の歌）

月2,3回
午前中
要相談

市内
要相談

誰でも
要相談
1回2時間
2,000円

4 佐久間
さくま

　敏昭
としあき

書道・習字

・市内小中学校で習字、創作書
道の指導
・書道けんきゅう中藤会会員と
して活動中
・胎内市美術協会会員
・書道研究書林会教範
・新潟県美術展覧会奨励賞受賞
・文部省認定書道検定最高位1
級
・胎内正月書初め指導会講師

要相談 要相談 どこでも 誰でも 要相談
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分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4 池田
いけだ

　真一
しんいち

演劇指導、ワークショップ
演じることで自己表現の楽
しさを伝えます。

・H25まで都内で俳優、脚本、
演出家として活動
・アルビレックス新潟ホーム場
内アナウンス
・イベント催し物司会多数
・東区市民劇団「座未来」作・
演出

要相談 要相談 どこでも 誰でも

要相談
基本的には
交通費実費

のみ

4 山﨑
やまざき

　順平
じゅんぺい

日本画

・50年以上日本画を続けていま
す
・胎内市美術館で個展（２回）
・公民館で初心者日本画教室開
催

月2回 夜間 市内
児童学生
誰でも

実費のみ

4 浮
うき

須
す

　與
よ

志
し

夫
お

・古賀メロディー（ギター
独奏）
・演歌弾き語り
・三味線
数十曲ほど指導可能

小学校、地区の集会での披露 要相談 午後
どこでも
要相談

高齢者 無償

時間は1時
間程
人数10～20
人（最大50
人）
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分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4 久世
くせ

　貴
たかし

・絵画
絵が上手くなりたい、また
好きなので書きたいという
方に基本のデッサンから指
導します。
・中級者以上の方には水
彩、油絵の手ほどきをいた
します。

・胎内市美術協会の会員として
活動中
・県芸術家連盟会員
・県展、芸展、日展入選

要相談
午前
午後
夕方

市内
市外

誰でも 要相談

4 伊藤　礼子
いとう　れいこ

・書道

・書道教室
・師範免許
・文部省認定2級
・書初め（小学校）指導の補助
・小学校行事　絵手紙教室経験
10年

週1回
要相談

要相談 要相談 要相談 要相談

4 伊藤
いとう

　舞
まい ・合唱指導、コンサートな

ど

・音楽授業、合唱指導
・講演、合唱コンクール審査な
ど

要相談 要相談 どこでも 児童学生 要相談
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分野 お名前 指導ができる内容 これまでの活動実績 頻度
可能な
時間

可能な
地域

対象 費用 備考

4 加藤
かとう

　慎也
しんや

・台本の読み合わせ
・演劇ワークショップ
・発表会等での演劇製作に
おける外部指導
・演劇を始めたい方へのア
ドバイス

・2012年～2021年、劇団@ｎＤ
ＡＮＴＥ（新潟市）所属
（俳優、制作担当として活動）
・企画団体「ムーンツリープラ
ンニング」代表

要相談 要相談 どこでも 誰でも 要相談
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