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令和５年度に市民の皆さんに提案した「ごみダイエット作戦」
の結果がまとまりましたので報告します。毎日の生活の中で出
る「ごみ」は少しの手間と工夫で簡単に減らすことができます。

市民の皆さんのご協力により令和４年度に比べ全体のごみの量が367トン減りました。
１人が１日に出すごみの量も26グラム（年換算で約9.5 キログラム）減らすことができました。

ししっかり分別して
ごみ減量に取り組みましょう

6 月は環境月間

問合せ 市民生活課生活環境係（内線1150）
▼市報令和 4年 6月 1日号
の特集で「ごみダイエット
作戦」を紹介しています。

令和５年度のごみの量はどれくらい？

ごみの減量化のために引き続きお願いしたいこと

ごみダイエット作戦その１ 生ごみの「水切り」

ごみダイエット作戦 その 2 雑がみを資源にしましょう

● 生ごみ減量の３つのポイント

① 野菜はなるべくぬらさない！
　 洗う前に皮をむき、捨てる部分は切り落とす。
② 水切りネットで絞る！
　 このひと絞りが重要。できるだけ水を切る。
③ 乾燥させる！
　 袋に入れず一晩おいておくだけで軽くなる。 

　生ごみは焼却処分していますが水分が多
く含まれていると燃えにくく、処理するま
でに多くの燃料を消費します。
　また温室効果ガス（CO2）も多く発生
するため環境負荷も増加してしまいます。

生ごみの約 80％が水分！

「雑がみ」も大切な資源です！

①～④以外
⑤雑がみ

①新聞 ②段ボール ③雑誌・チラシ ④紙パック

　　　資源となる紙類は5種類　　

古紙分別チェッカー

公益社団法人「古紙再生
促進センター」の古紙分別
チェッカーでは、お持ちの
古紙がリサイクルできるか
確認できます。

市民の皆さんのご協力 べ全体のごみの量が367ト

前年度比

355トン
（－5.9％ )

減
前年度比

12トン
（－5.4％ )

減

燃えるごみ  5,707トン 燃えないごみ  213トン

令和４年度は 1日で625グラム 令和５年度は１日で599グラム
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生ごみ処理機やコンポストを利用する人が増えています

宅配便による小型家電回収サービスが始まりました

市では、「小型家電リサイクル法」の認定事業者である ｢リネットジャパンリサイクル㈱｣ と協定
を締結し、家庭で不用となったパソコン等の小型家電をご自宅から宅配便による無料回収を行い
ます。利用方法は以下の通りです。

●  パソコンを含む１箱分の回収料金・リサイクル料金が無料です。
　 ※パソコンを含まない場合は、1箱 1,760 円（税込）
● 古くても、故障していても回収可能です。
● パソコンと一緒に、キッチン家電、生活家電なども一緒に回収可能です。

令和５年度は 22人の方が購入費の補助を受け、
ごみの減量化に取り組んでいます。

【令和5年度「生ごみ処理機」「コンポスト」等の補助実績】
電動生ごみ処理機　8台（135,200 円補助）
電動小枝粉砕機　　4台（75,500 円補助）
コンポスト容器　 11台（30,200 円補助）

①電動生ごみ処理機（最大3万円）
②小枝粉砕機（最大3万円）
③コンポスト容器（最大3千円）
※市内在住の個人または自治会を対象

購入費の補助

利用方法

どんなパソコンでも回収できます！

どんなに古くてもOK！
HDDが無い PCも OK！

壊れて動かなくてもOK！

パソコン周辺機器も、一緒に回収可能です

接続・電源ケーブル

モニター

マウス・キーボード

パソコンパーツ・基盤

1 回の申し込みにつき パソコンを含む 1箱分が無料

箱に入れば周辺機器など
も詰め放題です！

※ 箱のサイズは3辺の合計が140㎝以内、重さ20㎏以内
※ パソコンを含まない場合や、パソコンを含んでいても
　2箱目からは回収料金が1,760 円（税込み）となります。

リネットジャパンリサイクル㈱
リネットジャパン

詳細は
こちら

簡単 3ステップ！
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インターネット、または
FAX・電話でお申込みをしてください。

データ消去して、ダンボール箱に
詰めるだけでOK！無料消去ソフト付き

佐川急便が、ご希望の日時に
回収へお伺いします。最短翌日！

▼ インターネットが使用できない方は、お問い合わせ専用
窓口へご相談ください。
☎0570・085・800（10時～ 17時）

▼  FAX用の申込用紙は市役所市民生活課生活環境係で
　入手できます。
 　N0562・45・2918回収可能な品目はこちら


