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平成30年度胎内市協働勉強会
地域づくり活動発表会

　　市内で地域づくり活動をしている団体が、今年度取り組んだことを発表します。
　　地域の課題を解決したり、町内・集落を活性化させたりするためには、どう取り組んだ
　らいいか？ 地域づくりとは？ 協働とは？ これらに関心のある方なら、どなたでもご参加
　いただけます。

●とき　　3月 24日㈰午前 9時 30分～正午
●ところ　黒川地区公民館講堂（黒川庁舎となり）
●プログラム ＊活動発表
　　　　　　　　　『胎内の桜と人で地域を盛り上げる「桜まつり」』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中条町商工会青年部
　　　　　　　　　『「地域とともに歩む学校づくり」を目指して』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　黒川小学校コミュニティスクール
　　　　　　　　　『災害時の共助のために…避難計画づくり』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　桃崎浜自主防災会
　　　　　　　　　『元気・生きがい・ふれあいづくりの輪を広げる』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　元気ふれあい広め隊
　　　　　　　　　『エイジフレンドリーな空間を目指して -小さな美術館の挑戦 -』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　胎内市美術館サポーターズ倶楽部
　　　　　　　　　『地域おこし協力隊の胎内市での役割』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  地域おこし協力隊  林 基

もと

宜
き

 氏
　　　　　　　　＊意見交換
●参加費　無料
●定員　　150人（申し込みが必要です。）
●コーディネーター　NPO法人都

つ き さ ら

岐沙羅パートナーズセンター理事　大滝 聡 氏
●申込・問合せ　総合政策課行革協働係（内線 1364）n43・2868

　　　　　　　
　　 　　　　　
　 　　　　 　
　　　 　 　
　　　 　　 　

平成31年
小・中学校の卒業式、入学式の日程

学校名 卒　業　式 入　学　式

中条小学校 3月 22日㈮　午前 9時 30分～ 4月 9日㈫　午前 10時～

胎内小学校 3月 22日㈮　午前 10時～ 4月 9日㈫　午前 10時～

きのと小学校 3月 22日㈮　午前 9時 45分～ 4月 9日㈫　午前 10時～

築地小学校 3月 22日㈮　午前 10時～ 4月 9日㈫　午前 10時～

黒川小学校 3月 22日㈮　午前 10時～ 4月 9日㈫　午前 10時～

中条中学校 3月   5 日㈫　午前 9時 30分～ 4月 8日㈪　午後 1時 30分～

乙中学校 3月   5 日㈫　午前 10時～ 4月 8日㈪　午後 1時 30分～

築地中学校 3月   5 日㈫　午前 10時～ 4月 8日㈪　午後 1時 30分～

黒川中学校 3月   5 日㈫　午前 9時 30分～ 4月 8日㈪　午後 2時～
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胎内市奨学金返還支援事業
　市では、「企業版ふるさと納税制度」を活用し、若者の地元定着と市内事業所の人材確保を目的に奨学金
の返還を支援しています。本事業の利用を希望する方は、ぜひご応募ください。このほか、県でも Uター
ン転職者向けに奨学金等の返還支援を行っています。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。
shttp://www.city.tainai.niigata.jp/gyose/sogoseisasu/ks_shougakukinhenkan.html

◎補助対象者
• 大学等（大学、短大、専門学校など）の卒業年次に在籍する学生のうち2019年度内に卒業する見込みの方
　[主な条件 ]
　・奨学金（日本学生支援機構、新潟県、胎内市その他団体が貸与する奨学金）の貸与を受けている方
　・大学等を卒業後、市内の指定事業所に就職（※）を希望し、かつ、市内に定住する見込みの方
　・2020 年 4月 1日時点で、30歳未満の方
　
•既卒者
　[主な条件 ]
　・奨学金（日本学生支援機構、新潟県、胎内市その他団体が貸与する奨学金）の返済残額がある方
　・市内の指定事業所に就職（※）を希望する方
　・応募する時点で、市外に住所があり、2020 年 4月 1日までに市内に定住する見込みの方
　・応募する時点で、市内で就労していない方
　・2020 年 4月 1日時点で、30歳未満の方

※「就職」とは、総合職（事務職、研究職、開発職、技術職など）、保育士・幼稚園教諭（認可を受けた保育所・

　こども園など）または医療・福祉職（看護師、介護福祉士、社会福祉士など）として就職することを指します。

◎補助金交付の条件
　応募者が補助対象候補者として認定を受けた以後、2020年度から 3年間市に定住すること、かつ、指定事業所で
就業し続けることで、補助対象者となります。補助対象者となった後も、市内に定住することと指定事業所で就業し
続けることが必要です。この条件を満たせなくなった場合は、それ以降補助金の交付を受けることはできません。

◎支援の金額・年数
　貸与を受けた奨学金の 2分の１以内で最大 54万円（年額 10万 8千円を上限に、就職後 4～ 8年目に交付）

  学生等の応募について（2020年 3月（2019年度）卒業予定者等）

募集人員

4人
n応募者多数の場合は、抽選で決定します。
　応募状況にもよりますが、①総合職（事務職、研究職、開発職、技術職など）、②保育士・幼稚
園教諭、③医療・福祉職（看護師、介護福祉士、社会福祉士など）の①～③の枠から１人ずつ抽選し、
残りの 1人は枠に関係なく抽選します。補助金の交付まで時間を要することから、順位を付けた
補欠認定を行います。補助対象候補者が認定辞退等により欠員となった場合は、指定した順位に
基づいて、候補者としての認定を受けるか確認します。

募集要項 　市ホームページからダウンロードしていただくか、市役所 3階 7番窓口までお越しください。
郵送もできますのでご連絡ください。

募集期間 2019 年 9月 2日㈪まで　当日消印有効
n定員に達しない場合は、募集期間終了後も募集を継続します。

応募方法

募集要項を確認の上、次の書類を募集期間内に郵送で提出してください。
〇補助対象候補者認定申請書
〇大学等の在学証明書または卒業証明書
〇奨学金貸与機関が発行する奨学金の貸与証明書等の写し
〇奨学金の返済残額が分かる書類の写し

提出・
問合せ先

〒 959-2693　胎内市新和町 2番 10号
胎内市役所　総合政策課　企画政策係　　　　電話：0254・43・6111（内線 1363）

Q予算の成立状況により、内容等の変更があり得ることについてあらかじめご了承ください。
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街のわだい

　市の豊かな自然に触れ合えるカヌー活動を
ＰＲするために、市教育委員会生涯学習課で
作成したポスターが、全国 311 点の応募作
品の中から優秀賞に選ばれました。
　今後もカヌー活動を通し、市の魅力を発信
していきます。
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　寒川運送株式会社の進出に伴い「新潟中条
中核工業団地環境整備にかかわる確認書」の
調印式が執り行われました。同社では今後 3
年以内での操業開始を見据えて、準備・計画
を進めています。

「
新
潟
中
条
中
核
工
業
団
地
環
境
整
備
に
か
か

わ
る
確
認
書
」
調
印
式

1
月
23
日　

市
役
所

　65 回目となる文化財防火デーに伴う防火
訓練が開催され、乙宝寺自衛消防隊員、消防
署、消防団による合同放水が実施されました。
　消防団は約 200 メートル離れた乙大日川
から消火用水を取水し、乙宝寺までの送水訓
練も併せて行いました。

文
化
財
防
火
デ
ー
防
火
訓
練

１
月
27
日　

乙
宝
寺

　将来の有権者である児童、生徒の皆さんに
選挙、政治への関心を持ってもらうよう毎年
開催されているポスターコンクールです。今
年度は県選挙管理委員会の審査会にて、黒川
中学校 2年坂上亜優さんの作品が、県内中
学校 211 作品中、入賞 3点のうちの 1点に
選ばれました。おめでとうございます。

明
る
い
選
挙
啓
発
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タ
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県
審
査
会
で
入
選
!

　女性限定のそば打ち体験教室が開催されま
した。普段、台所に立っている皆さんも予想
以上の力仕事に苦戦していました。参加者は
「のばす作業が大変だったが、自分で打った
そばの味は格別でした」と満足そうにお話し
してくれました。

女
の
そ
ば
打
ち
道
場
開
催

1
月
27
日　

中
央
公
民
館

　「東洋濾紙株式会社中条工場」の開所式が
執り行われました。すでに1月 7日から 40
人体制で、化学、食品、醸造、製薬など幅
広い分野で除粒子、除菌などに使用されてい
る生産性濾紙や濾

ろ か ば ん

過板の製造を開始していま
す。

東
洋
濾ろ

し紙
株
式
会
社
中
条
工
場　

開
所
式

1
月
17
日　

新
潟
中
条
中
核
工
業
団
地
内
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　運行開始 10年目となる予約制のりあい自
動車「のれんす号」の累計乗車人数が 50万
人に達し、50 万人目の利用者である加藤和
子さんに回数券と記念品が贈呈されました。
これからも日常生活を支える交通手段として
運営していきますので、ぜひご利用ください。

「
の
れ
ん
す
号
」
利
用
者
50
万
人
達
成
！

２
月
19
日　

市
役
所

　村松浜（海）と坂井（山）集落の子どもたち
の交流会が開催されました。地域の方々が
作った大きなかまくらや、昔懐かしい竹ス
キーがあり、雪上宝探しや雪合戦などで子ど
もから大人まで雪と楽しく遊びました。坂井
いきいきサロンが中心となり、イノシシ鍋や
カレーライスなども振る舞われました。

楽
雪
イ
ベ
ン
ト（
海
山
交
流
会
）開
催
！

2
月
10
日　

坂
井
集
落

　（一社）はまなす代表理事の秋
あきやま

山貴
たか こ

子さん
とピラティスマットトレーナーの榎

えのもと

本暢
のぶ こ

子さ
んをお招きし、男女共同参画の視点から退職
後の生活を考えるライフプランセミナーとリ
フレッシュセミナーを開催しました。セミ
ナーで自分らしい終活について考えた後、ピ
ラティスで身体を動かして楽しみました。

知
っ
て
ト
ク
す
る
!?
「
健
幸
」
教
室

２
月
９
日　

ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条

　オープンから2年9か月でトレーニングルー
ムの利用者が 5万人を達成しました。5万人
目となった村松さんはぷれすぽ胎内ができた
ことにより、トレーニングルーム通いを始めた
そうです。健康、体力づくりにご興味をお持
ちの皆さん「ぷれすぽ胎内」でトレーニング
をスタートしてみてはいかがでしょうか？

ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
者
５
万
人
達
成

２
月
15
日　

ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

　消費者被害をテーマに介護予防リーダー研
修会を開催しました。講師から「とかく高齢
者は人が良く信じやすい。寂しさや不安に
つけこみ言葉巧みにだましてくる」 と話があ
り、被害に遭わないためには、最新の情報か
ら正しい知識を得ること、気軽に相談できる
関係づくりが大切だと学び合いました。

ご
近
所
の
声
か
け
や
気
配
り
が

　
　
　
　
　
　

地
域
の
高
齢
者
を
守
る
!!

2
月
15
日　

ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条

　市内出身の日本画家山崎順平氏を講師に迎
え、胎内市美術館で日本画教室を開催しまし
た。小学生から大人まで 30人が参加し、参
加者は赤や金色の岩絵の具を実際に使って、
色紙に鮮やかなイノシシを楽しそうに描きま
した。

干え

と支
の
イ
ノ
シ
シ
を
描
き
ま
し
た
！

２
月
９
日　

胎
内
市
美
術
館

新潟県防犯アドバイザー　新潟弁で語る漫談師新潟県防犯アドバイザー　新潟弁で語る漫談師
　　中中

なかの こ う じな か の こ う じ

野小路野小路　たかまろ氏　たかまろ氏
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整
備
さ
れ
た
ゲ
レ
ン
デ
を
歩
く

た
め
子
ど
も
で
も
気
軽
に
参
加
可

能
で
す
。
山
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加
で
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下
山
後
に
は
鹿
ノ
俣
ロ
ッ
ジ
名

物
の
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
い
た
だ
き

ま
す
。

●
と
き　

３
月
16
日
㈯
午
前
８
時

【
集
合
時
間
】
午
前
８
時

※
現
地
集
合
現
地
解
散
で
す
。

●
集
合
・
受
付

胎
内
ス
キ
ー
場

鹿
ノ
俣
ロ
ッ
ジ

●
参
加
費　

大
人
４
０
０
０
円　

親
子
ペ
ア
６
０
０
０
円

※
子
ど
も
は
小
学
5
年
生
以
上

（
昼
食
代
、
温
泉
入
浴
券
、
保

険
料
含
む
）

●
定
員

20
人
（
市
報
募
集
枠
）

●
申
込
締
切　

３
月
14
日
㈭

●
申
込
・
問
合
せ　

商
工
観
光
課

観
光
振
興
係
（
内
線
１
２
５
２
）

　

デ
ッ
サ
ン
で
観
察
力
を
鍛
え
、

表
現
力
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？

●
と
き　

３
月
30
日
㈯
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
０
時
20
分

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

２
階

大
集
会
室

●
定
員　

先
着
25
人
（
高
校
生
以

下
は
除
く
）

●
参
加
費　

１
０
０
０
円

今号の注目はこの３つ。今号の注目はこの３つ。
黒川ＪＶＣの黒川ＪＶＣの

３人のナビゲーターが目印！３人のナビゲーターが目印！

布川 咲柚さん布川布川
ぬのかわ    さゆ

野崎 咲々蘭さんさん
のざき         ささら

川川 咲柚さん
かわ

野崎 咲々蘭さ野

野崎 瑠々菜さん

川川 咲咲柚柚さん
わ    さゆ

野崎野崎 咲咲々蘭々蘭野
のざき         ささらの

野崎野崎 さん菜さ瑠瑠 菜々菜
のざき         るるな

風
倉
高
原
最
高
地
点

山
頂
シ
シ
ノ
立た

ち

を
目
指
す

春
山
登
山

催催　し催　し

i
おお知
らせお知
らせ

？
相相　談相　談

風倉高原最高地点山頂シシノ立
たち

を目指す春山登山…（P6）

「三・八市×消費生活相談」
無料相談出張所…（P8）

シートベルト・チャイルドシート
着用強調月間…（P10）

催　
　

し

人
物
デ
ッ
サ
ン
会

〒959-2631　胎内市表町6番17-6号　2階　☎0254・28・8123

砂田徹也法律事務所　胎内事務所
さまざまな問題でお困りの皆様、お気軽にご相談ください。
受付時間：平日9時半～5時半まで（予約制）
相談料：30分　5，400円
ＪＲ中条駅からすぐ（じゅん耳鼻科様となり）

新潟県弁護士会所属
　　　　　弁護士法人

< 有料広告 >

登った先で飯豊連峰の
大パノラマを眺望

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
告
ス

ポ
ン
サ
ー
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内

容
と
胎
内
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
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お
知
ら
せ

講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

募　
　
　

集

相　
　
　

談

催　
　
　

し

●
申
込
締
切　

３
月
25
日
㈪

●
そ
の
他　

デ
ッ
サ
ン
の
モ
デ
ル

は
女
子
大
生
２
人
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
午
前
９
時
か
ら
９
時

30
分
ま
で
参
加
費
無
料
の
デ
ッ

サ
ン
講
座
も
開
催
し
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
せ

　

中
条
人
物
デ
ッ
サ
ン
会
浮
須

　

☎
43
・
２
８
１
３

　

ま
た
は
中
央
公
民
館

　

☎
43
・
２
０
０
１

　

多
く
の
看み

と取
り
を
経
験
し
て
い

る
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
医
を
講
師
と
し

て
お
招
き
し
、
自
分
や
家
族
の
命

と
真し
ん
し

に
向
き
合
い
、
人
生
の
最

期
の
あ
り
方
を
見
つ
め
直
す
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　

４
月
13
日
㈯
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
（
開
場

午

後
１
時
）

●
と
こ
ろ　

産
業
文
化
会
館
多
目

的
ホ
ー
ル

●
内
容　

講
演
「
最
高
に
幸
せ
な

生
き
方
と
死
の
迎
え
方
」

●
講
師　

内
藤
い
づ
み

氏
（
山

梨
県
甲
府
市

ふ
じ
内
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
）

●
定
員　

３
０
０
人（
先
着
申
込
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
締
切　

４
月
５
日
㈮

●
申
込
・
問
合
せ　

福
祉
介
護
課

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係

　

☎
44
・
８
６
９
１

　

日
本
ワ
イ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
で

数
々
の
賞
を
獲
得
し
て
き
た
胎

内
高
原
ワ
イ
ン
。
そ
の
お
い
し
さ

の
秘ひ
け
つ訣
に
つ
い
て
実
際
に
生
産
に

携
わ
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
が
直
接

解
説
し
ま
す
。
普
段
は
入
れ
な
い

ぶ
ど
う
畑
か
ら
の
眺
望
や
ワ
イ
ナ

リ
ー
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

３
月
23
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
頃

●
日
程　

黒
川
庁
舎

午
前
９
時

30
分
〜

　

新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
（
１
時

　

間
30
分
を
予
定
）
〜

　

胎
内
高
原
ワ
イ
ナ
リ
ー
（
30
分

　

程
度
）
〜
黒
川
庁
舎　

正
午
頃

　

到
着
予
定

※
天
候
状
況
に
よ
り
内
容
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
悪
路
を
歩
き
ま
す
の
で
、
長
靴

　

と
防
寒
対
策
を
し
て
お
越
し
く

　

だ
さ
い
。

※
移
動
は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
。
ぶ
ど

　

う
畑
は
普
通
車
に
乗
り
換
え
て

　

移
動
し
ま
す
。

●
募
集
人
数

15
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

●
参
加
費　

無
料

※
胎
内
高
原
ワ
イ
ン
を
使
っ
た
ス

　

イ
ー
ツ
の
お
土
産
付
き

●
申
込
・
問
合
せ

　

胎
内
型
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議

　

会
３
０
１
人
会
事
務
局
（
胎
内

　

ア
ウ
レ
ッ
ツ
館
内
）
※
㈯
㈰
㈷

　

休
み　

☎
48
・
３
３
２
１

　

子
ど
も
、
学
生
、
大
人
、
障
が

い
の
あ
る
方
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
る「
カ
フ
ェ
に
こ
に
こ
」
を
開

催
し
ま
す
。
３
月
は
「
巨
大
す
ご

ろ
く
」
で
す
。
動
い
て
笑
っ
て
楽

し
く
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

●
と
き　

３
月
31
日
㈰
午
前
10
時

　

〜
正
午

※
申
込
不
要
、
出
入
り
自
由

●
と
こ
ろ　

ウ
エ
ル
ネ
ス
中
条

　

１
階
（
中
条
駅
前
）

●
対
象　

ど
な
た
で
も

●
参
加
費　

１
人
１
０
０
円
（
菓

　

子
、
飲
み
物
代
）

●
問
合
せ　

ウ
エ
ル
ネ
ス
中
条　

　

☎
43
・
６
０
６
２
（
石
山
）

　

苔
実
・
松
波
会
で
今
春
舞
踊
発

表
会
を
開
催
し
ま
す
。
冬
の
寒
さ

を
吹
き
飛
ば
し
、
会
員
一
同
気
合

を
入
れ
て
稽
古
に
励
ん
で
い
ま

す
。
皆
さ
ま
と
元
気
に
会
場
で
お

会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

　

チ
ケ
ッ
ト
は
３
月
10
日
㈰
か
ら

産
業
文
化
会
館
お
よ
び
松
波
会
で

販
売
し
ま
す
。

●
と
き　

５
月
12
日
㈰
午
後
０
時

30
分
開
演（
午
前
11
時
30
分
開
場
）

●
と
こ
ろ　

産
業
文
化
会
館
多
目

　

的
ホ
ー
ル

●
入
場
料　

２
５
０
０
円
（
全
席

　

自
由
）

●
主
催　

苔
実
・
松
波
会

●
協
賛　

大
空
舞
＆
日
の
出
舞
踊
団

●
申
込
・
問
合
せ　

苔
実
・
松
波

　

会
（
北
片
☎
45
・
２
０
３
６
）、

　

（
熊
谷
☎
０
９
０
・
２
７
３
３

　

・
３
６
５
４
）　

こ
れ
か
ら
の
『
い
き
か
た
』

を
共と

も

に
考
え
る
講
演
会

胎
内
地
区

奥
田
流
舞
踊
発
表
会

< 有料広告 >

胎
内
高
原
ワ
イ
ン
用

ぶ
ど
う
畑
と
工
場
見
学
会

カ
フ
ェ
に
こ
に
こ
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●
と
き　

３
月
24
日
㈰
午
前
10
時

（
開
場
：
午
前
９
時
30
分
）

●
と
こ
ろ　

産
業
文
化
会
館

●
入
場
料　

無
料

●
内
容　

カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

●
そ
の
他　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
カ
ラ
オ

ケ
ス
タ
ジ
オ
ス
カ
イ
ま
た
は
産
業

文
化
会
館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ　

ス
ー
パ
ー
セ
レ
ク
シ

ョ
ン
企
画
（
担
当
：
五
十
嵐
）

☎
０
９
０
・
１
５
４
７
・
６
８
６
６

　

伝
統
あ
る
「
三
・
八
市
」
の
開

催
日
に
合
わ
せ
、
消
費
生
活
無
料

相
談
出
張
所
を
開
設
し
ま
す
。
強

引
な
訪
問
販
売
、
電
話
勧
誘
販
売

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
注
文
し
た

商
品
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
で
お
困
り

の
方
は
、
三
・
八
市
で
買
い
物
を

楽
し
ん
だ
後
、
消
費
生
活
相
談
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
と
き　

３
月
８
日
㈮
・
13
日
㈬
・

18
日
㈪
・
28
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
正
午

※
平
日
の
み
の
開
設
で
す
。

●
と
こ
ろ　

新
発
田
地
域
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
胎
内
事
務
所

（
旧
若
宮
保
育
園
）
１
階
応
接
室

●
そ
の
他　

契
約
書
や
領
収
書
な

ど
相
談
に
必
要
な
関
係
書
類
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
駐
車
場

に
つ
い
て
は
三
・
八
市
の
臨
時

駐
車
場
（
若
宮
神
社
境
内
）
を

ご
使
用
く
だ
さ
い
。

●
申
込　

申
し
込
み
は
不
要
で
す

が
、
相
談
の
状
況
に
よ
っ
て
は
お

待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
１
人
あ
た
り
の
相
談
時
間
は
１

時
間
以
内
で
す
。

●
問
合
せ　

商
工
観
光
課
商
工
振

興
係
（
内
線
１
２
５
５
）

　

市
で
は
、
２
０
１
９
年
度
か
ら

２
０
２
８
年
度
ま
で
の
観
光
振
興

施
策
の
基
本
的
方
針
を
取
り
ま
と

め
た
「
第
２
次
胎
内
市
観
光
振
興

ビ
ジ
ョ
ン
」
に
つ
い
て
、
第
２
次
胎

内
市
観
光
振
興
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
委

員
会
を
組
織
し
、
方
針
の
取
り
ま

と
め
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
取
り

ま
と
め
た
案
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆

さ
ま
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

●
第
２
次
胎
内
市
観
光
振
興
ビ

ジ
ョ
ン
（
案
）
の
入
手
方
法

商
工
観
光
課
の
窓
口
ま
で
お
越

し
い
た
だ
く
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

shttp://w
w
w
.city.tainai.

n
iig
a
ta.jp

/sa
n
g
yo
/k
a
n
k
o
/

pabukom
e

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

●
意
見
の
提
出
方
法　

商
工
観
光

課
の
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
あ
る
「
意

見
書
」
に
記
載
し
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

●
意
見
募
集
期
間　

３
月
13
日
㈬

ま
で

●
問
合
せ　

商
工
観
光
課
観
光
振

興
係
（
内
線
１
２
５
３
）　
　

N

43
・
７
３
９
２

   

{kankou@
city.tainai.lg.jp

　

胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
園
内
の

花
壇
で
、
花
の
苗
の
植
え
付
け
や

水
や
り
、
除
草
作
業
な
ど
、
草
花

に
触
れ
、
楽
し
く
体
を
動
か
し
な

が
ら
、
健
康
づ
く
り
や
胎
内
の
自

然
の
魅
力
を
満
喫
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
さ
ら
に
園
内
に
は
薬
草
園
や

高
山
植
物
が
咲
く
ロ
ッ
ク
ガ
ー
デ

ン
も
あ
り
、
こ
ち
ら
に
興
味
の
あ

る
方
も
募
集
中
で
す
。

●
と
き　

４
月
下
旬
〜
11
月
上
旬

●
と
こ
ろ　

胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

●
定
員

30
人
程
度

●
そ
の
他　

花
の
苗
、
肥
料
、
移

植
ゴ
テ
、
軍
手
等
は
胎
内
フ
ラ

ワ
ー
パ
ー
ク
で
準
備
し
ま
す
。

●
申
込
締
切　

随
時
募
集
中

●
申
込
・
問
合
せ

　

農
林
水
産
課
ふ
る
さ
と
特
産
係

　
（
内
線
１
２
４
６
）

< 有料広告 >

「
三
・
八
市
×
消
費
生
活
相

談
」
無
料
相
談
出
張
所

募

集

第
２
次
胎
内
市
観
光
振
興

ビ
ジ
ョ
ン
へ
の
意
見
公
募

２
０
１
９
ス
プ
リ
ン
グ

ス
ー
パ
ー
歌
謡
シ
ョ
ー

胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

相　
　

談

？

？
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お
知
ら
せ

講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

募　
　
　

集

相　
　
　

談

催　
　
　

し

< 有料広告 >

家  族  葬 　ベ  ル  ホ  ー  ル  会  津  屋
お 葬 式 事 前 相 談   無 料
国 道 7 号 線 コ メ リ 様 脇 （ 胎 内 市 大 川 町 ）
TEL0254-44-8611 店舗定休日：月曜日
葬祭ホールは365日24時間対応 直接ホール安置可能

○日時　3月13日㈬　4月10日㈬
　　　　10：30～　13：30～　15：00～
○会場　仏壇の会津屋胎内店
上記各時間1組限定  コーヒーサービス
※事前予約をお願いします

< 有料広告 >

　

市
が
参
画
す
る
「
新
潟
職
業
能
力

開
発
短
期
大
学
校
産
業
教
育
振
興

協
議
会
」
で
は
、
新
潟
職
業
能
力
開

発
短
期
大
学
校
（
以
下
新
潟
職
能

短
大
）
の
新
２
年
生
66
人
を
対
象
に

合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
こ
の
協
議
会
は
新
潟
職
能
短
大

と
胎
内
市
お
よ
び
新
発
田
市

（
以
下
圏
域
）
が
連
携
し
、
圏

域
全
体
の
人
材
育
成
を
図
り
、

就
業
や
定
住
を
促
進
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　

４
月
８
日
㈪

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ

新
発
田
市
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ

●
対
象　

胎
内
市
、
新
発
田
市
内

の
企
業
（
業
種
問
わ
ず
）

●
定
員　

先
着
50
社
程
度

●
参
加
費　

会
員
１
万
円
、
非
会

員
２
万
円

●
申
込
締
切　

３
月
15
日
㈮

●
申
込
・
問
合
せ

■
合
同
企
業
説
明
会
全
般
に
つ
い
て

　

新
潟
職
能
短
大
☎
22
・
１
７
８
１

■
参
加
費
に
つ
い
て

　

新
発
田
商
工
会
議
所

　

☎
22
・
２
７
５
７

４
月
７
日
㈰
執
行
予
定
の
新
潟

県
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
期
日
前

投
票
所
に
お
け
る
投
票
立
会
人
を

募
集
し
ま
す
。

●
主
な
仕
事　

投
票
事
務
の
執
行

が
公
正
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
、
投

票
手
続
全
般
に
立
ち
会
う
こ
と

●
と
き　

■
市
役
所
本
庁
舎

　

３
月
30
日
㈯
〜
４
月
６
日
㈯

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

■
黒
川
庁
舎　

　

４
月
４
日
㈭
〜
４
月
６
日
㈯

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

●
と
こ
ろ

■
市
役
所
本
庁
舎

　

３
階　

３
０
１
会
議
室

■
黒
川
庁
舎　

１
階　

事
務
室

●
報
酬　

本
庁
舎　

９
５
０
０
円

／
日　

黒
川
庁
舎　

７
８
０
０

円
／
日
（
予
定
）

●
応
募
資
格　

胎
内
市
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

●
募
集
方
法　

所
定
の
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
ご
応
募

く
だ
さ
い
。
用
紙
は
、
市
役
所

本
庁
舎
３
階
胎
内
市
選
挙
管
理

委
員
会
（
総
務
課
庶
務
係
内
）

と
黒
川
庁
舎
１
階
黒
川
支
所
市

民
サ
ー
ビ
ス
係
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
応
募
締
切　

３
月
８
日
㈮

●
抽
選　

各
日
で
募
集
人
数
以
上

の
応
募
が
あ
っ
た
場
合
、
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
そ
の
他　

投
票
立
会
人
を
お
願

い
す
る
方
に
は
、
応
募
締
め
切

り
後
、
選
任
通
知
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

●
問
合
せ　

胎
内
市
選
挙
管
理
委

員
会　
（
内
線
１
３
２
１
）

　

空
き
家
の
ほ
か
売
却
し
た
い
空

き
地
の
情
報
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
現
在
空
き
家
バ
ン
ク
へ
の

登
録
は
売
買
の
み
で
す
が
、
空
き

家
を
貸
し
た
い
方
・
借
り
た
い
方

も
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
合
せ　

総
合
政
策
課

企
画
政
策
係
（
内
線
１
３
６
３
）

空
き
家
バ
ン
ク
へ
の

登
録
物
件
等
募
集

期
日
前
投
票
所
の

立
会
人
募
集

新
潟
職
業
能
力
開
発
短
期
大

学
校
合
同
企
業
説
明
会
の
参

加
企
業
募
集
中
!!

職務内容
①建物外周部施設整備業務（１人）

②受付業務および施設管理業務（4人）

応募要件 普通自動車免許所有

時給 面談の上決定

勤務形態
①１日4時間 週19時間以内

②午前8時～午後10時 シフト制
　週19時間以内

雇用期間 平成31年４月１日㈪～9月30日㈪
※更新する場合があります。

労災補償 あり

● 申込期限　3 月13日㈬までに履歴書を提出し
てください。

● 申込・問合せ　ＮＰＯ法人スポーツクラブたい
ない事務局☎ 43・0003（ぷれすぽ胎内）

ぷれすぽ胎内等の
指定管理者パート職員募集！

↑胎内市の空き
家情報はこちら



市報たいない 2019.3.1　p.10

　

日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
人
た

ち
の
た
め
の
日
本
語
教
室
で
す
。

４
月
７
日
㈰
ス
タ
ー
ト
で
す
。

●
と
き　

毎
週
㈰
午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

村
上
市
瀬
波
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
村
上

市
瀬
波
上
町
４
‐
１
）

●
授
業
料　

１
０
０
０
円
（
１
か

　

月
４
回
）

●
申
込
・
問
合
せ

　

稲
垣
☎
０
８
０
・
１
３
７
３
・
２
５
８
１

　

須
貝
☎
０
９
０
・
２
４
８
８
・
９
０
８
５

　

ガ
ラ
ス
を
使
っ
て
、
小
物
な
ど

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

●
と
き　

毎
月
第
２
、
第
４
㈭

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
洋
室

●
受
講
料　

１
回
あ
た
り
５
０
０

　

円
程
度　

※
別
途
、
材
料
費
が

　

か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
せ

　

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
会

　

山
崎
☎
０
９
０
・
３
２
３
０
・
３
２
０
９

　

千
野
☎
０
８
０
・
３
０
９
０
・
８
４
２
５

一
緒
に
俳
句
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

●
と
き　

毎
月
第
２
㈰

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
和
室

●
受
講
料　

毎
月
１
５
０
０
円

●
講
師　

加
藤
祐
晃
先
生

●
申
込
・
問
合
せ

　

サ
ン
セ
ッ
ト
中
条
俳
句
会

　

榎
本
☎
０
９
０
・
１
５
５
６
・
８
１
３
２

〜
カ
チ
ッ
と
ベ
ル
ト
パ
ー
フ
ェ
ク
ト

運
動
〜
３
月
１
日
㈮
〜
31
日
㈰

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　　胎内市臨時・パート職員募集
① 保育士　（募集人数：若干名）
職務内容

　資格要件など
　時　給
　勤務形態
　雇用予定期間
　加入保険

市立保育園・こども園で乳幼児の保育業務等
保育士
985円
午前 8時 30分～午後5時15分（業務により変動する場合あり）※相談に応じます
平成31年 4月～（期間ごとに区切って任用　更新する場合あり）※相談に応じます
勤務条件による

② 介助員　（募集人数：2人）
職務内容

　資格要件など
　時　給
　勤務形態

　雇用予定期間
　加入保険

市立小・中学校で支援の必要な児童・生徒の介助
特になし
860円
午前 8時～午後 3時の間の 5～ 6時間程度
※始業・終業時間は学校により変動します。
平成31年 4月～（学期ごとに区切って任用　夏休み期間は雇用なし）
雇用保険あり

③ ワインアドバイザー　（募集人数：1人）
職務内容

　資格要件など
　時　給
　勤務形態
　雇用予定期間
　加入保険

胎内高原ワインの在庫管理、受付、販売促進業務等
ソムリエなど
900円
午前 9時～午後 5時　週 4日勤務
平成31年 4月～ 12月（2月から再度任用する場合あり）
雇用保険あり

急募急募

●申込期限 3月 12 日㈫必着　（3月中旬～下旬に選考実施）

●申込方法 「胎内市臨時・パート職員登録申込書」と「履歴書」を総務課窓口で取得または市ホー
ムページでダウンロードして、記入したものを総務課人事係に提出してください。
以前に申込書を提出されている方で応募を希望される方は、電話でご連絡ください。

●問合せ 申込方法について・・・総務課人事係（内線 1325）
職務内容について・・・①保育士　こども支援課こども支援係（内線 1134）

②介助員　学校教育課学校教育係（内線 2312）
③ワインアドバイザー　農林水産課ふるさと特産係（内線1245）

村
上
ハ
マ
ナ
ス
日
本
語
教
室

生
徒
募
集

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
着
用
強
調
月
間

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
会

会
員
募
集

サ
ン
セ
ッ
ト
中
条
俳
句
会

会
員
募
集お

知
ら
せ

i

i



講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

募　
　
　

集

相　
　
　

談

催　
　
　

し

お
知
ら
せ

街の連絡帳
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催　
　
　

し

講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

相　
　
　

談

お
知
ら
せ

募　
　
　

集

　
「
全
員
の
ベ
ル
ト
の
カ
チ
ャ
リ

　

が
ゴ
ー
サ
イ
ン
」

●
運
動
の
目
的　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト

　

や
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
正
し

　

く
装
着
す
る
と
交
通
事
故
に
遭

　

っ
た
場
合
の
被
害
を
大
幅
に
軽

　

減
で
き
ま
す
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

　

を
正
し
く
着
用
し
、
大
切
な
命

　

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ　

総
務
課
庶
務
係
（
内

　

線
１
３
２
２
）

　

平
成
12
年
４
月
か
ら
義
務
化
と

な
っ
た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
装

着
に
つ
い
て
普
及
啓
発
を
図
る
た

め
購
入
費
等
に
つ
い
て
補
助
を
し

て
い
ま
す
が
、
当
初
の
目
標
が
達

成
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
３
月
31

日
㈰
で
補
助
事
業
を
終
了
し
ま
す
。

ま
だ
、
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
方

は
忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

就
学
前
の
子
ど
も
の

保
護
者
で
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
を
購
入
ま
た
は
レ
ン
タ
ル
し

た
人（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
回
）

●
受
付
期
間　

持
参
の
場
合
は
、

　

３
月
29
日
㈮
午
後
５
時
15
分
ま

　

で
／
郵
送
の
場
合
は
、
３
月
31

　

日
㈰
消
印
有
効

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

申
請
書

（
こ
ど
も
支
援
課
受
付
窓
口
で

の
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）、
領

収
書
、
認
印
、
通
帳
、
安
全
適

合
マ
ー
ク
が
確
認
で
き
る
も
の

●
問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
こ
ど

　

も
支
援
係
（
内
線
１
１
３
５
）

◇
水
道
の
使
用
開
始
、
中
止
の
連

絡
は
お
早
め
に

　

毎
年
３
月
、
４
月
は
引
っ
越
し

等
に
よ
る
水
道
の
使
用
開
始
、
中

止
の
受
付
が
大
変
込
み
合
い
ま
す
。

移
転
先
と
引
っ
越
し
日
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
、
お
早
め
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◇
こ
ん
な
と
き
は
お
知
ら
せ
く
だ

　

さ
い

■
長
期
間
水
道
を
使
用
し
な
い
と

　

き（
長
期
の
出
張
や
旅
行
な
ど
）

■
水
道
の
用
途
が
変
わ
っ
た
と
き

　

（
事
業
の
開
始
や
廃
止
）

■
名
義
が
換
わ
っ
た
と
き
（
水
道

　

の
使
用
者
が
変
わ
る
と
き
）

■
上
下
水
道
課
か
ら
の
郵
便
物

（
納
付
書
な
ど
）
の
送
り
先
が

変
わ
る
と
き

■
建
物
を
解
体
す
る
と
き
（
水
道

　

の
休
止
お
よ
び
撤
去
工
事
が
必

　

要
に
な
る
た
め
）

●
問
合
せ　

上
下
水
道
課
庶
務
管

理
係
☎
43
・
２
３
９
４

　

４
月
か
ら
供
用
開
始
さ
れ
る
、

し
尿
等
下
水
道
投
入
施
設
の
見
学

会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　

３
月
16
日
㈯
午
後
１
時

30
分

●
と
こ
ろ　

塩
津
５
６
２
（
中
条

浄
化
セ
ン
タ
ー
隣
）

※
時
間
ま
で
に
現
地
に
お
集
ま
り

く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ　

市
民
生
活
課
生
活
環

境
係
（
内
線
１
１
５
０
）

（一財）下越総合健康開発センター体操教室
　一般財団法人下越総合健康開発センターでは平成31
年度受講者を募集します。内容はストレッチ、ウオー
キング、ダンベル体操などの健康体操などを主に、健
康の維持増進を図ることを目的とした誰にでもできる
体操教室です。

教室名 曜日 対象 年会費税込み 募集数
スマイル
ライフ※ 月 70～78歳以下 15,240円 15人

ダイエット
アップ 火 脂肪燃焼を

させたい方

17,400円

5人

ボディ
シェイプ 水 しっかり

運動したい方 5人

ヘルシー
サポート 木 初心者 5人

ヘルシー
アップ 金 初心者 15人

教室名 曜日 対象 年会費税込み 募集数

ビギナーズ 月 初心者

12,000円

15人

ストレッチ 木 初心者75歳以下 15人

グットラク 金 初心者 20人

●申込期間 3月11日㈪～20日㈬　※㈰は除く
●受付時間　㈪～㈮午後1時30分～4時 30分、
　　　　　　㈯午前9時～正午
●申込・問合せ　（一財）下越総合健康開発センター健
　康増進指導課（新発田市本町4-16-83) ☎ 24・1145
※認印（シャチハタ等は不可）をご持参の上、センター
　２階事務室でお申し込みください。
※いずれのコースも年会費には保険料が含まれます。

教室名 曜日 対象 年会費税込み 募集数

ファット
バーニング

月
水
金

減量したい方
5月～７月全30回 11,550円 25人

ストレッチフラ 水 初心者（女性）
4月～７月全15回 7,230円 15人

ノルディック
ウォーキング

第2
第4
土

5～6km歩ける方
4月～10月全12回 6,150円 30人

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
費

等
の
補
助
を
終
了
し
ま
す

上
下
水
道
課
に
ご
連
絡
を

①平日午前コース（4月～2020年3月まで）全40回程度
　午前9時30分～11時30分

②平日午後コース（4月～2020年3月まで）全32回
　午後1時30分～3時

※月曜教室は全35回です。

③短期コース

し
尿
等
下
水
道
投
入
施
設

の
見
学
会
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中
条
中
央
病
院
敷
地
内
の
「
病

児
・
病
後
児
保
育
室　

中
条
中
央

病
院
ど
ん
ぐ
り
園
」
で
は
、
就
労

な
ど
に
よ
り
、
病
気
中
ま
た
は
病

気
回
復
期
の
お
子
さ
ま
を
ご
家
庭

で
保
育
が
で
き
な
い
場
合
、
㈯
㈰

㈷
を
除
く
㈪
か
ら
㈮
ま
で
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
30
分
ま

で
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
に
あ
た
り
事
前
登
録
が
必

要
で
す
。
平
成
31
年
度
の
登
録
受

付
は
３
月
１
日
㈮
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　

利
用
登
録
は
年
度
ご
と
に
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
印
鑑
（
シ
ャ

チ
ハ
タ
等
は
不
可
）
お
よ
び
母
子

健
康
手
帳
を
持
参
の
上
、
市
役
所

こ
ど
も
支
援
課
で
早
め
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
本
年
度
登
録
さ
れ
て
い
る
方
も

再
度
登
録
が
必
要
で
す
。

参
考
：
平
成
30
年
度
の
登
録
者

　

数
（
１
月
末
現
在
）
１
５
０
人

●
問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
こ
ど

　

も
支
援
係
（
内
線
１
１
３
４
）

　

樽
ケ
橋
エ
リ
ア
周
辺
の
活
性
化

方
策
等
に
つ
い
て
、
協
議
・
検
討

す
る
委
員
会
で
す
。
会
議
は
一
般

傍
聴
で
き
ま
す
の
で
、
傍
聴
を
希

望
さ
れ
る
方
は
当
日
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

３
月
18
日
㈪
午
後
２
時

　

〜
３
時
30
分
（
予
定
）

●
と
こ
ろ　

市
役
所
２
階
大
会
議
室

●
問
合
せ　

商
工
観
光
課
観
光
振

　

興
係
（
内
線
１
２
５
２
）

自
然
を
楽
し
も
う
会
で
は
、
中

央
公
民
館
を
会
場
に
、
通
い
の

場
・
介
護
予
防
教
室
「
自
然
・
す

こ
や
か
体
操
会
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
簡
単
な
運
動
を
続
け
る
こ

と
で
、
運
動
不
足
解
消
、
足
腰
の

筋
力
や
柔
軟
性
ア
ッ
プ
、
そ
し
て

介
護
予
防
に
。
運
動
を
終
え
た
後

の
爽
快
感
と
お
し
ゃ
べ
り
で
、
心

も
ス
ッ
キ
リ
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に

も
役
立
ち
ま
す
。

●
と
き　

毎
週
㈭
（
お
お
む
ね
お

盆
、
年
末
年
始
を
除
く
）
午
後

１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
２
階
西

　

集
会
室

※
都
合
に
よ
り
部
屋
や
会
場
が
変

更
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
内
容　

ス
マ
イ
ル
体
操
、
足
の

手
入
れ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ラ
ジ

オ
体
操
、
ゲ
ー
ム
、
口
の
体
操
、

「
お
し
ゃ
べ
り
」
で
情
報
交
換

な
ど
、
毎
回
、
参
加
者
が
意
見

を
出
し
合
っ
て
運
営
。
外
部
講

師
を
招
い
て
の
特
別
講
座
も
計

画
中
で
す
。

●
参
加
費　

入
会
金
５
０
０
円

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。
参
加
希
望

の
方
は
、
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ　

自
然
を
楽
し
も
う
会

　

・
篠
田
☎
44
・
８
３
２
８

平
成
31
年
度
の
病
児
保
育

施
設
の
利
用
登
録
受
付
を

開
始
し
ま
す

　人権に関する法律があるのをご存じですか。
　１月、２月に引き続き、３回シリーズで紹介してき
ましたが、今回で最終回です。

◎ヘイトスピーチ解消法
　近年、グローバル化が進み、
職場や地域で外国人と接する機会が増
える中で、特定の民族や国籍の人々を
排斥する差別的言動が社会問題となっ
ています。
　この法律では、不当な差別的言動が
許されないとし、民族や国籍等の違い
を超え、互いの人権を尊重しあう社会を目指していま
す。
《「ヘイトスピーチ」ってなに？》
　ヘイトスピーチには、明確な定義はありません。最
近、デモやインターネット上で、特定の国の出身であ
る人々に対して、その出身であることを理由に一方的
に危害を加えようとする内容の言動が見られます。こ
のような言動は、一般的にヘイトスピーチと言われて
います。
《例えばこんな事例も…》
　プラカードやインターネット上での差
別的な書き込み
《ヘイトスピーチのなにがいけないの？》
　このような言動は、言われている人々の心を傷つけ
たり、差別を助長させたりするおそれがあります。決
してあってはならないことです。

　胎内市では差別や偏見のない明るい社会の実現を目
指しています。私たち一人一人が自分の人権だけでな
く、他人の人権についても正しく理解し、お互いの人
権を大切にしていきましょう。

　参考：「ヘイトスピーチ解消法」についての詳細はイ
ンターネット検索で、

◎問合せ　総務課人権啓発係（内線1315）

法 律 コ ラ ム

さあ、人権法を一緒に学ぼう!

平
成
30
年
度
樽
ケ
橋
エ
リ

ア
活
性
化
検
討
委
員
会
を

開
催
し
ま
す

す
こ
や
か
体
操
会
で
一
緒

に
運
動
不
足
解
消
を
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NPO法人スポーツクラブたいない通信　№20

※申し込みは平日午前9時～午後5時（電話予約可）
●申込・問合せ NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）　☎ 43・0003

◎ヨガ教室◎
体幹を鍛え、きれいなボディーラインを作るヨガ

です。初心者の方や、体の硬い方でも安心して行え
る陰ヨガで心も体もリラックスして柔軟性を高めて
いきましょう。
●とき　３月22・29日 いずれも㈮ 午後７時　　
　   　　30分～8時30分
●ところ　ぷれすぽ胎内多目的室  
●定員　20人程度
●参加費　どなたでも１回500円    
●講師　Yuri ヨガインストラクター（全米ヨガア
　　　　ライアンス取得）

平成30年度市民インドアソフトテニス大会結果
　2月10日にぷれすぽ胎内で平成30年度市民イ
ンドアソフトテニス大会が開催されました。
【一般男子の部】
　１位　伊藤公史・兼田忠仁 ペア（中条クラブ）
【シニアの部】
　1位　桐生進・斎藤健一 ペア（中条クラブ）
【中学男子の部】
　1位　木村和真・木村崇人 ペア（中条中）
【中学女子の部】
1位　須貝若菜・高橋舞 ペア（中条中）

講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

柔道連盟県大会優勝！！
　２月３日に新潟市鳥屋野総合体育館で新潟
県柔道形

かた

競技大会が開催され、７種目ある形
のうち胎内市柔道連盟から出場した４種目、
すべての組が優勝し、県代表として北信越大
会の出場を決めました！
【出場種目】※二人一組
　・投の形（なげ）　　鹿嶋拓郎、三浦寛
　・固の形（かため）　花野裕樹、佐久間了
　・柔の形（じゅう）　松村和重、近匠実
　・五の形（いつつ）　須貝義博、本間亮介

後列左から　鹿嶋拓郎、三浦寛、松村和重、近匠実、
　　　　　　須貝義博、本間亮介
前列左から　花野裕樹、五十嵐指導部長、佐久間了

催　
　
　

し

相　
　
　

談

お
知
ら
せ

募　
　
　

集

　

市
で
は
、
中
小
企
業
等
の
支
援

の
一
環
と
し
て
、
市
内
の
中
小
企

業
等
に
就
職
し
市
内
に
転
入
し
た

方
を
対
象
に
助
成
金
を
お
支
払
い

し
て
い
ま
す
。
予
算
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
は
お
早

め
に
お
願
い
し
ま
す
。

●
事
業
名

胎
内
市
中
小
企
業
等

支
援
事
業（
は
た
ら
く
支
援
事
業
）

●
対
象　

市
内
の
中
小
企
業
に
雇

用
さ
れ
た
方

●
概
要

平
成
30
年
３
月
以
降
に

市
内
へ
転
入
し
平
成
30
年
４
月

以
降
に
市
内
の
中
小
企
業
者
等

に
就
職
し
て
、
定
住
の
意
思
が

あ
る
人
に
定
額
２
万
５
０
０
０

円
を
助
成
。

※
雇
用
主
の
証
明
、
年
金
保
険
の

　

被
保
険
者
資
格
証
の
写
し
等
が

　

必
要
。
詳
細
は
担
当
係
ま
で
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
合
せ　

商
工
観
光
課

　

商
工
振
興
係
（
内
線
１
２
５
４
）

「
は
た
ら
く
支
援
事
業
」

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

まちづくり
　協働座談会

開催
  報告

●シニア若松〔地域サロン〕（１月 23日）
　市長が出席し、20人が参加しました。
　参加者からは、よりよい道路環境の整備やボラ
ンティアの参加による公園の維持管理、若者の定
住策などについての提案が出されました。
●大長谷地区（１月 31日）
　市長が出席し、35人が参加しました。
　高齢化で集落での共助が困難になることを見据
え、近隣集落と連携した地域づくり、高齢者世帯
での困りごとへの対応などについて意見を交わしま
した。

協働座談会は、これからの地域づくりについ
て市民の皆さんと語り合う場です。

開催を希望する町内・集落・団体がありまし
たら、総合政策課行革協働係（内線1363）
までお問い合わせください。
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胎
内
市
図
書
館
で
は
「
よ
い
本

50
冊
読
書
運
動
」
と
し
て
、
胎
内

市
図
書
館
ま
た
は
地
区
公
民
館
図

書
室
で
本
を
借
り
て
50
冊
読
み
終

え
た
方
（
１
冊
目
の
黄
色
の
ス
タ

ン
プ
帳
が
終
了
し
た
方
）
に
認
定

証
を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
あ
て

は
ま
る
方
は
、
胎
内
市
図
書
館
ま

た
は
地
区
公
民
館
窓
口
へ
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

３
月
１
日
㈮
〜
31

日
㈰

●
対
象　

過
去
に
認
定
証
を
も
ら

　

っ
た
こ
と
の
な
い
小
学
生
・
乳

　

幼
児

●
認
定
証
お
渡
し
日　

４
月
８
日

　

㈪
〜

●
問
合
せ　

胎
内
市
図
書
館

　

☎
43
・
３
７
０
０

■ 通所介護事業
■ 第１号通所事業旧介護予防通所介護相当サービス事業

指定事業者名 株式会社 リハステーションみどりおか

事業所名 リハステーションたいない（デイサービス）

事業所所在地 胎内市本郷547番地

事業所番号 第1592500118号

■休止予定期間　平成31年１月28日～３月31日

●問合せ　福祉介護課地域包括支援センター係
　　　　　☎44・8691

介護保険事業所の事業休止のお知らせ
「
よ
い
本
50
冊
読
書
運
動
」

認
定
証
を
差
し
上
げ
ま
す

これからの介護予防⑫
～人生100年時代で輝くために～

◎問合せ　福祉介護課地域包括支援センター係
　☎44・8691
　健伸館（旧竹島小学校裏）☎28・7983

　高齢者の暮らしを支える『地域包括ケアシステム』とは、
住んでいる方々にとって必要な、医療・介護・介護予防・生
活支援・住まいなどの支援を、地域で包みこむようにまとめ
ていく仕組みです。市の地域においても高齢者の暮らしを支
える温かい活動が広がりつつあります。
　皆さん一人一人がやるべきことを考えて、責任をもって行
動しているたまものであり、自分たちの強みを生かしたすて
きな活動ばかりです。そこには、人とのつながりを大切に活
動している温かい方々がいるはずです。皆さんのご近所で、
探してみませんか。人とのつながりを大切にする活動を、と
もに考えてみませんか。

ともに楽しみ、みんなで元気に !!  健康が伸
の

びる館
やかた

 【健伸館】活動予定
　　冬でも安心。館内の〝足湯〟ご利用ください。
★３月の特別プログラム
　　健伸館２周年記念講演　講師：増

ま す こ

子俊
しゅんえつ

逸 氏
　　とき：３月18日㈪午前10時～11時 30分
　　内容：人とつながり笑顔がうまれるシナプソロジー
○【月～金】午前10時～午後3時『あったか足の湯』
　　　　　　　　　　　　　　　～足の手入れとフットケア～
○毎週【火】午前10時～ 11時 30分　『通いの場 !! けんのびかん』
　　　　　　　　胎内市オリジナル介護予防体操すこやか元気アップ体操
○毎週【火】【木】午後1時～ 3時　『音楽と健康 !! カラオケ喫茶』
○毎週【木】午前10時～ 11時 30分『体を動かす・参加・活動
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～学び合い～竹島塾』

健健
けんのびかんけんのびかん

伸館伸館

●開館時間　
 午前9時～午後4時
●休館日
 【土】【日】【祝】

在宅生活を支える担い手
「生活支援サポーター登録」

　お弁当配達、買い物やゴミ出し、
話し相手などの活動に興味がある
方は、地域包括支援センター係ま
で、ご連絡ください。

健伸館2周年を祝う宴
『検討会』のお知らせ

とき：3月 27日㈬
　　　午後１時 30分～ 3時
ところ：健伸館
内容：健伸館の特色を生かしたイベント
　　　の検討会

健伸館は、市民が介護予防や生活支援の活動を行う拠点として、地域の皆さまの力を借りながら、
活動を進めています。その中で、見守りや気配り、支え合いの関係が築かれています。
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講　

座
・
教　

室

ス
ポ
ー
ツ

相　
　
　

談

催　
　
　

し

お
知
ら
せ

募　
　
　

集

　

健
（
検
）
診
や
元
気
づ
く
り
プ

ロ
グ
ラ
ム
等
、
健
康
づ
く
り
事
業

に
参
加
し
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る

と
抽
選
で
景
品
が
当
た
る
「
健
康

ス
タ
ン
プ
王
国
」
の
応
募
締
切
は

３
月
29
日
㈮
で
す
。
カ
ー
ド
に
ス

タ
ン
プ
を
４
個
集
め
た
ら
氏
名
等

を
記
入
し
「
ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中

条
内
健
康
づ
く
り
課
」
ま
た
は
、

「
に
こ
楽
・
胎
内
」
に
設
置
し
て

あ
る
応
募
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

●
問
合
せ　

健
康
づ
く
り
課
（
ほ

　

ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条
内
）

　

☎
44
・
８
６
８
０　

　

旧
主
要
戦
域
に
お
け
る
慰
霊
巡

拝
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

●
実
施
地
域　

ア
ッ
ツ
島
、
モ
ン

　

ゴ
ル
国
、
イ
ル
ク
ー
ツ
ク
州
、

　

ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地
方
、
中
国
東

　

北
地
方
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
沿

　

海
地
方
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、

　

イ
ン
ド
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、
フ

　

ィ
リ
ピ
ン
、
硫
黄
島

●
実
施
予
定
時
期　

６
月
下
旬
〜

　

２
０
２
０
年
２
月
中
旬

●
問
合
せ　

県
福
祉
保
健
部
福
祉

　

保
健
課
援
護
恩
給
室
☎
０
２
５

　

・
２
８
０
・
５
１
８
０

▼
Ｊ
Ｘ
石
油
開
発
㈱
中
条
油
業
所

様
か
ら
、「
童
話
の
花
束
」
３
５
０

冊
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
童
話
集
は
、
毎
年
Ｊ
Ｘ
Ｔ
Ｇ
グ

ル
ー
プ
が
「
心
の
ふ
れ
あ
い
」
を

テ
ー
マ
に
募
集
し
た
創
作
童
話
の

優
秀
作
品
を
、
一
冊
の
童
話
集
と

し
て
刊
行
し
た
も
の
で
す
。
市
内

の
小
中
学
校
、
保
育
園
な
ど
に
配

布
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
胎
内
地
区
電
気
工
事
組
合
様
か

ら
、
市
内
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
で
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
単
１

形
か
ら
単
４
形
ま
で
の
ア
ル
カ
リ

乾
電
池
合
計
６
０
０
本
を
寄
付
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

JX石油開発㈱中条油業所様

平
成
30
年
度
「
健
康
ス
タ

ン
プ
王
国
」
の
応
募
締
切

が
せ
ま
っ
て
い
ま
す十

平
成
31
年
度
厚
生
労
働
省

主
催
慰
霊
巡
拝
事
業

子どもの虐待 “もしや？ ”と思ったら…ためらわずにご連絡を
相談窓口：健康づくり課子育て応援係☎ 43・0304（相談直通）
胎内市西本町 11番 11号　ほっとＨＯＴ・中条
㈪～㈮ 午前 8時 30分～午後5時 15分〔㈯・㈰・㈷を除く〕
※来所、電話でのご相談に応じます。必要に応じて、家庭訪問も
　可能です。
または　児童相談所全国共通ダイヤル

　☎ 189　※ 24時間つながります。

●受け付けた相談・情報に基づい
　て、市と児童相談所が連携して
　子どもの安全を確認し、支援を
　行います。
●通告（相談）した方の秘密は、
　固く守られます。

オレンジリボンには、

子ども虐待を防止す

るというメッセージ

が込められています。

　　子どもを子どもを虐待虐待から守りましょうから守りましょう
　　　「未来へと　命を繋

つな

ぐ　１８９」

　児童虐待の種類のひとつに、「心理的虐待」があります。
　大声や脅しなどで恐怖を感じさせる、無視や拒否的な態度をとる、他の兄弟・姉妹と差別的な扱いをする、
自尊心を傷つける言葉を繰り返し使う、などの行為を指します。
　また、家族間の暴力行為（配偶者に暴力を振るうなど）や、ののしり合いを子どもに見せることも心理
的虐待の一つです。
　子どもに対し直接の暴力行為がなくても、こうした経験が積み重なることによって、子どもの成長や人
格形成に悪影響を及ぼし、大人になってからも長期にわたって苦しむ場合があります。
　周囲の大人は、こうした言動や行動をとらないよう、注意することが大切です。

「心理的虐待」とは

善
意
を
あ
り
が
と
う

胎内地区電気工事組合様
ありがとうございました
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早
川
亜
美
氏
（
以
下
早
川
氏
）

は
明
治
45
年
１
月
25
日
、
新
潟

市
で
生
ま
れ
ま
す
。
父
親
が
彫

刻
家
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
昭

和
元
年
に
日に
ほ
ん本
美び
じ
ゅ
つ術
学が
っ
こ
う校
彫ち
ょ
う
そ塑

科
に
入
学
し
ま
す
。
昭
和
６
年

に
同
美
術
学
校
卒
業
後
、
台
湾

に
渡
り
作
品
を
制
作
し
、
台
湾

彫
塑
界
に
新
風
を
呼
び
起
こ
し

ま
す
。
戦
時
中
は
従
軍
し
、
昭

和
22
年
に
戦
地
よ
り
復ふ
く
い
ん員
後
、

新
潟
市
に
ア
ト
リ
エ
を
構
え
、

石せ
っ
こ
う膏
彫
刻
の
制
作
を
始
め
ま
す
。

以
来
、
独
自
の
芸
道
に
励
ん
で

い
き
ま
す
。

【
新
潟
国
体
の
聖
火
台
制
作
】

　

昭
和
38
年
に
は
新
潟
県
開
催

の
第
19
回
国
民
体
育
大
会
の
聖

火
台
制
作
を
任
さ
れ
、
火か
え
ん焔
型が
た

土ど

き器
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
巨
大

な
聖
火
台
を
制
作
し
、
県
営
新

潟
陸
上
競
技
場
（
現
在
の
新
潟

市
陸
上
競
技
場
）
に
設
置
し
ま

し
た
。
ま
た
昭
和
42
年
に
新
潟

県
民
会
館
前
に
記
念
碑
建
立
を

任
さ
れ
、
昭
和
39
年
の
新
潟
地

震
の
さ
な
か
に
教
え
子
を
懸
命

に
導
く
教
師
の
姿
を
表
し
た
群

像
「
み
ち
び
き
の
像
」
を
制
作

し
ま
し
た
。

【
越
後
胎
内
観
音
の
制
作
】

　

昭
和
41
年
７
月
17
日
に
下
越

地
方
が
豪
雨
に
見
舞
わ
れ
、
旧

黒
川
村
か
ら
犠
牲
者
が
１
人
出

ま
し
た
。
当
時
村
で
は
亡
く
な
っ

た
方
の
霊
を
祀
り
、
二
度
と
水

害
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
観か
ん
の
ん音

像
を
建
立
す
る
計
画
が
浮
上
し

ま
し
た
。
こ
の
計
画
を
知
っ
た

早
川
氏
は
「
そ
の
仕
事
は
ぜ
ひ

私
が
や
り
た
い
。
費
用
は
材
料

費
だ
け
で
制
作
費
は
不
要
」
と

村
に
申
し
出
ま
し
た
。
そ
し
て

こ
の
話
が
進
行
中
の
昭
和
42
年

８
月
28
日
に
再
び
大
水
害
が
起

こ
り
、
31
人
の
命
が
犠
牲
と
な

り
ま
す
。
こ
の
痛
ま
し
い
出
来

事
で
、
観
音
建
立
が
す
み
や
か

に
実
行
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、

昭
和
45
年
８
月
28
日
に
、
高
さ

7.3
ｍ
の
当
時
青せ
い
ど
う
せ
い

銅
製
で
は
日
本

一
と
い
わ
れ
る
越
後
胎
内
観
音

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

昭
和
55
年
５
月
23
日
、
68
歳

で
逝
去
さ
れ
る
ま
で
早
川
氏
は

作
品
を
つ
く
り
続
け
、
新
潟
市

新
津
秋
葉
公
園
の
「
平
和
像
」、

同
市
西
蒲
区
の
「
越
後
七な
な
う
ら浦
観

音
」、
長
岡
市
寺
泊
の
「
平
和
の

塔
」
な
ど
県
内
各
地
で
作
品
を

み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

文
・
写
真　

 

胎
内
市
教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課

胎内市の
歴
史
探
訪

彫
刻
家

 　

早は
や
か
わ川
亜あ

み美 

氏 
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タ
テ
ハ
チ
ョ
ウ
の
仲
間
に
は
成

虫
で
冬
を
越
す
も
の
も
多
く
、
以

前
に
も
何
種
類
か
紹
介
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
今
回
の
ア
カ

タ
テ
ハ
も
そ
の
仲
間
で
す
。
翅は
ね

を

広
げ
た
大
き
さ
は
約
６
㌢
、
黒

〜
茶
色
の
地
に
濃
い
オ
レ
ン
ジ
色

の
斑は
ん
も
ん紋
を
持
つ
、
中
型
の
タ
テ
ハ

チ
ョ
ウ
で
す
。
分
布
は
広
く
、
北

海
道
か
ら
南
西
諸
島
ま
で
の
日
本

全
域
に
生
息
し
、
国
外
で
は
シ
ベ

リ
ア
、
中
国
、
東
南
ア
ジ
ア
、
イ

ン
ド
か
ら
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
一
部
ま

で
生
息
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
市

内
で
も
平
地
か
ら
山
地
ま
で
広
く

見
ら
れ
、
さ
ら
に
森
林
限
界
を
超

え
た
高
山
帯
に
も
飛
来
す
る
習

性
が
あ
る
の
で
、
市
内
す
べ
て
、

く
ま
な
く
カ
バ
ー
し
て
い
る
と
い

え
そ
う
で
す
。

　

た
だ
し
成
虫
が
好
き
な
環
境

は
あ
っ
て
、
林
の
周
り
や
草
地
な

ど
の
明
る
い
場
所
を
好
み
ま
す
。

ま
た
住
宅
地
や
公
園
な
ど
身
近
な

場
所
に
も
現
れ
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
花
に
集
ま
る
ほ
か
に
樹
液
、
果

物
な
ど
食
物
の
好
み
も
幅
広
く
、

秋
遅
く
に
は
地
面
に
落
ち
た
カ
キ

の
実
か
ら
汁
を
吸
う
姿
も
よ
く
見

ら
れ
ま
す
。
国
外
に
も
広
く
見
ら

れ
る
種
類
だ
け
あ
っ
て
、
た
く
ま

し
い
生
活
力
を
感
じ
ま
す
ね
。

　

幼
虫
は
棘と
げ

の
あ
る
毛
虫
の
姿
で

す
が
、
刺
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

主
に
イ
ラ
ク
サ
、
カ
ラ
ム
シ
な
ど

イ
ラ
ク
サ
科
の
植
物
の
葉
を
食
べ

て
育
ち
、
葉
を
折
り
曲
げ
た
巣
に

隠
れ
て
暮
ら
し
ま
す
。

　

３
月
に
入
り
、
暖
か
い
日
に
は

冬
を
越
し
た
成
虫
が
現
れ
る
で

し
ょ
う
。
他
の
春
一
番
の
チ
ョ
ウ

た
ち
と
と
も
に
、
そ
の
姿
を
見
つ

け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

文
・
写
真　

胎
内
昆
虫
の
家

　
　
　
　
　

☎
48
・
３
３
０
０
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アカタテハ
《チョウ目
タテハチョウ科》

アカタテハ

新
潟
国
体
の
聖
火
台   

昭
和
38
年
制
作
（
新
潟
市
陸
上
競
技
場
）

胎
内
市
美
術
館
に
レ
プ
リ
カ
展
示

越
後
胎
内
観
音   

昭
和
45
年
制
作　

羽
越
水
害
殉
難
者
の
冥

福
と
、
災
害
復
興
、
国
土
の
安
全
、
世
界

の
平
和
を
祈
り
建
立
（
道
の
駅
胎
内
）

み
ち
び
き
の
像   

昭
和
42
年
制
作　

新
潟
地
震
の
さ
な
か

に
教
え
子
を
懸
命
に
導
く
教
師
の
姿
を

表
し
た
群
像
（
新
潟
県
民
会
館
前
）
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★応　募…お 1人につき 1通

とし、市内在住の方に限らせて

いただきます。問題の正解者の

うち、市政や市報に対するご意

見や今月号の感想などをお書

きいただいた方の中から、抽選

で図書カード 500 円分を 8 名

様に差し上げます。

★締　切…3 月 14 日㈭

　　　≪当日消印有効≫

★応募方法…はがき

★問　題…3 択問題です。
　シーズン終了後の胎内スキー場

のゲレンデを登り、「シシノ立」を

目指す春山登山が開催されます。

　さて、この「シシノ立」の標高

は何メートルでしょう。

　
ア：568.4 メートル
イ：634.5 メートル
ウ：732.6 メートル

★前月号の答え…
イ：モンキードッグ

★前月号の応募者数と正解者数…
　応募者数：14 人
　正解者数：14 人

＊ 当選者の発表は、賞品の発送を
もってかえさせていただきます。

市政や市報に対する
ご意見やご要望
今月号の感想など

必 

須

※応募を通じて取得した個人情報は、
賞品の発送とお書きいただいたご意
見や感想などの活用にのみ使用しま
す。ご意見や感想は、個人情報を除
き市報や市ホームページに掲載する
ことがあります。

市報アンケートおぼえがき　3月
１ ㈮ いのちとこころの相談会
２ ㈯ 胎内市歴史講演会・胎内スキーカーニバル2019
３ ㈰ リップル「桃の節句まつり」（2日～）
４ ㈪ 胎内市米粉の日
５ ㈫
６ ㈬【夜間窓口】
７ ㈭ 1歳児親子歯科健診

８ ㈮ 議会定例会（会派代表質問）

９ ㈯
10 ㈰ 胎内市あいさつの日

11 ㈪ 議会定例会（一般質問）（～12日）

12 ㈫ 育児教室
13 ㈬ 米粉料理教室・【夜間窓口】
14 ㈭ 1歳 6か月児健診・フラワーアレンジメント講座

15 ㈮
16 ㈯ 人生 100 年時代講演会
17 ㈰
18 ㈪
19 ㈫ 議会定例会（最終日）・3歳児健診
20 ㈬ 弁護士による無料法律相談・【夜間窓口】
21 ㈭ ㈷
22 ㈮
23 ㈯ 胎内高原ワイン用ぶどう畑と工場見学会
24 ㈰
25 ㈪ 行政相談
26 ㈫
27 ㈬ パパママ学級（前期）・【夜間窓口】
28 ㈭
29 ㈮
30 ㈯ 人物デッサン会
31 ㈰

 

《
1
月
21
日
〜
2
月
20
日
》   

１
月

21
日
㈪

　

中
条
町
商
工
会
女
性
部
新
年
会 

22
日
㈫

　

Ｂ
＆
Ｇ
全
国
サ
ミ
ッ
ト

23
日
㈬

　

シ
ニ
ア
若
松
協
働
座
談
会

　

中
条
青
年
会
議
所
新
年
交
流
会

24
日
㈭

　

中
条
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議

会
新
年
会

26
日
㈯

　

東
京
新
潟
県
人
会
新
年
祝
賀
会

28
日
㈪

　

中
条
町
商
工
会
青
年
部
新
年
会

29
日
㈫

　

補
正
予
算
査
定

　

胎
内
地
区
電
気
工
事
組
合
新
年
会

30
日
㈬

　

黒
川
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議

会
新
年
会

31
日
㈭

　

大
長
谷
地
区
協
働
座
談
会

２
月

１
日
㈮

　

新
春
教
育
懇
談
会

２
日
㈯

　

胎
内
高
原
ワ
イ
ン
を
楽
し
む
会

３
日
㈰

　

胎
内
市
交
通
安
全
協
会
黒
川

　

支
部
反
省
会

６
日
㈬

　

胎
内
市
国
民
健
康
保
健
運
営
協

議
会

　

胎
内
市
交
通
指
導
隊
新
年
会

８
日
㈮

　

中
条
地
区
区
長
会
新
春
勉
強
会 

11
日
㈪
㈷

　

大
川
町
４
町
内
会
懇
談
会

　

二
葉
町
第
２
町
内
会
新
年
会

12
日
㈫

　

建
設
産
業
懇
談
会

13
日
㈬

　

日
本
海
沿
岸
東
北
自
動
車
道

「
朝
日
温
海
道
路
」
建
設
促
進

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
村
上

　

中
条
北
親
会
設
立
50
周
年
記
念

講
演
会

14
日
㈭

　

議
会
運
営
委
員
会 

　

全
員
協
議
会

　

新
潟
県
市
長
会
総
会

19
日
㈫

　

胎
内
市
当
初
予
算
案
記
者
発
表

　

黒
川
地
区
地
域
振
興
協
議
会
懇

談
会

《アンケート紹介》
◆ 近所がすぐ山なので、犬の散
歩で歩いていると、猿が群
れでいたりします。離れて
いても少しこわいです。モ
ンキードッグの活躍に期待
します。
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N
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2
5

平
成
3
1
年
3
月
1
日
号

次
回
発
行
:平
成
3
1
年
3
月
1
4
日
㈭
　
 

編
集
・
発
行
・
デ
ザ
イ
ン
:胎
内
市
総
合
政
策
課

〒
9
5
9
-2
6
9
3
　
新
潟
県
胎
内
市
新
和
町
2
番
1
0
号

☎
0
2
5
4
-4
3
-6
1
1
1
   
N
0
2
5
4
-4
3
-2
8
6
8

{
 koho@

city.tainai.lg.jp  s
 http://www.city.tainai.niigata.jp/

市
　
報

ぼくの　わたしの
歯げんき

３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。

加
か と う

藤惺
る き と

希斗 ちゃん
（星の宮町）

岩
いわさき

崎 健
たける

 ちゃん
（半山）

洲
す ざ き

崎蒼
そ ら

空 ちゃん
（東本町）

長
は せ が わ

谷川結
ゆ い か

華 ちゃん
（十二天）

小
こ す げ

菅あさひ ちゃん
（長橋）

佐
さ と う

藤結
ゆ い と

斗 ちゃん
（高畑）

富
と が し

樫あかり ちゃん
（船戸）

桐
きりゅう

生桃
も か

花 ちゃん
（横道）

石
いしはら

原 青
あおい

 ちゃん
（西本町）

渡
わたなべ

邊 晴
はる

 ちゃん
（半山）

本
ほ ん だ

田陽
ひ ら

来 ちゃん
（東本町）

皆
みながわ

川奏
か な せ

星 ちゃん
（下館）

菊
き く ち

地理
り さ

紗 ちゃん
（協和町）

今月の表紙今月の表紙

　日の出保育園の子どもたちがひ
な人形を作りました。年長組はふく
らませた風船に折り紙をペタペタ。
張り子のかわいいまんまるおひな
さまができました。

【抹茶のとろとろ米粉プリン】【抹茶のとろとろ米粉プリン】
材料（4人分）

　・牛乳　………………     400㏄
　・米粉（薄力粉タイプ）…     40g
　・砂糖　…………………     40g
　・抹茶　………………   小さじ2
　・あずき　………………     少々
　・かいわれ大根  …………    少々

作り方
1． 米粉、砂糖、抹茶を袋に入れよく
混ぜておく。

2． 鍋に牛乳と１を入れよく混ぜる。

3． 鍋を火にかけ、へらでかき混ぜな
がら沸騰させ2分くらいとろとろ
になるまで煮詰める。

4． 容器に入れて冷蔵庫で冷ます。

5． あずきと、かいわれ大根を飾る。

　★動画も配信中★
　　市ホームページの
　「タイナイ動画」で
　配信しています。

　       伝えよう！伝えよう！
         たいないのごっつぉごっつぉ

№1818

げんきっきー

★★レシピ考案レシピ考案：：食生活改善推進委員食生活改善推進委員  ★★

近
こんどう

藤莉
り く

琥 ちゃん
（あかね町）

田
た む ら

村隆
りゅうと

仁 ちゃん
（大川町）


