
コ
ケ
玉
づ
く
り
教
室

　

お
部
屋
の
ア
ク
セ
ン
ト
に
、
オ

シ
ャ
レ
な
コ
ケ
玉
を
手
作
り
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

時
３
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

所
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
方

講M
usubi

屋　

石
山
浩
先
生

￥
１
５
０
０
円

定
20
人

申
２
月
17
日
㈪
〜
３
月
４
日
㈬

申
・
問
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
☎
45
・
３
１
０
１

ひ
な
飾
り
づ
く
り

時
２
月
22
日
㈯
〜
23
日
㈰
㈷
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

所
胎
内
市
美
術
館

対
市
内
在
住
の
方

内
落
花
生
や
ビ
ー
ズ
な
ど
を
利
用
し

て
、
カ
ラ
フ
ル
な
ひ
な
飾
り
を
作
り

ま
す
。
小
さ
い
お
子
さ
ま
も
参
加
で

き
ま
す
。

￥
３
０
０
円

講
胎
内
市
美
術
館
職
員

申
申
し
込
み
不
要

問
胎
内
市
美
術
館
☎
47
・
２
２
８
８

春
が
舞
い
込
む

簡
単
ち
ら
し
寿
司
づ
く
り

　

ご
家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
る
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。

時
３
月
11
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
１

時
30
分
（
予
定
）

所
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
方

講
食
生
活
改
善
推
進
委
員

￥
５
０
０
円

※
当
日
、
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

定
20
人

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン
ダ
ナ

や
タ
オ
ル
で
も
可
）

他
メ
ニ
ュ
ー
＝
菜
の
花
と
新
生し

ょ
う
が姜

の

春
ち
ら
し
／
え
び
の
ふ
わ
ふ
わ
お
す

ま
し
／
ロ
ー
ル
桜
も
ち

申
３
月
３
日
㈫
ま
で

申
・
問
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
☎
45
・
３
１
０
１

胎
内
市
議
会

議
場
コ
ン
サ
ー
ト

　

令
和
２
年
第
１
回
定
例
会
の
開
会

に
先
立
ち
、
議
会
を
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
議
場
コ
ン
サ
ー
ト

を
初
め
て
開
催
し
ま
す
。

出
演
者
…
ジ
ャ
ズ
・
ス
タ
ン
ダ
ー
ズ

時
２
月
20
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
９

時
45
分

所
市
役
所
４
階
議
場

定
先
着
48
人

申
申
し
込
み
不
要
。
市
役
所
５
階
の

傍
聴
席
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４

１
１
）

中
条
郷
会
新
年
総
会

　
「
中
条
郷
会
」
は
、
新
潟
市
周
辺

に
居
住
・
勤
務
し
て
い
る
同
郷
の

方
々
と
、
胎
内
市
の
皆
さ
ま
で
、
親

し
く
語
ら
い
、
親
睦
を
深
め
る
会
と

し
て
、
毎
年
こ
の
時
期
に
開
催
し
て

い
ま
す
。
郷
土
の
思
い
を
語
り
、
さ

ら
に
絆
を
深
め
る
た
め
に
も
大
勢
の

方
々
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。（
中
条
郷
会
会
長
小
野
武
司
）

時
３
月
25
日
㈬
午
後
６
時
30
分
〜

（
受
付
：
午
後
６
時
〜
）

所
新
潟
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
３
階
「
悠

久
の
間
」（
新
潟
市
中
央
区
下
大
川

前
通
３
ノ
町
２
２
３
０
番
地
）

☎
０
２
５
・
２
２
８
・
６
１
１
１

￥
７
０
０
０
円
（
消
費
税
込
み
）

※
当
日
、会
場
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
２
月
28
日
㈮
ま
で

申
・
問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

募

集

「
第
３
次
胎
内
市
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
21
」
へ
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
女
性
と
男
性
が
い
き
い

き
と
活
躍
で
き
、
そ
の
個
性
と
能
力

を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指

し
、「
第
３
次
胎
内
市
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
21
」
を
策
定
中
で
す
。
こ

の
プ
ラ
ン
の
策
定
に
あ
た
り
、
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

他
市
役
所
総
務
課
で
閲
覧
で
き
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

ま
す
。

申
２
月
29
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
意

見
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
提
出
す
る

か
、
総
務
課
人
権
啓
発
係
ま
で
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。
意
見
用
紙
は
閲
覧

場
所
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〒
〒
９
５
９
‐
２
６
９
３
胎
内
市

新
和
町
２
番
10
号
胎
内
市
役
所
総

務
課
人
権
啓
発
係

申
・
問
総
務
課
人
権
啓
発
係
（
内
線

１
３
１
５
）
{jinken@

city.tainai.lg.jp

催　
　

し
日時時 所場所・会場 対対象

内内容 講講師 ￥料金 定定員
持持ち物 他その他
申申込方法・期間など 問問合せ

お知らせアイコン

〒郵送先

アプリで広報紙の
配信を始めました。
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

園
内
の
花
壇
で
花
苗
の
植
え
付
け

や
植
え
替
え
、
除
草
な
ど
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る
個

人
、
グ
ル
ー
プ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

お
花
が
好
き
な
方
、
興
味
の
あ
る
方
、

ま
た
未
経
験
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

時
４
月
下
旬
〜
11
月
上
旬
（
胎
内
フ

ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
開
園
期
間
中
）

所
胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

定
30
人
程
度

他
花
苗
、
肥
料
、
移
植
ゴ
テ
、
軍
手

等
は
胎
内
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
で
準
備

し
ま
す
。

申
２
月
28
日
㈮
ま
で
（
そ
の
後
も
随

時
受
け
付
け
）

申
・
問
農
林
水
産
課
農
村
交
流
係

（
内
線
１
２
４
６
）

奨
学
生
募
集

　

胎
内
市
に
１
年
以
上
居
住
し
引
き

続
き
居
住
す
る
世
帯
の
子
で
、
高
等

学
校
・
中
等
教
育
学
校
（
後
期
課
程
）、

高
等
専
門
学
校
・
専
門
学
校
・
短
大
・

大
学
・
大
学
院
に
在
学
ま
た
は
入
学

が
決
定
し
て
い
る
方
で
経
済
的
な
理
由

に
よ
り
修
学
が
困
難
な
学
生
に
対
し
、

無
利
子
で
奨
学
金
を
貸
与
し
ま
す
。

対
選
考
基
準
＝
学
業
に
優
れ
、
心
身
共

に
健
康
で
あ
り
、
か
つ
、
経
済
的
な

理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
で
あ
る
と

認
め
ら
れ
る
方
。
た
だ
し
、
他
の
奨

学
金
を
受
け
て
い
る
方
や
受
け
る
予

定
に
な
っ
て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。

貸
与
額
＝
高
等
学
校
・
中
等
教
育
学

校
（
後
期
課
程
）
…
月
額
１
万
円
以

内
／
高
等
専
門
学
校
・
専
門
学
校
・

短
大
生
…
月
額
４
万
円
以
内
／
大

学
・
大
学
院
生
…
月
額
５
万
円
以
内

定
６
人
程
度

他
書
類
配
布
＝
申
し
込
み
に
必
要
な

書
類
は
学
校
教
育
課
（
黒
川
庁
舎
２

階
）
お
よ
び
市
役
所
中
央
カ
ウ
ン

タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
３
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

申
・
問
学
校
教
育
課
庶
務
係
（
内
線

２
３
１
８
）

市
町
村
立
学
校
の

臨
時
教
職
員
募
集

　

小
中
学
校
の
正
規
教
職
員
に
欠
員

が
生
じ
た
場
合
の
臨
時
教
職
員
（
講

師
等
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
採
用

を
希
望
す
る
方
は
、
県
教
育
庁
下
越

教
育
事
務
所
に
事
前
の
登
録
を
お
願

い
し
ま
す
。

対
募
集
職
種
＝
講
師
、養
護
助
教
諭
、

栄
養
士
、
事
務
員

応
募
資
格
＝
希
望
の
校
種
や
教
科
等

の
教
員
免
許
状
ま
た
は
栄
養
士
免
許

証
を
所
有
す
る
こ
と
（
事
務
員
は
資

格
不
要
）

申
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
登
録
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
下
越

教
育
事
務
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
下
越
教
育
事
務
所
学
校
支
援

第
１
課
☎
27
・
９
１
６
５

胎
内
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
「
初
歩
か
ら
県
・
芸
展
入
賞
」
を

目
標
に
会
員
を
募
集
し
ま
す
。
初
心

者
に
も
楽
し
く
分
か
り
や
す
く
指
導

し
ま
す
。

時
毎
月
第
３
㈭
午
後
7
時
〜
９
時

所
中
央
公
民
館

講
高
橋
与よ

へ

え

兵
衛
氏
（
日
本
写
真
家

協
会
会
員
）

￥
１
万
円
（
年
額
）

申
・
問
ク
ラ
ブ
事
務
局
羽
田

☎
０
９
０
・
２
３
０
０
・
８
６
０
２

講
座
・
教
室

イ
ラ
イ
ラ
を
上
手
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー

　

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
（
怒
り

の
予
防
・
制
御
）
を
テ
ー
マ
と
し
て

怒
り
の
感
情
と
の
上
手
な
付
き
合
い

方
を
学
ん
で
、
心
身
の
健
康
の
維
持

と
、ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス（
仕

事
と
生
活
の
調
和
）
を
実
現
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

時
３
月
５
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

所
産
業
文
化
会
館
２
階
会
議
室

講
小
松
弘
美
氏
（
㈱
こ
じ
ま
事
務

所
代
表
取
締
役
）

￥
無
料

申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
務
課
人
権
啓
発
係
（
内
線

１
３
１
５
）
{jinken@

city.tainai.lg.jp

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
生
き
る
っ
て
、
な
に
？
」

　

世
界
の
楽
し
い
旅
映
像
を
交
え
つ

つ
、
生
き
る
意
味
や
個
性
を
育
む
ヒ

ン
ト
を
お
聞
き
し
ま
す
。
詳
細
は
、

市
報
た
い
な
い
２
月
１
日
号
の
折
り

込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
３
月
７
日
㈯
午
後
１
時
〜
（
開

場
：
正
午
〜
）

所
産
業
文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

講
た
か
の
て
る
こ
氏
（
旅
人
・
エ
ッ

セ
イ
ス
ト
）

￥
無
料

申
申
し
込
み
不
要

問
福
祉
介
護
課
地
域
福
祉
係
（
内
線

１
１
３
３
、１
１
３
８
）

お
知
ら
せ

i新
潟
県
交
通
災
害
共
済

加
入
の
お
知
ら
せ

　

交
通
災
害
共
済
は
、
年
会
費
１
人

５
０
０
円
で
会
員
が
交
通
事
故
に

遭
っ
た
時
に
見
舞
金
が
支
給
さ
れ
る

申・問 商工観光課商工振興係（内線1255）
{syoukou@city.tainai.lg.jp

企業見学バスツアー参加者募集中！
　胎内市で働きたい人を対象とした企業見学ツアーの参
加者を募集しています。
時3月９日㈪・10日㈫　
内見学先は魅力ある胎内市内の企業６社
▪ ９日㈪見学…㈱小国製麺 様／㈱クラレ新潟事業所 様／
ロイヤル胎内パークホテル 様
▪ 10 日㈫見学…水澤化学工業㈱中条工場 様／㈱サンエ
コー中条工場 様／㈱日立産機システム中条事業所 様
対学生、一般の方（40歳未満）または保護者、学校関係者など
￥ 参加費無料（中条駅、胎内市役所から見学先までの無
料送迎あり、昼食代等実費負担あり）

※ 市外からの参加の場合、交通費補助等あり（申し込み
時に要確認）

定先着20人
他 市報たいない２月１日号の折り込みチラシもご覧ください。
申2月 28日㈮まで
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

ス
ポ
ー
ツ

制
度
で
す
。
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
ご
加

入
く
だ
さ
い
。

対
加
入
で
き
る
方
＝
①
胎
内
市
に
居

住
し
、
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

②
市
外
に
居
住
し
て
い
て
も
、
①
の

家
族
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
方

※
自
治
会
・
集
落
、
市
役
所
、
金
融

機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）
で

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

共
済
期
間
＝
４
月
１
日
㈬
〜
令
和
３

年
３
月
31
日
㈬

申
３
月
31
日
㈫
ま
で

※
４
月
以
降
の
申
し
込
み
は
、
そ
の

翌
日
か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
ま

で
が
共
済
期
間
で
す
。

問
総
務
課
庶
務
係（
内
線
１
３
２
１
）

家
族

　

そ
ろ
っ
て
加
入

　
　
　

し
ま
し
ょ
う

生
衛
業
受
動
喫
煙
防
止
対

策
助
成
金

　

健
康
増
進
法
が
改
正
さ
れ
、
４
月

１
日
㈬
か
ら
原
則
屋
内
禁
煙
が
義

務
化
さ
れ
ま
す
。
職
場
で
の
受
動
喫

煙
防
止
対
策
を
行
う
際
に
は
、
費
用

の
一
部
を
支
援
す
る
助
成
金
制
度

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
職
場
で
の
受
動
喫
煙
防
止
対
策

に
取
り
組
む
中
小
企
業
事
業
主

※
対
象
者
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い

て
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

定
申
請
額
の
総
額
が
予
算
額
に
到
達

し
た
時
点
で
締
め
切
り

申
・
問
（
公
財
）
新
潟
県
生
活
衛
生

営
業
指
導
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
５
・
３
７
８
・
２
５
４
０

令
和
２
年

第
１
回
定
例
議
会
日
程

　

議
会
は
、
市
民
の
暮
ら
し
に
深
く

関
係
の
あ
る
大
切
な
会
議
で
す
。
気

軽
に
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
・
内
全
日
程
…
午
前
10
時
〜

《
２
月
》

20
日
㈭
本
会
議
（
初
日
）

27
日
㈭
総
務
文
教
常
任
委
員
会

28
日
㈮
厚
生
環
境
常
任
委
員
会

《
３
月
》

　

２
日
㈪
ま
ち
づ
く
り
常
任
委
員
会

　

９
日
㈪
本
会
議
（
会
派
代
表
質
問
）

10
日
㈫
本
会
議
（
一
般
質
問
）

11
日
㈬
本
会
議
（
一
般
質
問
）

12
日
㈭
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　
　
　
（
一
般
会
計
）

13
日
㈮
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　
　
　
（
特
別
会
計
）

16
日
㈪
予
算
審
査
特
別
委
員
会

　
　
　
　
（
企
業
会
計
）

18
日
㈬
本
会
議
（
最
終
日
）

※
11
日
㈬
は
、
通
告
数
に
よ
り
休
会

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
議
会
日

程
は
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
越
し
の
際
は
、
議
会
事

務
局
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

所
本
会
議
は
、
議
場
（
市
役
所
５
階

傍
聴
席
48
席
）、市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

（
テ
レ
ビ
）、
産
業
文
化
会
館
（
テ
レ

ビ
）
で
傍
聴
で
き
ま
す
。
委
員
会
を

傍
聴
希
望
の
方
は
、
当
日
議
会
事
務

局
（
市
役
所
４
階
）
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
会
係
（
内
線
１
４

１
１
）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
20
歳
に

な
っ
た
ら
国
民
年
金
！
〜

20
歳
に
な
っ
た
方
で
、
厚
生
年
金

や
共
済
年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
方

に
は
、
誕
生
日
か
ら
お
お
む
ね
２
週

間
以
内
に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
国

民
年
金
加
入
の
手
紙
が
届
き
ま
す
。

封
筒
の
中
に
は
、「
国
民
年
金
加
入

の
お
知
ら
せ
」
や
「
国
民
年
金
保
険

料
納
付
書
」
等
が
同
封
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
保
険
料
の
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

手
紙
が
届
か
な
い
場
合
は
、
国
民

年
金
の
加
入
手
続
き
が
必
要
な
た

め
、
胎
内
市
役
所
ま
た
は
新
発
田
年

金
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場

合
は
、「
学
生
納
付
特
例
制
度
」や「
免

除
・
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
・
提
出
先
＝
市
民
生
活
課
ほ
け
ん

年
金
係
（
内
線
１
１
４
９
）
／
新
発

田
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
☎
23
・

２
１
２
０

胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

●
絵
本
よ
み
き
か
せ
講
座

　

絵
本
を
読
む
こ
と
の
た
の
し
さ
・

面
白
さ
を
学
び
ま
す
。

時
３
月
17
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
40
分

所
ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条

￥
無
料

講
絵
本
講
師
・
絵
本
落
語
家
福
島

は
る
お
氏

申
３
月
13
日
㈮
ま
で

●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修

　

近
年
、
注
目
さ
れ
る
受
援
力
（
＝

支
援
を
受
け
入
れ
る
知
恵
・
知
識
）

を
学
び
ま
す
。

時
３
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

所
ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
・
中
条

￥
無
料

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
い
が
た
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
野
村
卓
也
氏

／
会
田
理
恵
子
氏

申
３
月
25
日
㈬
ま
で

他
各
詳
細
は
、
社
協
だ
よ
り
２
月
号

（
市
報
た
い
な
い
２
月
１
日
号
内
折
り

込
み
）
ま
た
は
、
胎

内
市
社
会
福
祉
協
議

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
44
・
８
６
８
２

胎内市社協
ホームページ

軽自動車税は毎年４月１日現在の所有者に課税されます！
　廃車や所有者の変更、他の市町村への転出には、届け出
が必要です。４月１日までに届け出がされていないと、毎
年課税されるケースや元の所有者に課税されたままになり
ますので、速やかに届け出てください。
　車種によって届け出場所が異なりますのでご注意ください。
　※廃車する時はナンバープレートと印鑑をご持参ください。

　※ 市役所以外での手続きは、事前に届け出先へ電話で確認
をお願いします。
問　税務課資産税係（内線1123・1124）

車  種 届け出先

原動機付自転車
（125cc 以下、ミニカー）

農耕車など

税務課資産税係（市民生活課
市民サービス係（黒川庁舎）
でも手続きできます。）

軽二輪車
（125cc 超 250cc 以下）

二輪小型自動車
（250cc 超）

北陸信越運輸局新潟運輸支局
（新潟市中央区）
☎050・5540・2040

軽自動車
（三輪・四輪）

軽自動車検査協会新潟主管事
務所（新潟市東区）
☎050・3816・1850
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◎問合せ　健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎44・8680
健康づくり課からのお知らせ

３月の元気づくりプログラム

日 曜日 時　間 プログラム 場　所 内　容

3 火 10：00～11：30 胎内いきいき脳活クラブ にこ楽・胎内 脳若返りプログラムで脳を活性化！

4 水 13：30～15：00 きらら四季の飾り ほっとＨＯＴ・中条 みんなで楽しみながら春の飾りを作
りましょう。

5 木 9：30～11：30 ふれあいキルト ほっとＨＯＴ・中条 みんなで楽しく手芸をしましょう。

10 火 10：00～11：30 みんなのお茶や にこ楽・胎内 工作や手芸などをする予定です。お
楽しみに♪

12 木 13：30～15：00 きらら四季の飾り ほっとＨＯＴ・中条 春の飾り 2回目です。楽しみながら
作りましょう。

17 火 10：00～11：30 胎内いきいき脳活クラブ にこ楽・胎内 脳トレやゲームなどで五感を刺激！

23 月 9：30～11：30 きらら四季の飾り ほっとＨＯＴ・中条 おしゃべりを楽しみながら飾りま
しょう。

24 火 10：00～11：30 みんなのお茶や にこ楽・胎内 工作や手芸などをする予定です。お
楽しみに♪

27 金 9：30～11：30 HOTふれあい健康会 ぷれすぽ胎内 室内ウォーキングを行います。運動
靴と施設利用料が必要です。

元気づくりプログラムとは… 胎内市の健康づくりは『元気ふやし』と『病気へらし』の２軸で活動し
ています。この事業は市と市民の健康づくりボランティア『元気ふれあい広め隊（通称：GFH）』が企画員となり、
協働で進めているものです。参加したいプログラムがありましたら、直接会場にお越しください。

新型コロナウイルス感染症に備えて新型コロナウイルス感染症に備えて　　　　　　　　　　　
　　　　～ 一人ひとりができる対策を知っておこう ～～ 一人ひとりができる対策を知っておこう ～

　新型コロナウイルスに関連した感染症が、中国だけでなく日本やアジア各地等で確認されています。新型コロナウ
イルス感染症は、過去にヒトで感染が確認されていなかった新種のコロナウイルスが原因と考えられる感染症です。
感染しても通常は風邪などの重度でない症状にとどまります。
　感染は、飛

ひ ま つ

沫感染（感染者のくしゃみや咳
せき

などを、別の人が吸い込み
感染）と接触感染（感染者がくしゃみや咳を手で押さえるその手で周り
の物に触れて、ウイルスが別の人に感染）の２つが考えられます。
　風邪やインフルエンザなどの一般的な感染症予防のためにも、咳エチ
ケットや手洗い、外出時にはマスクの着用などをし、ウイルスの感染を
防ぎましょう。
― 武漢市に滞在歴、渡航歴がある方は ―
　　「新型コロナウイルス感染症　帰国者・接触者相談センター」
　　（新発田地域振興局健康福祉環境部医薬予防課）にご相談ください。
　　☎ 26・9651（平日　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）

にこ楽料理 ３月は「お好み焼き」です。手軽にできるお好み焼きで、体も心もほっこり温まりましょう！
とき　３月12日㈭　午前10時～正午 定員　20人
ところ　にこ楽・胎内 申込期間　2月 17日㈪～ 3 月 3日㈫
内容　献立＝体も心もほっこり♡お好み焼き 持ち物　エプロン、三角巾
金額　200円 申込　にこ楽・胎内　☎48・2626

市報たいない 2020.2.15　p.4市報たいない 2020.2.15　p.4

そのままそのまま
する(×)する(×)

手で覆って手で覆って
するする(×)(×)

ハンカチハンカチややティッティッ
シュシュで覆ってで覆って
するする((〇〇))

マスクをしてマスクをして
するする((〇〇))

服の袖で覆っ服の袖で覆っ
てするてする(〇 )(〇 )

咳エチケットの例咳エチケットの例
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私の原動力。
No.29

「私の原動力｡｣では、胎内市でボランティア活動や地域活性化に取り組
んでいる人や団体の活動に対する「想

おも

い」をご紹介します。
第29回は『よさこい中条「和組」』の皆さんです。
●問合せ　総合政策課行革協働係（内線1364）

　

市
で
は
、
学
校
と
地
域
が
連
携
・
協
働
し
て
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
支
え
て
い
く
「
学
校
支
援
地
域
本

部
」
を
設
置
し
、「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
小

中
学
校
に
配
置
し
て
い
ま
す
。
学
校
の
ニ
ー
ズ
に
応

じ
て
地
域
連
携
担
当
教
諭
と
相
談
し
な
が
ら
、
地
域

に
根
差
し
た
学
習
や
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
回
は
中
条
小
学
校
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

No.29

登下校に毎日付き添い地域の安心・安全に貢献

すこやかパトロール

学校支援ボランティア

安心して授業に臨めるようにサポート

　　　　　　読み物の世界にじっくり浸れ
る朝や昼の読み聞かせや図書館の壁の装飾

図書館ボランティア

つばさっ子ボランティア（中条小学校学校支援地域本部）つばさっ子ボランティア（中条小学校学校支援地域本部）
▶結成…14年目　▶登録数…72人（令和２年１月現在）　 　 　
▶地域コーディネーター…五十嵐紗矢香さん、延本美登里さん　
つばさっ子の輝く笑顔のためにワンチームでがんばっています！つばさっ子の輝く笑顔のためにワンチームでがんばっています！

環境整備ボランティア

毎月の行事や季節感が味わえる飾り付け

●
問
合
せ　

学
校
教
育
課

学
校
教
育
係
（
内
線
２
３

１
３
）　
　
　
　
　
　
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　胎内市観光大使でもあるよさこい中条「和組」は17年前に結成され、須貝
　　　　　　　　　　　　　　　　　一枝さんを代表として子供から大人まで33人が活動しています。市内のイベ
　　　　　　　　　　　　　　　　　ントなどでよさこいを踊り、観ている人に元気や笑顔を届けたり、高齢者福
　　　　　　　　　　　　　　　　　祉施設の慰問活動などを行ったりしています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　福祉施設からの依頼で始めた慰問活動は今では市内全ての高齢者福祉施設
　　　　　　　　　　　　　　　　　で行い、施設の皆さんは私たちが一生懸命楽しく踊ると笑顔で喜んでくれま
　　　　　　　　　　　　　　　　　す。ステージは年間50回ほどで、皆さんに元気を届けられるようにステージ
　　　　　　　　　　　　　　　　　ごとにメンバーの配置を考えながら、週に２回メンバー同士が協力し合い無
　　　　　　　　　　　　　　　　　理せず練習に励んでいます。

　メンバーは家庭を持っている人や学生などそれぞれ環境は違い
ますが、世代を超えて交流しています。今は、米粉の普及曲であ
る「米粉ジャパン」を多くの皆さんに観てもらえるよう練習に取
り組んでいます。よさこい中条「和組」では、よさこいを踊って
くれる方を募集しています。よさこいが好きな方、私たちと一緒
に踊ってみませんか！

「楽しく踊って、観てくれる人たちに
　笑顔になってもらえることが私たちの原動力です」

－よさこい中条「和組」の皆さん－
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●問合せ　胎内市図書館☎ 43・3700新 刊 紹 介
【一般書】
『地球温暖化で雪は減るのか
増えるのか問題』
川瀬 宏明　著
ベレ出版
（254ページ）

　ここ何年かでいうと「雪の量は減っているが、ドカ雪
は増えた」ように感じます。地球が暖かくなるのだから
雪も降らなくなるのでは？　というほど単純な話ではな
い、温暖化と雪の関係を解説します。

◆胎内市図書館（11月16日～1月15日集計）
貸し出しベスト３（一般書）

１位『交通誘導員ヨレヨレ日記』柏耕一　著　　
１位『逃避行』小杉健治　著　　　　　　　　　
１位『飛べないカラス』木内一裕　著　ほか３冊

予約ベスト３（一般書）
１位『ライオンのおやつ』小川糸　著　　　　　
２位『大名倒産』（上・下）浅田次郎　著　　　　
３位『ツナグ　想い人の心得』辻村美月　著　　

図書館の開館日
施設名・連絡先 開館日 開館時間 ３月中旬までの休館日 その他

胎内市図書館
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 2月24日㈪（振休）
2月29日㈯

図書館が閉まっているときは、玄関脇
のポストに返却本を入れてください。㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405

毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101

㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）

築地農村環境改善センター図書室
☎45・3101

㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷・（振休）

【児童書】
『イナバさん！』
野見山 響子　作
理論社
（190ページ）

■おはなしこすずめの会による絵本ボランティア
　読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。
≪とき≫2月 22日㈯、3月 14日㈯
　　　　午前10時 30分～と午後1時 30分～（約１時間）
≪ところ≫胎内市図書館１階児童コーナー
■全ての図書館（室）共通
　１回に借りられる冊数、期間…１人５冊まで、２週間

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な
い

方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
し
、
祝
日
は
除
く
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
（
１
階

１
番
窓
口
）、税
務
課
（
１
階
10
番
窓

口
）

▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍
な

ど
各
種
証
明
書
や
住
民
票
の
写
し
の

交
付
、
印
鑑
登
録
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び
受
け
取
り
な

ど
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線
１
１

４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課
税
、

納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、
各
種

負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利
用
料
な

ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１
２

２
、
１
１
２
８
）

※
住
所
な
ど
の
異
動
届
（
転
入
、
転

出
、
転
居
な
ど
）、戸
籍
に
関
す
る
相

談
（
婚
姻
、
離
婚
な
ど
）、ま
た
、
税

申
告
や
納
税
相
談
は
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書
の

交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の

本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
保
険
証
、

年
金
手
帳
な
ど
の

い
ず
れ
か
を
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
報
な
ど
に
関
し
て
市
民
の
皆
さ

ま
か
ら
の
意
見
や
要
望
を
反
映
さ
せ
、

内
容
の
充
実
を
図
る
た
め
「
市
報
モ

ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

対
16
歳
以
上
の
市
民
の
方
（
常
勤
の

公
務
員
で
な
い
方
）

内
発
行
さ
れ
た
「
市
報
た
い
な
い
」

に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
る
こ
と
／
地

域
の
情
報
な
ど
を
提
供
す
る
こ
と
／

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
に
回
答
す
る

こ
と

定
12
人

他
任
期
＝
委
嘱
し
た
日
か
ら
当
該
年

度
末
ま
で
／
謝
礼
＝
任
期
満
了
後
、

薄
謝
を
進
呈

申
３
月
23
日
㈪
ま
で

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推
進

係
（
内
線
１
３
６
６
）

令
和
２
年
度
「
市
報
モ
ニ

タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
！

夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

　　　　　　　　　　白ウサギのイナバさんは特異体質。
　　　　　　　　　自分と世界の境目があいまいなせい
で、ちょっと困ったことに巻き込まれがちなのです。あ
る日、電車に忘れ物をしたことに気が付いたイナバさん。
終点の駅で受け取れるかも、と聞いて次の電車に乗った
まではよかったのですが…。

市税の納期限 ３月２日㈪
国民健康保険税 ８期

　口座振替による納付もできますので、ご利用く
ださい。
●問合せ…税務課収納係（内線1125・1126）
▶令和２年２月分特別徴収の納期限は、

３月10日㈫です。
●問合せ…税務課市民税係（内線1122・1128）
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母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680

健診名・教室名 ３月の開催日 受付時間 対　象

パパママ学級
前期 3月25日㈬   9:15～  9:25  令和2年7・8・9月出産予定の夫婦

後期 ― ― ―

４か月児健診 3月13日㈮ 13:00～13:30  令和元年10月生まれの子

育児教室 3月11日㈬   9:15～  9:30  令和元年9月生まれの子

７か月児健診 3月12日㈭ 13:00～13:30  令和元年7月生まれの子

１歳児親子歯科健診 3月10日㈫ 13:00～13:20  平成31年1・2月生まれの子

１歳６か月児健診 3月  5日㈭ 13:00～13:15  平成30年7月生まれの子

２歳児歯科健診 ― ― ―

３歳児健診 3月17日㈫ 13:00～13:45  平成29年1月生まれの子

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。

保育園名 開放日 開放時間 連絡先

日の出保育園
（ポプラの会）

令和元年度は終了しました。  大川町15-59  ☎43・2509

ふたば保育園
（すくすくらんど）

令和元年度は終了しました。  新和町2-57  ☎43・5225

黒川保育園
（カンガルーム）

令和元年度は終了しました。  黒川1124  ☎47・2442

まごころ保育園たいない
（にこにこひろば）

令和元年度は終了しました。  加賀新251  ☎20・8585

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。

支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00 3月31日㈫までの㈪～㈮は、積雪の状況により午後4時の閉館です。
 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～15:00

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00
 西条町3-10  ☎43・2444

こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 
 築地3246  ☎45・1100  火曜日はイベントあり

メイプルクラブ
（ひだまり保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131
Shttp://www.atago.or.jp/hidamari/

ふれ愛の里なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:30～16:30
 育児相談は㈪～㈮の9:30～16:30
 西栄町9-46  ☎43・3650

みなみ
（さわらび保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00
 星の宮町103-1  ☎20・7628

０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680

会　場 開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室

2月25日㈫
10:00～11:00

 対象：0歳児とそのお母さん
 内容：ミニ講話、親子で手遊び、育児相談ほか3月18日㈬

休日診療所 ※必ず保険証を持参してください。

診療所名・連絡先 診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

3月  1日㈰ 平野　明

  9:00～11:30
13:30～16:30

3月  8日㈰ 橋本敏之

3月15日㈰ 鈴木　雄

3月22日㈰ 渡辺　順

3月29日㈰ 花野伸一

診療所名・連絡先 診療日 診療時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～22:00

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

p.7　市報たいない 2020.2.15p.7　市報たいない 2020.2.15
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人 口 の 動 き
住民基本台帳1月31日現在

●人　口
28,914人（前月比－27）

●男　14,142人
●女　14,772人

●転入：47
●転出：48

●出生：08
●死亡：34

●世帯数
10,802戸（前月比±0）

市
  報

相談コーナー  自分のこと・家族のこと ひとりで悩まず、ご相談ください。

種　別 日時・内容 会場・電話番号

健
康
・
福
祉

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 15分

福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後5時

胎内市地域包括支援センターみらい
（市役所１階）☎44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎47・2115

障がい児・者に関する
福祉相談
※相談支援専門員が対応します。

㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後6時

地域生活支援センターごっちゃ
☎28・8530

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎44・8682

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

社会福祉法人七穂会 虹の家相談支援センター
☎44・0020

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

相談支援事業所 deed（ディードゥ）
☎28・7210

虹色カフェたいない
（認知症カフェ） 3月 27日㈮ 午後 1時～ 3時

ほっとHOT・中条
問合せ：胎内市地域包括支援センターみらい
☎44・8691

健康なんでも相談 3月 5日㈭・19日㈭ 午前 9時～ 11時 健康づくり課（ほっとHOT・中条内）
☎44・8680

精神科医による
「こころの健康相談会」

3月 6日㈮ 午後 1時 30分～ 4時
（予約制、1日 4組まで）

新発田地域振興局健康福祉環境部2階予診室
（新発田保健所）☎26・9133

こころの相談電話 ①新潟いのちの電話（24時間対応）
②新潟県こころの相談ダイヤル（24時間対応）

①☎025・288・4343
②☎ 0570・783・025

法　

律

法テラス法律相談 ㈪～㈮（㈷を除く）午前9時～午後5時
（予約制、経済的に余裕のない方を対象）

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎050・3383・5420

司法書士による
無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、
契約トラブル等）

令和元年度は終了しました。 市役所1階ロビー脇市民相談室
☎商工観光課商工振興係（内線1255）

弁護士による無料法律相談
3月 18日㈬ 午後１時30分～ 4時
予約制：先着5人まで
予約開始：3月 2日㈪ 午前 8時 30分～

市役所１階ロビー脇市民相談室
☎総務課人権啓発係（内線1315）

子
育
て

教育相談
㈪～㈯（㈷・お盆・年末年始を除く）
午前9時～午後4時
※専任相談員担当：㈫・㈭・㈯

胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣2階）
☎43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 15分

健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎43・0304

そ
の
他

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎44・8682

行政に関する相談 毎月第4㈪（㈷の場合は翌日）
午前9時～ 11時 30分

中央公民館2階 A集会室（相談員：小林）
☎総務課人権啓発係（内線1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 39歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮（㈷・第2㈮を除く）
午前10時～午後5時（予約制） （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後１時30分～ 4時 30分

（ほっとHOT・中条、予約制）

生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、
子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

せいかつ応援センター胎内市社協
☎44・1511

労働・生活なんでも相談
㈫～㈮（㈷を除く）午前10時～午後4時
勤労者の皆さんのさまざまな悩みごとや相談
をお受けします。

下越ライフサポートセンター
（総合生協共済ショップ新発田2階事務所、
新発田市本町1-1-6）
☎ 26・8388

年金ダイヤル ☎0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線1149）

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。


