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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
市
政
運
営
に
ご
理
解
を
い
た
だ
き
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ご
存
じ
の
と
お
り
昨
年
１０
月
か
ら
市
長
と
し
て
２

期
目
の
任
期
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

引
き
続
き
市
民
の
皆
さ
ま
の
元
気
や
幸
せ
に
つ
な
が

る
よ
う
各
種
施
策
を
鋭
意
進
め
て
い
く
所
存
で
す
。

　

さ
て
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

多
く
の
制
約
を
受
け
な
が
ら
日
々
の
暮
ら
し
を
営
む

こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
一
年
で
し
た
。
国
内
で

は
、
一
時
収
束
の
兆
し
が
見
え
て
い
た
も
の
の
、
最

近
、
新
た
な
変
異
株
の
拡
大
が
懸
念
さ
れ
る
な
ど
完

全
な
収
束
と
ま
で
は
言
い
切
れ
な
い
状
況
と
な
っ
て

お
り
ま
す
の
で
今
し
ば
ら
く
は
感
染
予
防
に
努
め
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
３
回
目
の
接
種
に
つ
い
て
は
、
国

の
方
針
に
基
づ
き
１８
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
て
、

順
次
接
種
券
を
送
付
し
、
２
月
２６
日
か
ら
は
一
般
の

方
へ
の
接
種
を
、
集
団
接
種
と
個
別
接
種
を
併
用
し

て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
こ
と
に
意
を
用
い
て
い
く
一
方
で
、
地
域
に

と
っ
て
活
力
を
生
む
大
事
な
事
業
と
し
て
、
か
ね
て

か
ら
申
し
上
げ
て
い
る
洋
上
風
力
発
電
に
つ
い
て

は
、
胎
内
市
・
村
上
市
沖
が
国
か
ら
促
進
区
域
指
定

の
前
段
と
な
る
有
望
な
区
域
と
し
て
選
定
さ
れ
、
い

よ
い
よ
法
定
協
議
会
で
の
協
議
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
事
業
化
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
ク
リ
ア

し
な
が
ら
、
地
球
温
暖
化
抑
止
に
対
す
る
非
常
に
大

き
な
テ
ー
マ
に
自
治
体
と
し
て
し
っ
か
り
と
取
り
組

む
こ
と
で
地
域
の
誇
り
を
醸
成
し
、
産
業
の
活
性
化

や
雇
用
創
出
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
よ
う
に
と
、
大

き
な
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
未
来
へ
の
投
資
と
し
て
、
教
育
・
子

育
て
は
極
め
て
大
切
で
こ
れ
ま
で
も
注
力
し
て
き
ま

し
た
が
、
引
き
続
き
大
切
な
テ
ー
マ
と
し
て
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。
令
和
４
年
度
に
は
、
小
中
学
校
の

再
編
に
係
る
議
論
を
よ
り
深
め
な
が
ら
、
す
ぐ
に
再

編
と
い
う
こ
と
で
な
く
て
も
将
来
ど
う
い
う
形
が
望

ま
し
い
か
専
門
家
や
地
域
の
方
々
か
ら
も
ご
意
見
を

頂
戴
し
て
、
方
向
付
け
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
議
論
と
は
直
接
関
係
し
ま
せ
ん
が
、

老
朽
化
し
て
い
る
中
条
小
学
校
に
つ
い
て
は
、
令
和

４
年
度
か
ら
校
舎
整
備
に
着
手
す
る
こ
と
と
し
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
快
適
で
ゆ
と
り
が
あ
り
、
通
う

こ
と
が
楽
し
い
と
思
え
る
よ
う
な
学
校
を
目
指
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

な
お
、
し
っ
か
り
と
意
識
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
事
柄
と
し
て
、
ど
こ
の
町
内
集
落
に
お
い
て

も
か
な
り
高
齢
化
が
進
展
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維

持
や
地
域
防
災
力
を
高
め
る
こ
と
、
交
流
を
育
み
支

え
合
っ
て
い
く
こ
と
が
極
め
て
難
し
く
大
変
な
課
題

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
現
在
あ
る
町
内
集
落

を
ど
の
よ
う
な
形
で
安
心
で
き
る
形
に
整
え
て
い
っ

た
ら
よ
い
か
町
内
集
落
の
皆
さ
ま
と
も
十
分
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

以
上
、
新
年
に
当
た
り
今
後
の
展
望
の
一
端
を
申

し
上
げ
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
て
疲
弊

し
た
市
内
経
済
を
立
て
直
し
、
未
来
へ
の
希
望
が
持

て
る
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
令
和
４
年
が
皆
さ
ま
方
お
一
人
お
一
人

に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

胎内市長
井 畑 明 彦

2022年・年頭のあいさつ

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
、

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
へ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
新

春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
併
せ
て
日
頃
か
ら
市
議
会
に
対
し
ま
し

て
、
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
緊
急
事
態
宣
言
が
２

度
発
出
さ
れ
る
な
ど
、
収
束
と
拡
大
を
繰
り
返
す
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
っ
て
、
私
た
ち
の

日
々
の
生
活
や
経
済
活
動
は
、
一
昨
年
に
引
き
続
き

大
き
な
影
響
を
受
け
、
コ
ロ
ナ
に
対
応
し
な
が
ら
の

生
活
が
日
常
と
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
開
催
さ
れ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
日
本
選
手
は
過
去
最

多
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
活
躍
を
見
せ
、
多
く
の
方

が
元
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
、
苦
難
を
乗
り
越

え
復
活
し
た
競
泳
の
池
江
選
手
の
姿
に
は
大
き
な
勇

気
と
感
動
を
与
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
効
果
等

も
あ
り
新
規
感
染
者
数
は
減
少
に
転
じ
て
き
て
い
ま

す
が
、
治
療
薬
な
ど
の
新
た
な
開
発
が
進
み
、
私
た

ち
の
生
活
が
以
前
の
よ
う
に
戻
る
こ
と
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　

胎
内
市
に
お
い
て
も
、
５
月
か
ら
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

で
の
集
団
接
種
や
市
内
の
医
療
機
関
等
で
の
個
別
接

種
を
開
始
し
、
こ
れ
ま
で
１２
歳
以
上
の
市
民
の
約
９

割
が
２
回
の
接
種
を
完
了
し
て
い
ま
す
。
今
後
予
定

さ
れ
て
い
る
３
回
目
の
追
加
接
種
に
よ
り
、
新
た
な

変
異
株
な
ど
の
感
染
拡
大
が
抑
え
ら
れ
る
こ
と
を
祈

る
ば
か
り
で
す
。

　

市
議
会
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
行
動
の
自
粛
を

余
儀
な
く
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
市
民
と
の
意
見
交

換
会
を
中
止
い
た
し
ま
し
た
が
、
市
民
生
活
や
地
域

経
済
に
大
き
な
影
響
を
受
け
る
こ
と
か
ら
、
関
係
者

の
生
の
声
を
市
政
に
届
け
る
べ
く
、
社
会
福
祉
協
議

会
や
商
工
会
の
方
々
と
意
見
交
換
を
行
い
、
感
染
予

防
や
経
済
支
援
対
策
な
ど
１１
項
目
を
と
り
ま
と
め
た

申
し
入
れ
を
市
執
行
部
に
行
う
な
ど
活
動
を
進
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。

　

９
月
に
は
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
施
策
で
あ
る
洋

上
風
力
発
電
事
業
に
お
い
て
、
胎
内
市
・
村
上
市
沖

が
、
国
か
ら
促
進
区
域
指
定
の
前
段
と
な
る
有
望
な

区
域
と
し
て
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
早
期
実
現
に
向

け
、
行
政
と
議
会
が
連
携
し
て
脱
炭
素
社
会
の
実
現

に
向
け
取
り
組
み
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
繋つ

な

げ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
洋
上
風
力
発
電
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の
勉
強
会
を
村
上
市

議
会
と
合
同
で
開
催
す
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
私
ど
も
市
議
会
は
、
市
民
の
皆
さ
ま

が
市
政
や
市
議
会
に
対
す
る
関
心
と
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
け
る
よ
う
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
本
会
議
の

ラ
イ
ブ
配
信
、
議
会
だ
よ
り
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な

ど
に
よ
り
積
極
的
に
議
会
情
報
を
発
信
し
て
い
く
と

と
も
に
、
胎
内
市
が
抱
え
る
財
政
の
健
全
化
、
少
子

高
齢
化
や
人
口
減
少
な
ど
の
課
題
解
決
に
向
け
、
皆

さ
ま
か
ら
ご
意
見
を
頂
戴
し
、
行
政
と
共
に
胎
内
市

の
持
続
的
発
展
と
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

胎内市議会議長
天 木 義 人

　　2022年・年頭のあいさつ

魅
力
あ
る

住
み
よ
い
郷
土
を
め
ざ
し
て
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▲ 最新情報は
こちらから

※令和３年12月 22日時点の情報です

●予約方法
インターネット予約 または 市コールセンターへの電話予約

　※自院受付の医療機関の場合は、その医療機関へ直接電話予約してください。
　　24時間予約可能で、いつでも自分で予約した内容を確認できる
　「インターネット予約」を推奨しています。

　※ 特殊な事情がある場合を除き、ほっとＨＯＴ・中条での窓口予約およびメール予約は行いませんので、ご了承く
ださい。

●接種会場までの送迎について
　接種会場までの移動が困難な方においては、１・２回目の接種時と同様に会場まで送迎を行います。送迎が
必要な方は、予約の際にお申し込みください。（詳細は６ページを参照）

●３回目の接種で使用するワクチンの種類
　３回目の接種においては、「１・２回目のワクチンの種類にかかわらず、ファイ
ザー社またはモデルナ社のワクチンを用いる」こととされています。
　市では、ワクチンの種類ごとに接種日程を設ける予定ですので、予約時にワク
チンの種類を確認の上、ご予約をお願いします。

「インターネット予約」
ページはこちらから▶

集団接種と個別接種を
　２月 26 日㈯から開始します！

市報たいない 2022.1 合併号　p.4

12 月 20日から、スマートフォン上の専用アプリから新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）が
取得できるようになりました。申請から取得までの流れは、次のとおりです。

【接種証明書（電子版）の取得の流れ】 ※国内用と海外用があります。
①スマートフォンで専用アプリをダウンロード

②マイナンバーカード＋４桁の暗証番号（券面事項入力補助用）で申請
③（海外用のみ）パスポートの情報をアプリで読み取り
④接種情報を２次元コード付き接種証明書としてアプリに交付

※接種証明書（電子版）の取得には、マイナンバーカードが必要です。
※マイナンバーカードを読み取ることができるスマートフォンに限ります。

　なお、接種の際に交付した「新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（臨時）」
または「新型コロナワクチン接種記録書」も引き続き接種証明として有効です。

氏名　○○　○○
生年月日　○年○月○日
接種日　○年○月○日

マイナンバーカードで、新型コロナワクチン接種証明書（電子版）
が取得できるようになりました！

App Store
ウェブサイト

新型コロナワクチン
接種証明書アプリ

Google Play
ウェブサイト

◀ iPhone用は
　こちらから

Android用は
こちらから▶

イメージ
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新型コロナワクチンの３回目接種について
【問合せ】胎内市コロナワクチンコールセンター（午前８時30分 ～ 午後５時）
　　　　  ☎ 0570・04・1189

●対象者
　２回目の接種から原則８か月を経過した方のうち、18歳以上の方
※ 現在、国において接種間隔の前倒しについて検討が進められており、変更
となる場合があります。

●接種会場・医療機関

●接種開始日
　２月26日㈯

●接種券の送付
　３回目の接種券は、２回目の接種完了から８か月を
経過する日までに届くよう、順次発送します。
接種券が届いた方から、接種の予約が可能です。

※ ２回目の接種後に転入された方は、胎内市への接種券
発行申請が必要となります。詳しくは、市報たいない
令和３年 12月１日号または市ホームページでご確認
ください。

接種会場、医療機関名 接種曜日 １日当たり
接種人数 予約方法 備考

集団接種 ぷれすぽ胎内 ㈬、㈯、㈰ 450～600人 市で受付

個別接種

中条中央病院 ㈪～㈮ 60人 市で受付

小野耳鼻科医院 ㈬、㈮ 6人 市で受付

鈴木医院 ㈪、㈫、㈭、㈮ 12人 自院受付 かかりつけの方
のみ

丹呉医院 ㈪、㈫、㈬、㈮ 12人 自院受付

ちの泌尿器科・内科医院 ㈯ 18人 市で受付

中条駅前じゅん耳鼻科 ㈪、㈫、㈭、㈮ 6人 市で受付

はなの医院 ㈪、㈫、㈭、㈮ 12～15人 市で受付

わたなべ医院 ㈪、㈫、㈭、㈮ 12～18人 市で受付

接種券と予診票が一体と
なっている「接種券一体
型予診票」がオレンジ色
の封筒で郵送されます。

※ ワクチンの供給状況に応じて、接種日程を設ける予定です。接種日程の
最新情報は、随時、市ホームページでお知らせします。

― 新型コロナワクチン接種関連情報　―

p.5　市報たいない 2022.1 合併号
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― 新型コロナワクチン接種関連情報　―

新型コロナワクチン
接種会場までの送迎をします

送迎費用

無料

接種会場までの移動が困難な方は、市で無料送迎しますのでご利用ください。

車両 利用できる方 予約・注意点

ジャンボタクシー
65歳以上で

接種会場まで行く
ことが困難な方

ワクチン接種を予約する際に、
申し込みください。

・ 接種予約日の３日前にお迎え時間や場所確認
の電話がきます。

ワクチン接種の予約
インターネット予約　または
市コールセンターへの電話予約
☎0570・04・1189

福祉車両
心身の障がい等の
理由で一般車両での
外出が困難な方

のれんす号

接種会場まで行く
ことが困難な方

ワクチン接種の予約とは別に、
申し込みください。

・ 利用の１週間前から前日までに、のれんす
号予約センターに電話をし、ワクチン接種で
の利用である旨を伝えて予約・登録をしてく
ださい。帰りの予約もしておくと便利です。

・ 乗る際には、市から届いた「ワクチン接種券」
を運転手に見せてください。

「のれんす号」の予約・登録
予約センター（のれんす処）
☎44・7777
【受付時間】午前7時 45分～午後5時
※ 土日祝日は電話が混み合いますので、平日の予
約をお勧めします。時間に余裕をもって予約し
てください

※ご希望に沿えない場合もあります。あらかじめご了承ください。

福祉車両

市報たいない 2022.1 合併号　p.6
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　桜、特にソメイヨシノには「てんぐ巣病」という病気があります。市内でも胎内川中流域・乙地区を
中心に感染が広がっています。
　この病気は、カビの一種（タフリナ菌）によって引き起こされ、感染すると花が咲かず、木が枯れる
原因になります。切り落とした枝の葉からも病原菌が空気感染しますので、冬期に被害部分を除去し、
処分する必要があります。

てんぐ巣病の見分け方
・初期の症状は、枝の一部がふくれてコブになります。
・開花の時期になっても花が付かず、小さな葉がたくさん生じます。
・落葉しているときは、多数の枝が出て竹ぼうき状になっています。
対処方法
・罹患した枝のコブの下から切り落とします。
・ 切り口からの細菌の侵入を防ぐため、殺菌剤(トップジンＭペーストなど)
を切り口に塗ります。
・ 切り落としの時期は、枝のよく見える12月～2月頃が最適です。3年程度の継続が必要な場合もあります。
・切った枝は、放置せず細断して「燃えるごみ」として出してください。

― 所有者の皆さまへ ―
  今後も美しい桜を鑑賞できるよう、てんぐ巣病を拡大させないための対策にご協力をお願いします。

◎問合せ　農林水産課林業振興係（内線 1241）

桜を「てんぐ巣病」から守りましょう桜を「てんぐ巣病」から守りましょう

対象者
　市外から転入された方（世帯）
開始日
　1月４日㈫
プレゼント内容
　●胎内高原の天然水×胎内産コシヒカリセット
　●チューリップ球根セット
　●胎内市美術館入場券×樽ケ橋遊園入場券セット
　など特産品の中からお好きなものいずれかひとつを、
転入手続きの際にお渡しします。

転入された方へ転入された方へ
『ウェルカムプレゼント『ウェルカムプレゼント♡♡』』

通常の桜通常の桜 てんぐ巣病になった桜てんぐ巣病になった桜

◎問合せ　市民生活課市民係（内線 1145）

　転入者の皆さんに、歓迎の気持ちを伝えるととも
に、ささやかなプレゼントを差し上げます。胎内市
の魅力を知っていただき、健やかに笑顔でお過ごし
いただけるよう思いを込めてお届けします。
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　新発田税務署による還付申告相談会を開催しますので、お気軽にお越しください。当日はマスクの着用や手
指消毒にご協力をお願いします。

■と　き　2月 3日㈭

■ところ　市役所2階大会議室　

■受付時間　午前9時～ 11時、午後1時～ 3時

■対象者
・年末調整が済んでいる給与所得者で医療費控除や住宅借入金等特別控除などを受ける方
・年の途中で退職などにより年末調整が済んでいない方
・年金を受給している方で各種控除の適用を受けたい方など
※ 源泉徴収税額が「0円」の場合は、還付金がありませんのでご注意ください。

定 告確 申
申告相談受け付けは 2月 16日㈬からです。詳しくは市報たいない2月 1日号に掲載します。

所得税の還付申告相談会（令和3年分はスマホde申告‼）

◀スマホでのご利用
はこちらから

国税庁　ふたば

　かねてからお知らせしてきましたとおり今年の申告から市役所本庁舎のみでの受付となり、黒川庁舎での
受付は行いませんのでご注意ください。なお、申告書などの用紙は例年通り用意します。
●問合せ　税務課市民税係（内線1122）

申告相談受付会場について

■申告に必要な書類など

□ ご自身のスマートフォンまたはタブレット（お持ちの
方のみ）

□本人確認書類（次の①②いずれか）
　①マイナンバーカード
　② マイナンバー通知カード +（運転免許証、パスポート、

健康保険証など）
※ 控除対象配偶者、扶養親族および事業専従者の方の本
人確認書類は不要ですが、申告書にマイナンバーを記
載する必要があります。

□ 税務署から送付された書類（確定申告のお知らせハガ
キなど）

□ 本人名義の預貯金口座の金融機関名、支店名、口座番
号が分かるもの

□給与・公的年金の源泉徴収票

□ 所得控除の証明書（寄附金、社会保険料・小規模企業
共済、生命保険、地震保険、障害者控除に必要な書類）
□ 医療費に関する書類（「医療費控除の明細書」または「セ
ルフメディケーション税制の明細書」）
□住宅借入金等特別控除などの適用を受ける方
　・不動産番号（家屋・土地）のわかる書類※

　・ 家屋（土地）の工事請負契約書の写しまたは売買契
約書の写し

　・住宅取得資金に係る借入金の年末残高証明書（原本）
　・ 増改築などの場合は建築確認済証の写し、検査済証

の写し、または建築士から交付を受けた増改築等工
事証明書

　※ 不動産番号は、登記事項証明書（写し）などで確認
できます。

税に関する疑問は
AI チャットボットの私、「ふたば」にご相談ください！
（１月11日㈫から24時間利用可能）

～医療費控除などに必要な書類は、
早めに準備しましょう～

●問合せ　税務課市民税係（内線1122）・新発田税務署☎22・3161（代表）
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令和3年分はスマホで申告してみよう

　確定申告には、ご自宅からスマホやタブレットで申
告できる e-Tax・スマホ申告が便利です。国税庁ホー
ムページから「確定申告書等作成コーナー」へアクセ
スすると、見やすいスマホ専用画面を用意しています。
　混雑する申告会場に行かなくても 24時間いつでも
マイナンバーカード読取対応のスマホを利用して申告
することができます。
　申告するにはマイナンバーカードまたは ID・パス
ワードの取得が必要です。マイナンバーカードをお持
ちでない方は早めの取得をお願いします。
●問合せ 新発田税務署☎22・3161（代表）

　市の申告会場で申告相談をした場合は、税務署へ紙による確定申告書を提出していましたが、令和 3
年分申告から個人情報保護と速やかな還付手続きのため、電子データによる提出方法に変わります。デー
タ送信には「利用者識別番号 (ID）」が必要となります。申告会場でも取得は可能ですが、混雑状況によっ
てはお時間をいただく場合がありますので、事前に取得して用意してください。なお、取得済みの方は
税務署からのお知らせはがきに利用者識別番号の記載があります。
　取得済みの方は改めて取得する必要はありません。また、再取得した場合は、最後に取得した IDが
有効になり、古い IDに係る過去の申告状況が e-Tax で確認できなくなりますのでご注意ください。

●問合せ　税務課市民税係（内線1122）・利用者識別番号は新発田税務署☎22-3161（代表）

令和3年分から確定申告書の提出方法が変わります

国税庁　利用者識別番号　開始届出
◀利用者識別番号の取得方法
（国税庁ホームページ）

セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）

動画で見る確定申告

◀動画で見る確定申告

確定申告書等作成コーナー▶

確定申告

※ 確定申告書等作成コーナーでは、令和 3年分から給与所
得の源泉徴収票をスマホのカメラ機能で読み取ると、記載
内容が入力画面に自動反映されるようになりました。

　健康診断や人間ドック、がん検診、予防接種を受け
るなど健康の維持・管理を行っている人が、特定一般
用医薬品等購入費※1 を支払った場合には、セルフメ
ディケーション税制による医療費控除の特例の適用
を受けることができます。
◎ 特例の適用を受ける場合は、現行の医療費控除を受
けることができません。

■この特例を受ける方
①  「セルフメディケーション税制の明細書」の提出が
必要です。

②  適用を受ける年分において一定の取り組みを行っ
たことを「セルフメディケーション税制の明細書」
に記載が必要です。※2

※ 1… 特定一般用医薬品等購入費とは、医師によって処方され
る医薬品（医療用医薬品）から処方箋なしに薬局などで
購入できる医薬品（スイッチOTC医薬品）の購入費です。

※2 … 法定申告期限等から５年間、税務署長が取組関係書類の
提示または提出を求めたときは、当該書類の提示または
提出をしなければならないこととされました。（令和 3
年分より）

　●セルフメディケーション税制について
　　（国税庁ホームページ）

　●セルフメディケーション税制の
　　明細書 PDFについて
　　（市ホームページ）

　市のがん検診を受診した方で、結果通知表の再発
行をご希望の方は、健康づくり課へご連絡ください。
●問合せ　健康づくり課（ほっとHOT・中条内）　
　　　　　☎44・8680

　国民健康保険・後期高齢者医療に加入し、特定健
康診査や人間ドックを受診した方で、結果通知表の
再発行をご希望の方は、市民生活課ほけん年金係へ
ご連絡ください。
●問合せ　市民生活課ほけん年金係
　　　　　（内線1147・1148）
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日　時　2月6日㈰ 午前 10時～午後5時
会　場　イクネスしばた（新発田市諏訪町1-2-12）
登録料 11,000円
　 　　　（税込み、2年間有効、利用料は無料）
申込等 にいがた出会いサポートセンター
　 　　　☎025･384･4151
　　　　 （定休日：㈫、第1・3㈭、㈮、年末年始）

対　象　 結婚を希望し、自ら努力する 20歳以上
の独身者で、県内に在住・在勤している
方または県内に移住を希望される方。

※ 利用に当たっては、インターネット
やメールを使用できるスマートフォ
ンまたはパソコンが必要です。

県の婚活支援事業　にいがた出会い
臨時サポートセンター開設 in新発田

申込ページ
  （ハートマッチ
 にいがたHP）

婚活支援

　「ハートマッチにいがた」は、県が導入した婚活マッチングシステムを活用して、
1対 1の出会いをサポートする事業です。システムへの登録からお相手との引き合
わせ、交際、結婚までをサポートする「にいがた出会いサポートセンター」の臨時窓
口を２月まで毎月（奇数月は第２㈰、偶数月は第１㈰）開設しています。

　国民健康保険および後期高齢者医療制度の加入者のうち、給与の支払いを受けて働いている人が新型コ
ロナウイルスに感染、または発熱等で感染が疑われたことにより仕事を休んだ場合、傷病手当金を支給し
ています。傷病手当金の対象期間については、3 月 31日㈭まで延長します。詳しくはお問い合わせ
ください。
　また、事業者の皆さまは、この制度をご承知いただき、両医療保険制度に加入している従業員が安心し
て休業できる環境の整備をお願いします。

ー 新型コロナウイルス感染症に伴う支援 ー

  傷病手当金の対象期間を延長します
●問合せ　市民生活課ほけん年金係
　　　　　（内線1147・1148）

　受診した医療機関の自己負担相当額
などを一覧にした「医療費のお知らせ」
は、確定申告の医療費控除を受ける際
に必要な添付書類である医療費の明細
書として使用できます。
　なお、医療費控除対象支出で、「医療
費のお知らせ」に記載されていないも
のがある場合は、領収書に基づいて「医
療費控除の明細書」に別途転記し、申
告書に添付する必要があります。
　医療費控除の注意事項については、
「医療費のお知らせ」をご覧ください。
※ 「医療費のお知らせ」の再発行につ
いてはお問い合わせください。

国民健康保険・後期高齢者の方へ国民健康保険・後期高齢者の方へ
「医療費のお知らせ」を送付します「医療費のお知らせ」を送付します

国民健康保険加入者（世帯主宛に送付）
送付月 対象期間

令和4年 2月上旬頃 令和2年11月～令和3年11月診療分

令和5年 2月（予定） 令和3年12月～令和4年11月診療分

後期高齢者医療制度加入者（被保険者宛に送付）
送付月 対象期間

令和3年7月30日発送済 令和3年 1月～ 4月診療分

令和3年11月30日発送済 令和3年 5月～ 8月診療分

令和4年2月末頃 令和3年 9月～ 12月診療分

●送付時期

●問合せ　市民生活課ほけん年金係（内線1147・1148）



令和４年度 令和４年度 胎内市会計年度任用職員 胎内市会計年度任用職員 登録募集登録募集
　会計年度任用職員として働きたい方の登録を募集しています。

職　種

１．資格・免許の必要な職種等 時給

★ 保育士・保育教諭（パート）
（フルタイム )

983円
月額 160,100 円

　 学習指導員 1,191 円

　 看護師、保健師 1,228 円

　 介護認定訪問調査員 1,150 円

　 レセプト点検員 1,002 円

★ バス運転員 1,011 円

放課後児童支援員 901円

調理員 901円

２．その他の職種等 時給
　 一般事務員 897円

　 学校介助員 878円

★ 放課後児童支援員補助 878円

　 一般作業員 960円
　 施設管理員   （資格等あり）

 （資格等なし） 
901円
878円

　 施設受付・応接員 859円

※給料・報酬額は改定されることがあります。
※★印の職種は、特に募集しています。
※ 上記以外の職種や勤務条件などの詳細
については市ホームページをご覧くだ
さい。

職　種

　資格や免許を必要とする職種もありますが、そのほ
かに制限はありませんので、どなたでも登録できます。
　年齢、性別、障がいの有無、胎内市外に在住して
いるなど、気にせずご登録ください。

応募資格

①  令和４年度
     胎内市会計年度任用職員登録申込書
② 履歴書（市販可）

※持参または郵送で提出してください。
※ 提出した書類は、原則として返却しません。
※ 申込書と履歴書は、市ホームページ、 市役所 1
階・総合案内窓口または 3 階・総務課で取得で
きます。

提出書類

▶令和4年 1月 31日㈪　午後5時まで
※ 期限までに登録した方の中から令和 4 年 4 月
採用分について選考を行います。

※  5 月以降も採用や欠員補充を行うことがあり
ますので、期限後も登録の申し込みを受け付
けます。

提出期限

令和5年 3月 31日㈮
登録有効期限

　採用されなかった場合でも、令和 4年度中は、
就労状況などの確認のために連絡する場合があり
ます。

その他

　地方公共団体の非常勤職員のことを「会計年度任用職員」といいます。
　会計年度任用職員は、１年度ごとにその必要性や勤務条件などを精査したうえ、
１年度以内の任期で任用される職員です。
　市では、１年度ごとに会計年度任用職員として働きたい方の登録を募集し、
必要の都度、登録された方の中から書類や面接による選考をして採用します。
登録していても就職活動は制限されませんので、多くの方の登録をお待ちしています。
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〒 959-2693
　胎内市新和町 2 番 10 号
　胎内市役所　総務課　人事係　
　「会計年度任用職員登録担当」

　☎ 43・6111（内線 1325）

問合せ・書類提出先ホームページ
はこちら
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人権啓発情報 vol.17
ひとらしく生きる

－人権について考えてみませんか－
●問合せ 総務課人権啓発係（内線1315）

【新潟地方法務局新発田支局】 ☎ 24・7102
さまざまな人権問題の電話による相談
【みんなの人権110番】　☎ 0570・003・110
いじめ・虐待など子どもの人権相談
【子どもの人権110番】　☎ 0120・007・110
セクハラ・家庭内暴力など女性の人権問題
【女性の人権ホットライン】　☎ 0570・070・810
【人権擁護委員による特設人権相談】（不定期開催）
　詳しくは、総務課人権啓発係へお問い合わせください。

【総務課人権啓発係】　（内線 1315）

人権に関する相談窓口　　

今の日本は、人権が守られていると思いますか？

　18歳～80歳代では、「よく（だいたい）守られている」と回答した人は74.8％でした。「（あまり）
守られていない」と回答した人は22.6%で、年代ごとに比較すると20歳代が最も多く３割を超える結果
となりました。
　中学生では、「（あまり）守られていない」と回答した人が34.0％でした。
　比較的若い世代が「人権が守られていない」と感じている人が多い結果でした。20歳代までの世代
は、人権教育を授業などで学んでおり、人権の大切さを知っているからこそ、コロナ禍において敏感に
捉えられているようです。最近では特にインターネット上での誹謗中傷などが問題になっています。

18歳～80歳代（回収数：992人） 中学生（回収数：191人）

⇒アンケート結果を新たなプランに反映します

　計画の策定にあたり、昨年 12 月に市内在住で 18 歳以上の方および市内の中学２年生を
対象にアンケート調査を行いました。その結果の一部を紹介します。

今後も啓発に取り組んでいきます！

１　基本理念
　「 差別や偏見のない、人権が尊重される明るい社会をめざして」
２　計画の期間
　2022（令和４）年度から2026（令和８）年度まで
３　基本方針
　Ⅰ　さまざまな人権課題についての啓発の推進
　Ⅱ　人権教育の充実と意識の高揚
　Ⅲ　相談体制の充実
　Ⅳ　推進体制の整備及び管理
※今後、内容が変更となる場合があります。

計画の概要（案）『第３次胎内市人権教育・
　　啓発推進計画』 策定中

★人権教育・啓発推進計画
　プランとは
　人権が尊重される明るい社会の
実現を目指して人権に関するさま
ざまな施策を総合的に進めていく
ための基本計画です。

人権イメージキャラクター

人ＫＥＮまもる君  　人ＫＥＮあゆみちゃん

だいたい守られて
いる

守られて
いない

67.2％

19.2％

3.4％ 7.6％
2.6％

あまり守ら
れていない

よく守られ
ている

無回答
守られて
いない

だいたい守ら
れている
55.5％

29.3％

6.8％
3.7％

あまり守られ
ていない

よく守られ
ている

無回答

4.7％
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　広域隣保活動事業とは、社会福祉、保健衛生等に関する事業を総合的に行うとともに、人権問題の理解を深め
るための啓発事業を行うものです。具体的には、「地域交流事業」「地域福祉事業」「啓発事業」などがあります。

「広域隣
り ん

保
ぽ

活動事業」の取組の紹介

　《学習支援》《仲間づくり》《人権感覚を豊かに》の3つを目的とし、学校と行政が連携協働し、きのと小学校児童・
乙中学校生徒を対象とし、８月20、23日に開催しました。内容は、夏休みの宿題等とスライム作り、「ひらがなにっき」
という絵本の読み聞かせです。学ぶことは人生を豊かにしてしてくれます。ワクワク広場では、勉強だけでなく、社会
性や人権感覚などさまざまな事を子どもたちに学んでもらう場となるよう努めています。

夏休み子どもワクワク広場【地域交流事業】

参加した生徒の声
　 はじめてきたけど、べんきょう
したり、工作したり、読み聞か
せしたりいろんなことができて、
楽しかったです。

健康体操教室【地域福祉事業】
　日本フィットネスヨーガ協会認定インストラクター
の高橋麻里子さんをお招きし、９月 22 日、29 日、
10月６日にヨガの指導をしていただきました。
（対象：市内在住の概ね60歳以上の方）

◆参加した方の声◆
「初めてのヨガでした。自分
の体の悪さを確認し、やって
良かったです。」「１回のヨガ
はけっこうあるのですが、３
回はなかなかよかったです。」
など

人権講演会【啓発事業】
『落語で“終活” ～人生笑顔で！笑

エ

ンディングノート～』
（11月 17 日　産業文化会館）

　行政書士であり、社会人落語家でもある生
いくしま

島清
きよ み

身さ
んをお迎えし、ご自身の知識を活かして創作された落
語「天国からの手紙」を演じていただきました。
遺言・家族などのテーマについて、落語を交えて楽し
く学ぶことができました。

◆参加した方の声◆
「エンディングノート
も人生を考えるきっ
かけになることを学
ぶことができまし
た。」など

ふれあい体験教室【地域交流事業】
　体験活動を通じた健全な地域社会の構築のための機会
と場の提供を目的とし、Musubi 屋店主の石山浩さんを
お招きし、フラワーケーキ作りの指導をしていただきま
した。親子で協力して作成し、素敵なフラワーケーキが
たくさんできました。

人権講演会【啓発事業】
『“ひとごと ”から “わがこと ”へ 　　　　　　　　
　～自己をみつめ、語り、他者とつながる人権学習～』

（８月 19日　産業文化会館）

　　T-over 人権教育研究所共同代表の森口健
けん じ

司さん
をお招きし、同和問題を通して、自己の生き方やあり
方を見つめ、語り、人と人がつながる人権学習につい
て、映像や資料を用いた講演をしていただきました。

◆参加した方の声◆
「一言一言が心にしみ
わたりました。言葉
の力、明日から私も
美しさを求めて生き
る人生を送りたいで
す。」など



健康づくり課からのお知らせ

2月の元気づくりプログラム

日 曜日 時　間 プログラム 場　所 内　容

 1 火 10：00～11：00 胎内いきいき
脳活クラブ にこ楽・胎内 体と頭の体操をしながら、笑顔になれる！

男性もお気軽にどうぞ。

4 金 9：30～11：00 HOTふれあい
健康会 ぷれすぽ胎内

室内ウォーキングを行います。上履きと
利用料が必要です。（利用料：64 歳以下
100円、65歳以上 50円）

8 火 10：00～11：30 みんなのお茶や にこ楽・胎内
米袋でエコバッグづくり。材料費 200円、
定員 20人、要申込：1月 6日㈭～
【申込先】にこ楽・胎内☎ 48・2626

10 木 9：30～10：30 ふれあいキルト ほっとHOT・中条 手芸を通してふれあいませんか。裁縫道具
をお持ちください。

14 月 13：30～15：00 元気長生き PR隊 ほっとHOT・中条 楽しいおしゃべりを通して、健康づくりに
ついて一緒に考えましょう。

15 火 9：30～11：00 HOTふれあい
健康会 ぷれすぽ胎内

室内ウォーキングを行います。上履きと
利用料が必要です。（利用料：64 歳以下
100円、65歳以上 50円）

15 火 10：00～11：00 胎内いきいき
脳活クラブ にこ楽・胎内 体と頭の体操をしながら、笑顔になれる！

男性もお気軽にどうぞ。

18 金 13：30～15：00 育ちの森
公園づくり ほっとHOT・中条 作ろう！ 樹木、草花プレート。みんなで

楽しみながら作りましょう！

21 月 13：30～15：00 ピカもぐ劇団 ほっとHOT・中条 成人向けお口の健康づくり、ペープサート
劇の練習をします。

◎問合せ  健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎44・8680

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、市外の方はご遠慮ください。

　「はたち」の若者を中心として、広く各層への献血思想の普及と、
献血者が減少しがちな冬期における献血者の確保を図ることを目的
に、1月 1日から 2月 28 日まで全国一斉に「はたちの献血」キャ
ンペーンが実施されます。
　将来にわたっていつでも安心で安全な輸血用血液を確実にお届け
できるよう、皆様のご理解とご協力をお願いします。
※献血は16歳からご協力いただけます。

「はたちの献血」キャンペーン実施中「はたちの献血」キャンペーン実施中

元気づくりプログラムとは…　
胎内市の健康づくりは『元気ふやし』と『病気へらし』の２軸で活動しています。
この事業は市民の健康づくりボランティア『元気ふれあい広め隊（通称：GFH）』
が企画員となり、市と協働で進めているものです。
参加したいプログラムがありましたら、直接会場にお越しください。

ー１月の元気づくりプログラムの訂正についてー
　 　12 月 15 日号 3 ページ掲載「元気づくりプログラム」の時間に誤りがありました。14 日㈮の
育ちの森公園づくりについて、正しくは「13：30 ～ 15：00」です。
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子育て世代包括支援センター　すくすく
健康づくり課子育て応援係　　胎内市西本町 11番 11号　ほっとＨＯＴ・中条
㈪～㈮ 午前 8時 30分～午後5時 15分〔㈯・㈰・㈷を除く〕
◆育児相談窓口：☎ 44・8680
◆児童虐待相談直通：☎ 43・0304（または  児童相談所全国共通ダイヤル☎ 189  ※24時間つながります )
※電話、来所でのご相談に応じます。相談した方の秘密は固く守られます。

子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター すくすくすくすく です！ です！

　「しつけ」とは、子どもが社会へ出たときに困らないようにするための習慣や行動を教える
ことです。就学前までの「しつけ」の目安は大きく分けて次の３つになります。
生活習慣の自立
　着替えなどの身の回りのことは自分でできるようにし、早寝・早起き・朝ごはんの習慣を整えておきましょう。
ゲームやテレビなどメディアの利用について家庭内でルールを決めておくことも大切です。
他人との関わり方
　家族や友達との間で、相手を気づかう、感謝の気持ちを伝えるなど、人と関わる力や自分の感情をコントロー
ルする力を育てましょう。
社会のルールやマナー
　交通ルールなどの基本的なことはもちろん、順番を守る、みんなで使うものを大切にする、など公共の場で
のマナーも伝えましょう。

就学前までの「しつけ」

健康づくり課からのお知らせ

健
けんこう

康が伸
の

びる 館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】1月の予定
◆ 毎日、体温測定し、体調を確認しましょう。マスク
を着用してお越しください。

申込・問合せ
福祉介護課地域包括支援センター係（内線1132）
健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
開館時間：午前9時～午後4時
休館日：㈯㈰㈷、年末年始（12月29日㈬～1月3日㈪）

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週【月～金】

10：00～15：00

弁当配達ボランティ
ア活動拠点 13：30～15：30

通いの場（体操） 毎週【火】

10：00～11：00

脳活（脳トレ） 6日

脳活（音楽と健康） 13日

脳活（習字） 20日

竹島塾 27日

介護予防教室 事
前
申
込

必
要

12日、26日 10：00～11：30

介護予防型
ミニデイ 毎週【金】 10：00～14：30

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定を変更する
場合があります。利用については、お問い合わせください。

認知症講演会

　専門医の講演とともに、県内で活動している
認知症当事者とパートナーからお話しをしてい
ただきます。認知症の人と家族があたり前の生
活を続けるヒントを一緒に考えていきましょう。

とき　1月28日㈮  午後1時30分～3時30分
と ころ オンラインと会場のハイブリッド講演会
会場… ほっと HOT・中条、きのと交流館、
　　　　産業文化会館、健伸館、にこ楽・胎内
対象 市内在住の方
講演  「認知症の理解を深めるために専門医から

伝えたいこと」宮本 忍 氏（黒川病院認知
症疾患医療センター長）

リレートーク「自分らしく　私らしく　パートナーと共に」
　 岩﨑典子 氏（新潟市西蒲区m

ま る ご ー と
arugo-to）、

神田和美 氏（新潟市江南区ケアプランにじいろ）、
　胎内市認知症地域支援推進員とその当事者
料金 無料
申込期間・方法
　 1 月 21日㈮までに電話かメールで、氏名・連
絡先・希望会場をご連絡ください。
申込・問合せ
　福祉介護課地域包括支援センタセンター係ー係
　☎44・8691
{mirai@city.tainai.lg.jp
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街のわだい街のわだい

胎
内
川
に
戻
っ
て
き
た
鮭
を
見
学

11
月
13
日　

胎
内
川
沿
岸
土
地
改
良
区
付
近
・

　
　
　
　
　

郷
土
文
化
伝
習
館

　胎内放課後子ども教室「たいない侍塾」の小
学生と保護者らが、海から胎内川に遡

そじょう

上してく
る鮭を見学しました。ボランティアスタッフの
宮西俊夫さんからクイズを交えた解説があり、
子どもたちは命の循環や自然環境について理解
を深めました。

「
い
の
ち
の
大
切
さ
を
学
ぶ
講
演
会
」
開
催

11
月
22
日　

黒
川
中
学
校

　新潟いのちの電話講演会下越支部が主催し、
いのちの大切さを学ぶ講演会が開催されました。
講師にフリーアナウンサーの伊勢みずほさんを
迎え、自身の体験をもとに講演しました。「抱
えているつらいことや不安や悩みなどを、周り
の人に言葉で伝え、周りの人の力を借りながら
乗り越えていくことが大切」と伝えました。

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
1
0
0
周
年
表
彰

胎
内
市
が
「
感
謝
表
彰
」
受
賞

9
月
10
日　

 

　日本サッカー協会 (JFA）の創立 100周年を
記念して行われた日本サッカー協会 100周年
表彰にて、胎内市が「感謝表彰」を受賞しまし
た。この賞は、長年にわたり協会の活動を支え
サッカー界の発展に貢献したことが認められ受
賞されたものです。市は、これからもサッカー
の発展に貢献していきます。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぶ
メ
デ
ィ
ア
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

10
月
30
日　

き
の
と
小
学
校
・黒
川
小
学
校
・胎
内
小
学
校

　胎内市 PTA連絡協議会主催の教育講演会が、
市内在住の PTA を対象に、感染症対策として
３会場をオンラインで繋

つな

ぐ形式で開催されまし
た。下越教育事務所の若月隆雄氏を講師に迎え、
ネット、ゲーム、スマホは悪ではなく使い方に
問題があること、親子で話し合うことがトラブ
ル回避に繋がることなどを学びました。

結
婚
50
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

11
月
22
日　

中
条
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

　市と老人クラブ連合会の共催により、胎内市
合同金婚式が開催されました。昭和 46年度に
結婚された 30組のご夫婦が出席され、式典で
祝い状と祝い品が贈呈された後、余興の唄や踊
りを楽しみ思い出に残るひと時を過ごしました。

『
ス
ポ
ー
ツ
体
験
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
1
』
で

健
康
増
進
！

11
月
23
日　

ぷ
れ
す
ぽ
胎
内

　スポーツの秋に各分野のプロフェッショナル
を招きスポーツ体験フェスタが開催されました。
昨年を大幅に上回る市民の皆さまに参加いただ
き、胎内市出身のボクサー平野義幸氏によるボ
クササイズでは、参加者から「足腰が鍛えられ
るし、年配者でも出来る運動だし、なにより気
持ちよかった」と喜びの声が聞かれました。

演題「“がん ”のち、晴れ 「キャンサーギフト」という生き方」
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今
年
も
J
R
中
条
駅

東
口
と
東
西
自
由
通
路

で
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
点
灯
さ
れ
て
い
ま
す
。

点
灯
期
間
は
2
月
28
日

㈪
ま
で
。（
午
後
5
時
〜

10
時
）

ア
ー
ル
ブ
リ
ュ
ッ
ト
賞
を
受
賞
し
ま
し
た

12
月
1
日　

市
役
所

　第19回新潟県障害者芸術文化祭で、グルー
プホームスカイ利用者の方々の共同作品がアー
ルブリュット賞を受賞しました。独創的な色使い
と利用者の誕生日が入ったカレンダーが高く評
価されました。今井さんは「半年かかったがよく
できた。また頑張りたい」石井さんは「思った以
上の評価がもらえてうれしかった」と語りました。

手
作
り
ボ
ッ
チ
ャ
で
健
康
長
寿
!!

12
月
14
日　

健
伸
館

　パラリンピックで話題となったボッチャ !!
ジャックボール (目標球 ) にどれだけ近づける
かを競うもので、正確なコントロールと絶妙な
力加減が求められる繊細な技と戦略と集中力が
必要となります。手作りボールならではのアク
シデントに一喜一憂しながらもみんなで大笑い。
身も心も元気になりました。

創
作
鍋
イ
ベ
ン
ト

『
た
い
な
い
鍋
ふ
ぇ
す　

ご
っ
た
煮
』
初
開
催

12
月
11
日
・
12
日　

J
R
中
条
駅
東
口
広
場

　

昨
年
「
胎
内
冬
季
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
を
開
催
し
た
胎

内
冬
季
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
実
行
委
員
会
が
、
冬
の
胎
内
市

に
新
た
な
名
物
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
つ
く
ろ
う
と
『「
た
い

な
い
鍋
ふ
ぇ
す　

ご
っ
た
煮
』
を
企
画
・
開
催
し
ま
し
た
。

　

創
作
鍋
メ
ニ
ュ
ー
は
中
条
高
校
の
生
徒
と
新
潟
食
料
農
業

大
学
の
学
生
が
考
案
し
、
市
の
特
産
品
で
あ
る
米
粉
や
阿
賀

北
ポ
ー
ク
な
ど
を
使
用
し
た
創
作
鍋
が
、
来
場
さ
れ
た
た
く

さ
ん
の
方
へ
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
か
ら
は
「
お
い
し
か
っ
た
」「
鍋
の
お
か
け
で
体
が

温
ま
っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

今井キヨ子さん石井真奈美さん

中
条
葉
た
ば
こ
青
年
部
ク
リ
ー
ン
作
戦

12
月
4
日　

 

胎
内
川
沿
い
市
道　中条葉たばこ青年部の皆さんが、環境美化を

図るボランティア活動の一環として毎年行って
いるクリーン作戦を、鳥坂大橋から黒川橋まで
の胎内川沿いの市道で実施しました。
   沿道には、ポイ捨てされた空き缶、テレビな
ど家電製品の不法投棄があり、多くのゴミを回
収しました。

高
校
生
が
市
内
の
お
店
の
広
告
を
作
成

12
月
10
日　

中
条
高
校

　中条高校地域産業コースの３年生が取り組ん
できた、地域探究、広告宣伝実習授業の成果発
表会が開催されました。広告会社や観光協会な
どからアドバイスを受けながら、市内のお菓子
店やカフェなどを取材して商品のポスターと紹
介ビデオを作成しました。紹介ビデオは市役所
ロビーで放映されています。

↑ジャックボール
　（目標球）　



市報たいない 2022.1 合併号　p.18

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等
が中止・延期になる場合があります。その際は、市ホー
ムページ等でお知らせします。
　イベント等に参加される方は、「新しい生活様式」に
基づき、感染防止に努めましょう。

催　
　

し

陶
芸
講
座
作
品
展
と
座
談
会

　

市
の
陶
芸
講
座
に
参
加
し
た
方

の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

１
月
19
日
㈬
に
は
、
陶
芸
講
師

の
坂さ

か
づ
め爪

勝か
つ
ゆ
き幸

氏
を
交
え
た
座
談

会
も
行
い
ま
す
。

時
作
品
展
…
１
月
15
日
㈯
〜
28
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

座
談
会
…
１
月
19
日
㈬
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

所
胎
内
市
美
術
館
談
話
室

対
陶
芸
に
興
味
の
あ
る
方
な
ら
ど

な
た
で
も

問
き
の
と
交
流
館
☎
46
・２
１
０
１

第
68
回
文
化
財
防
火
デ
ー

に
伴
う
防
火
訓
練

　

１
月
26
日
は
「
文
化
財
防
火

デ
ー
」
で
す
。
こ
れ
は
、
昭
和
24

年
に
法
隆
寺
金
堂
壁
画
が
焼
損
し

た
こ
と
か
ら
、
文
化
財
を
火
災
・

震
災
な
ど
の
災
害
か
ら
守
ろ
う
と

定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
こ
の
日
に
ち
な
み
防
火

訓
練
を
実
施
し
、
乙
宝
寺
三
重
塔

に
放
水
し
ま
す
。
当
日
は
多
目
的

消
防
ポ
ン
プ
車
も
参
加
し
ま
す
。

※
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
縮
小
し
て
実

施
し
ま
す
。

時
１
月
30
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
10
時

所
乙
宝
寺
境
内
（
三
重
塔
の
前
）

問
生
涯
学
習
課
文
化
・
文
化
財
係

☎
47
・
３
４
０
９

第
16
回

胎
内
市
囲
碁
・
将
棋
大
会

　

小
学
生
・
中
学
生
、
市
外
の
方

の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

時
２
月
20
日
㈰
午
前
９
時
〜

（
受
付
：
午
前
８
時
30
分
〜
）

所
中
央
公
民
館
西
集
会
室
お
よ
び

大
集
会
室

内
種
目
…
囲
碁
の
部
、
将
棋
の
部

※
ど
ち
ら
も
ク
ラ
ス
別
個
人
戦

競
技
方
法
…
将
棋
は
総
平
手
戦

￥
高
校
生
以
上
…
１
０
０
０
円

小
・
中
学
生
…
３
０
０
円

申
１
月
28
日
㈮
ま
で
に
参
加
費
を

添
え
て
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
昼
食
を
希
望
さ
れ
る

方
は
併
せ
て
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
昼
食
代
６
０
０
円
）

※
電
話
お
よ
び
当
日
の
申
し
込
み

は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

申
・
問
中
央
公
民
館

☎
43
・
２
０
０
１

※
黒
川
地
区
公
民
館
、
き
の
と
交

流
館
、
築
地
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
告
ス
ポ

ン
サ
ー
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と

胎
内
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

今井 陽乃 さん今井 陽乃 さん
  いまい　   ひなの  いまい　   ひなの

今号の注目はこの２つ。
冬フェスタ in中央公民館に参加していた

２人のナビゲーターが目印！
冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬 たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

「親子で雪遊び大会！」in 北公園
…（P20）

募　集募　集

新潟ふるさとＣＭ大賞（市町村ＣＭ
動画コンテスト）放送…（P21）i

お知
らせお知
らせ

佐藤 玲奈 さん佐藤 玲奈 さん
  さとう　  さとう　      れいなれいな

＜有料広告＞＜有料広告＞
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

相　
　

談

？

？

税
理
士
会
新
発
田
支
部

税
務
相
談

時
２
月
２
日
㈬
〜
４
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

受
付
：
午
後
３
時
ま
で

所
各
税
理
士
事
務
所
（
電
話
相
談
）

※
税
理
士
に
よ
り
担
当
日
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
年
金
受
給
者
、
給
与
所
得
者
で
、

医
療
費
控
除
を
受
け
よ
う
と
さ
れ

る
方
な
ど

申
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
関
東
信
越
税
理
士
会
新
発
田
支

部
事
務
局
☎
22
・
８
５
９
８

募　
　

集

奨
学
生
の
募
集

　

胎
内
市
に
１
年
以
上
居
住
し
引

き
続
き
居
住
す
る
世
帯
の
子
で
、

高
等
学
校
・
中
等
教
育
学
校
（
後

期
課
程
）、
高
等
専
門
学
校
・
専

門
学
校
・
短
大
・
大
学
・
大
学
院

に
在
学
ま
た
は
入
学
が
決
定
し
て

い
る
方
で
経
済
的
な
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
な
学
生
に
対
し
、
無

利
子
で
奨
学
金
を
貸
与
し
ま
す
。

対
選
考
基
準
…
学
業
に
優
れ
、
心

身
共
に
健
康
で
あ
り
、
か
つ
、
経

済
的
な
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方
。
た
だ

し
、
他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
る

方
や
受
け
る
予
定
に
な
っ
て
い
る

方
は
除
き
ま
す
。

￥
貸
与
額
…

▪
高
等
学
校
・
中
等
教
育
学
校

（
後
期
課
程
）：
月
額
１
万
円
以
内

▪
高
等
専
門
学
校
・
専
門
学
校
・

短
大
生
：
月
額
４
万
円
以
内

▪
大
学
・
大
学
院
生
：
月
額
５
万

円
以
内

定
６
人
程
度

他
書
類
配
布
…
申
し
込
み
に
必
要

な
書
類
は
２
月
１
日
㈫
か
ら
学
校

教
育
課
（
黒
川
庁
舎
２
階
）
お
よ

び
市
役
所
中
央
カ
ウ
ン
タ
ー
で
配

布
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
３
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭

申
・
問
学
校
教
育
課
庶
務
係

（
内
線
２
３
１
８
）

◎県展・芸展作家展（企画展示室Ａ・Ｃ）
時1月 15日㈯～ 3月 21日㈪㈷
　春の県展、秋の芸展に出品展示された胎内市在住の作家
作品を、一堂に集めて展示します。
◇開場式・作品解説会
　企画展初日の開場式では、書家の伊藤省風氏による作品
解説会を行います。
時1月 15日㈯ 午前 10時～ 11時
講伊藤省風 氏　定40人程度（入館料必要）

※次の２つの展示も企画展と同期間開催です。
◎ 暮らしの中の民具展「手づくりの良さ・ものづくりの歴史」
山本順コレクション名品展Ⅱ（企画展示室Ｂ）

　先人が大切に使用してきた、暮らしの中の民具を紹介し
ます。収蔵作品も合わせて紹介します。
◎ 「胎内市の昭和初期の風景」写真展（談話室）
　私たちの住んでいる胎内市の、なつかしい昭和初期の風
景を紹介します。

胎内市美術館冬の企画展 問胎内市美術館☎47・2288

◆美術館ワークショップ
～鬼のお面づくり～

　色画用紙に切り込みを入れたり毛糸
やボンボン、シールをくっつけ、オリ
ジナルの鬼のお面をつくろう！
時1月 29日㈯・30日㈰
　 午前10時～正午、午後1時～3時
講胎内市美術館職員
定なし（予約不要）￥200円（豆付き）

＜有料広告＞＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

「
親
子
で
雪
遊
び
大
会
！
」

in
北
公
園

時
１
月
22
日
㈯

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
頃

集
合
場
所
…
市
役
所
玄
関
前

午
前
９
時
30
分
〜
９
時
50
分

所
北
公
園
（
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
移

動
）

対
市
内
に
在
住
す
る
小
学
生
以
下

の
子
と
親
（
祖
父
母
も
可
）
の
ペ
ア

内
雪
中
宝
探
し
、
雪
玉
で
ま
と
当

て
ゲ
ー
ム
、
樽
転
が
し
レ
ー
ス
、

甘
酒
の
振
る
舞
い
等

￥
無
料
（
市
で
イ
ベ
ン
ト
保
険
に

加
入
）

定
15
組
（
30
人
）

持
防
寒
着
・
長
靴
・
手
袋
・
帽
子

等
、
雪
遊
び
の
で
き
る
服
装

他
雪
不
足
等
で
中
止
と
な
る
場
合

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

申
1
月
11
日
㈫
〜
19
日
㈬

※
平
日
、
先
着
順
で
受
付

申
・
問
地
域
整
備
課
都
市
計
画
建

築
係
☎
43
・
０
３
０
６

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合

下
越
福
祉
行
政
組
合

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　

令
和
４
年
４
月
１
日
採
用
の
会

計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

申
登
録
申
込
書
を
申
込
先
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
当
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
新
発
田
地
域
広
域
事
務
組

合
事
務
局
総
務
課
（
〒
９
５
７
‐

０
０
５
３
新
発
田
市
中
央
町
５
‐

４
‐
７
）
☎
26
・
１
５
０
１

ス
ポ
ー
ツ

第
16
回
胎
内
市
民

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
結
果

11
月
30
日
、
ぷ
れ
す
ぽ
胎
内
で

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

▼
小
学
３
年
生
以
下
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

花
野
心こ

の

は

音
羽
（
き
の
と
ス
ポ
少
）

２
位　

高
橋
大た

い
が凱
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

３
位　

本
宮　

虹こ
う

（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

３
位　

池
田
夏か

り
ん梨
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

▼
小
学
４
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

片
野
桜は

る瑠
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

２
位　

前
田
心こ

こ
な夏
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

３
位　

本
間
咲さ

ら羅
（
き
の
と
ス
ポ
少
）

職種 一般事務員（募集人数：1人）
勤務地 胎内市美術館（下赤谷387-15）

職務内容 受付・ワークショップ・清掃などの美術館業務

資格要件
など ワード・エクセル等のパソコン操作可能な方

時給 897円

勤務形態
1日 7時間、週 5日の勤務。週休２日のシフ
ト制（原則、月曜その他1日）、祝日勤務あり。
午前9時 15分～午後 5時 15分

雇用予定
期間

2月 10日～ 3月 31日
（任期満了後に再度任用する場合あり）

加入保険 雇用保険、公務災害補償

急募！

申申込期限…1月 17日㈪必着
申込方法… 総務課窓口または市ホームページで「令

和３年度胎内市会計年度任用職員登録申
込書」を入手し、「履歴書（市販可）」と
一緒に、記入したものを総務課人事係に
提出してください。すでに申込書を提出
されている方で、改めて希望する場合は、
電話でご連絡ください。

問申込方法について…総務課人事係（内線1325）
職務内容について…生涯学習課文化・文化財係

　　　　　　　　　　（内線2325）

胎内市 令和３年度
会計年度任用職員募集

＜有料広告＞

あがの姫牛あがの姫牛
焼肉丼焼肉丼

お持ち帰りメニュー
お家で当店の味を！！

☎43-6287

うま塩だれうま塩だれ
生ホルモン生ホルモン
（200g）

580円
（626円税込）

うま塩だれうま塩だれ
赤モツミックス赤モツミックス

（200g）

580円
（626円税込）

800円
（864円税込）

たれヒレカツ丼たれヒレカツ丼
700円

（756円税込） ・エビフライ2本
・ヒレカツ2カン
・鶏唐揚2カン

・しゅうまい2ケ
・チャーシュー

おかずセットおかずセット 980円
（1,058円税込）

フライパンで簡単調理

純白のビアンカ
使用
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

講
座
・
教
室

▼
小
学
５
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

川
崎
沙さ

な菜

２
位　

近
藤
こ
は
る
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

３
位　

熊
倉
咲さ

き葵
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

３
位　

今
井
梨り

あ

ら

愛
来
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

▼
小
学
６
年
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

飯
沼
美み

ゆ優
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

２
位　

菊
池
美み

ら來
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

３
位　

小
泉
セ
イ
ラ
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

３
位　

本
宮
る
な
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

▼
小
学
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

佐
藤
寛ひ

ろ
き希
（
き
の
と
ス
ポ
少
）

２
位　

川
崎
大ひ

ろ
と翔

３
位　

花
野
海か

い
と音
（
き
の
と
ス
ポ
少
）

３
位　

松
葉
翔し

ょ
う
た太
（
中
条
ジ
ュ
ニ
ア
）

▼
中
学
生
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

水
澤
芽め

い生
（
乙
中
）

２
位　

水
澤
茉ま

い生
（
乙
中
）

３
位　

丹
後
結ゆ

い衣
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

３
位　

長
谷
川
杏あ

ん
な奈
（
中
条
中
）

▼
中
学
生
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

１
位　

南
波
伸し

ん
の
す
け

之
輔
（
乙
中
）

２
位　

齋
藤
佑ゆ

う
ま充
（
乙
中
）

３
位　

桐
生
怜れ

お緒
（
乙
中
）

３
位　

木
村
悠ゆ

う
と翔
（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

▼
ダ
ブ
ル
ス
Ａ
ク
ラ
ス

１
位　

伊
藤　

萌も
え

・
藤
井
駿し

ゅ
ん
ぺ
い平

（
中
条
く
ら
ぶ
）

２
位　

横
山　

諒り
ょ
う

・
島
田　

歩
あ
ゆ
む

（
中
条
く
ら
ぶ
）

３
位　

佐
藤
勇ゆ

う
じ
ろ
う

次
郎
・
松
本
晶あ

き
こ子

（
高
畑
）

▼
ダ
ブ
ル
ス
Ｂ
ク
ラ
ス

１
位　

坂
上
詠え

り

な

里
奈
・
本
間
愛あ

い
か佳

（
中
条
く
ら
ぶ
）

２
位　

馬
場
友と

も
み美
・
前
田
昭し

ょ
う
い
ち一

（
中
条
く
ら
ぶ
）

３
位　

西
川
裕ゆ

う
じ二
・
大
谷
聡さ

と
し史

（
中
条
く
ら
ぶ
）

▼
ダ
ブ
ル
ス
Ｃ
ク
ラ
ス

１
位　

馬
場
暖ほ

の
か果
・
前
田　

凛り
ん

（
中
条
中
）

２
位　

水
澤　

颯は
や
て

・
長
潟
賢け

ん
た太

（
つ
い
じ
ス
ポ
少
）

３
位　

佐
藤
政ま

さ
し司
・
八
幡　

桂か
つ
ら

（
中
条
く
ら
ぶ
）

３
位　

近　

紀き

み

こ

美
子
・
齋
藤
政ま

さ
こ子

（
わ
く
わ
く
）

お
知
ら
せ

i

i

戦
没
者
の
ご
遺
族
の

皆
さ
ま
へ

　

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
請
求
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
だ
請
求

さ
れ
て
い
な
い
方
は
お
早
め
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で
令
和
２
年
４
月
１
日
（
基
準

日
）
に
お
い
て
「
恩
給
法
に
よ
る

公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族

年
金
」
な
ど
を
受
け
る
方
（
戦
没

者
等
の
妻
や
父
母
な
ど
）
が
い
な

い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る
先

順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給
し

ま
す
。

※
胎
内
市
に
居
住
し
て
い
る
方
が

対
象
で
す
。

１
．令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法

に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得

し
た
方

２
．戦
没
者
等
の
子

３
．戦
没
者
等
の
①
父
母
、
②
孫
、

③
祖
父
母
、
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
等
、
い

く
つ
か
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る

か
ど
う
か
に
よ
っ
て
、
順
番
が
入

れ
替
わ
り
ま
す
。

４
．１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等

の
三
親
等
内
の
遺
族
（
甥
、姪
な

ど
）

※
戦
没
者
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続

き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し

て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

内
支
給
内
容
…
額
面
25
万
円
、
５

年
償
還
の
記
名
国
債

申
請
求
期
間
…
令
和
５
年
３
月
31

日
㈮
ま
で

※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
第
十
一

回
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
請
求
漏

れ
の
な
い
よ
う
十
分
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

申
・
問
福
祉
介
護
課
援
護
係

（
内
線
１
１
５
５
、１
１
５
６
）

新
潟
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞

（
市
町
村
Ｃ
Ｍ
動
画
コ
ン
テ

ス
ト
）
放
送

　

県
内
各
市
町
村
が
地
元
愛
あ
ふ

れ
る
Ｃ
Ｍ
を
制
作
。
そ
の
内
容
と

コ
ン
テ
ス
ト
の
様
子
が
放
送
さ
れ

ま
す
。
胎
内
市
は
「
豊
か
な
自
然

の
中
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
」
を
テ
ー
マ
に
制
作
し
た

Ｃ
Ｍ
を
応
募
し
ま
し
た
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
！

●
放
送
日
時
…
１
月
２
日
㈰

午
後
５
時
〜
６
時

●
放
送
局
…
Ｕ
Ｘ
新
潟
テ
レ
ビ
21

＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
㈲
中
条
農
産
様
か
ら
福
祉
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
自
社
加
工
の
杵

つ
き
も
ち
１
０
０
パ
ッ
ク
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

寄贈品は代表取締役佐藤様から市長へ
手渡されました。

▼
青
少
年
育
成
胎
内
市
民
会
議
様

か
ら
、
市
内
全
保
育
園
、
こ
ど
も

園
、
乳
児
園
、
小
学
校
、
中
学
校

に
非
接
触
式
検
温
器
や
図
書
等
を

寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

胎
内
市
入
札
参
加
資
格
審

査
の
追
加
申
請

　

市
が
行
う
競
争
入
札
等
に
参
加

し
よ
う
と
す
る
方
は
、
入
札
参
加

資
格
審
査
規
程
等
に
基
づ
き
必
要

な
資
格
審
査
を
受
け
、
参
加
有
資

格
者
と
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

入
札
参
加
資
格
申
請
手
続
き

は
、
各
要
領
に
従
っ
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

対
対
象
業
種
…
建
設
工
事
、
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務

他
留
意
事
項
…
詳
細
は
、
各
申
請

要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
請
要

領
や
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
入
手
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
物
品
・
役
務
等
の
入
札
参
加

資
格
審
査
の
申
請
は
随
時
受
け
付

け
し
て
い
ま
す
。

申
受
付
期
間
…
２
月
１
日
㈫
〜
28

日
㈪
（
閉
庁
日
を
除
く
。）

問
財
政
課
契
約
検
査
係

（
内
線
１
３
４
１
）

＜有料広告＞

令和２年国勢調査結果（確定値）について 問総合政策課広報情報推進係
　（内線1365）

　令和２年国勢調査の結果（確定値）
が公表されましたのでお知らせしま
す。調査にご協力いただきありがと
うございました。
　調査結果は、国や県、市のさまざ
まな行政施策に活用され、私たちの
生活に役立てられます。
　詳細については、県または市ホー
ムページをご覧ください。

胎内市の人口・世帯数…28,509人（男13,959人、女14,550人）・10,305世帯
胎内市の人口、世帯数ともに県内30市町村中19番目でした。

0

10,000

20,000

30,000

40,000

9,000

10,000

11,000
人 世帯

平成 22年 令和2年平成27年
人口 世帯数

31,424人 28,509人
（前回比1,689人減）30,198人

9,901世帯9,901世帯
10,056世帯10,056世帯

10,305世帯
（前回比 249 世帯増）
10,305世帯

（前回比 249 世帯増）

胎内市の人口・世帯数の推移（平成22年～令和２年）

市ホームページ
はこちら

県ホームページ
はこちら

【令和2年 10月 1日現在】
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催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

12
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
水
道

管
の
凍
結
に
よ
る
漏
水
が
毎
年
発

生
し
て
い
ま
す
。

▼
水
道
管
が
凍
結
す
る
と
…

●

水
が
使
用
で
き
な
く
な
り
ま

す
。

●

水
道
管
が
破
裂
し
、
漏
水
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●

漏
水
修
理
費
の
負
担
に
よ
り
思

わ
ぬ
出
費
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●

も
し
屋
外
に
露
出
し
て
い
る
水

道
管
が
凍
っ
た
場
合
、
水
道
管
に

タ
オ
ル
を
巻
き
、
そ
こ
に
お
湯
を

ゆ
っ
く
り
か
け
ま
し
ょ
う
。
熱
湯

を
直
接
か
け
る
と
水
道
管
が
割
れ

る
恐
れ
が
あ
る
の
で
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

▼
凍
結
す
る
前
に
次
の
よ
う
な

対
策
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

●

屋
外
に
露
出
し
て
い
る
水
道
管

に
保
温
材
を
巻

き
付
け
ま
し
ょ

う
。

●

水
は
流
れ
て
い
れ
ば
凍
り
ま
せ

ん
。
真
冬
日
が
続
く
と
き
や
夜
間

の
冷
え
込
み
が
予
想
さ
れ
る
場
合

は
、蛇
口
か
ら
「
ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
」

と
水
の
線
が
で
き
る
程
度
の
水
を

出
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。（
閉
め

忘
れ
に
注
意
を
！
）

●

旅
行
な
ど
で
数
日
間
留
守
に
す

る
場
合
は
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

内
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
、
家
の

中
の
水
抜
き
を
し
て
か
ら
出
か
け

ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
対
策
に
よ
り
、
凍

結
す
る
可
能
性
は
か
な
り
低
く
な

り
ま
す
。

問
上
下
水
道
課
お
客
様
係

☎
43
・
２
３
９
４

夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な

い
方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
（
１

階
１
番
窓
口
）、税
務
課
（
１
階
10

番
窓
口
）

▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍

な
ど
各
種
証
明
書
や
住
民
票
の
写

し
の
交
付
、
印
鑑
登
録
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び
受

け
取
り
な
ど
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線
１

１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課

税
、
納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、

各
種
負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利

用
料
な
ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１

２
２
、
１
１
２
８
）

※
住
所
な
ど
の
異
動
届
（
転
入
、

転
出
、
転
居
な
ど
）、戸
籍
に
関
す

る
相
談
（
婚
姻
、
離
婚
な
ど
）、ま

た
、
税
申
告
や
納
税
相
談
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書

等
の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ

た
方
の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
、

年
金
手
帳
な
ど
の
い
ず
れ
か
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広

告
枠
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
あ
な

た
の
お
店
や
会
社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
せ
ん
か
？

●
広
告
の
規
格

大
き
さ
…
縦
56
ピ
ク
セ
ル
×
横

２
２
４
ピ
ク
セ
ル

形
式
…
Ｇ
Ｉ
Ｆ
（
透
過
Ｇ
Ｉ
Ｆ
不

可
）、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
Ｐ
Ｎ
Ｇ

デ
ー
タ
容
量
…
20
Ｋ
Ｂ
以
下

●
広
告
枠
数

最
大
12
枠
（
12
月
23
日
現
在
、
残

り
2
枠
）

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
広
告
案
を
添
付
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推

進
係
（
内
線
１
３
６
７
）

「胎内市コロナウイルスに負けない券」「胎内市コロナウイルスに負けない券」
の使用期限はの使用期限は

令和4年令和4年1月 21日㈮1月21日㈮ ですです
　令和 3 年 11 月に販売した「胎内市コ
ロナウイルスに負けない券」の使用期限は
1月 21 日㈮です。お早めに取扱店でご利
用ください。
※ 期限を過ぎた券はご利用できませんので
ご注意ください。
　なお、取扱店は中条町商工会のホーム
ページに公開されていますのでご確認くだ
さい。

問中条町商工会 ☎43・3624
　黒川商工会　 ☎47・2419 ホームページ

はこちら

市税の納期限 1月 31日㈪
国民健康保険税7期

口座振替による納付もできますので、ご利用ください。
問税務課収納係（内線1125・1126）

▼令和4年 1月分特別徴収の納期限は、
2月 10日㈭です。

問税務課市民税係（内線1122・1128） ホームページ
はこちら
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中
条
中
学
校
は
、「
人
と
の
か
か
わ
り
」「
地
域
」

「
進
路
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
総
合
的
な
学
習
の

時
間
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
、
3
年
生

の
取
組
を
紹
介
し
ま
す
。

3
年
生
「
地
域
の
未
来
は
私
た
ち
が
つ
く
る
！
」

3
年
生
は
、「
地
域
」
を
テ
ー
マ
に
「
地
域
お

こ
し
」
の
学
習
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
「
ま
ち
づ
く
り
会
社
中
条
中
学
校
社
」
を
立
ち

上
げ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
方
の

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
「
商
店
街
活
性
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
胎
内
市
の
魅

力
を
発
信
す
る
た
め
に
、
①
ガ
イ
ド
班
、
②
Ｗ
ｅ

ｂ
班
、③
フ
ラ
イ
ヤ
ー
（
＝
広
告
物
）
班
、④
フ
ー

ド
班
、⑤
フ
ォ
ト
班
、⑥
Ｐ
Ｖ
（
＝
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
ビ
デ
オ
↓
宣
伝
用
映
像
）
班
に
分
か
れ
、
市
内

を
め
ぐ
る
ガ
イ
ド
の
原
稿
を
作
っ
た
り
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
弁
当
の
案
を
練
っ
た
り
す
る
な
ど
の
活
動
を

重
ね
ま
し
た
。

11
月
21
日
に
は
、
3
年
生
が
考
案
し
た
4
つ
の

コ
ー
ス
に
参
加
者
を
募
り
、「
ま
ち
あ
る
き
」
を

実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、80
人
ほ
ど
の
方
に
「
ま

ち
あ
る
き
」
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参

加
者
に
は
、
地
元
の
料
亭
・
割
烹
か
ら
ご
指
導
を

い
た
だ
き
な
が
ら
3
年
生
が
考
案
し
た
4
種
類
の

「
特
製
弁
当
」
を
お
土
産
と
し
て
持
ち
帰
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
皆
さ
ま
は
と
て
も
喜

ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、「
胎
内
市
活
性
化
プ
ラ
ン
」
を
提
言

す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
中
条
中
学
校
の
活
動

を
き
っ
か
け
に
大
人
が
元
気
に
な
り
、
町
が
元
気

に
な
っ
て
、「
生
徒
が
愛
す
る
ふ
る
さ
と
胎
内
」

に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

中
条
中
学
校
の
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」

中
条
中
学
校　

教
頭　

高
橋　

龍
雄料亭の方と弁当案を作る

第86回

特製弁当をどうぞ‼

「まちあるき」の様子（荒惣倉庫）

12
月
１
日
号
の
市
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に
寄
せ
ら
れ
た

ご
意
見
、
ご
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
今
回
の
う
ま
得
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
も
ま
た
楽
し
み
で

す
。
子
ど
も
、
孫
と
お

い
し
い
も
の
を
囲
ん
で

い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

▼
1
回
目
の
う
ま
得

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
、
あ
ま
り

行
け
な
い
料
理
屋
さ
ん

の
ご
ち
そ
う
が
食
べ
ら

れ
て
よ
か
っ
た
。
今
月

第
2
弾
と
聞
き
、
子
ど

も
た
ち
が
ご
ち
そ
う
し

て
く
れ
る
と
い
う
の
で
、

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

▼
表
紙
を
見
て
自
分
も

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
で
育
て
た
の
が
思

い
出
で
す
。
春
が
待
ち
遠

し
い
で
す
。

▼
「
胎
内
の
自
然
」
と

「
胎
内
市
の
歴
史
探
訪
」

は
胎
内
に
転
居
し
て
き

た
住
人
と
し
て
、
た
い

へ
ん
興
味
深
く
毎
月
「
市

報
た
い
な
い
」
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

▼
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

12
月
11
日
か
ら
ス
タ
ー

ト
で
す
ね
。
去
年
は
ふ

だ
ん
駅
方
面
に
全
く
行

く
こ
と
が
な
い
の
で
、
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
見

に
出
か
け
ま
し
た
。
す

ば
ら
し
く
き
れ
い
だ
っ

た
の
で
、
今
年
も
ぜ
ひ

見
に
行
こ
う
と
思
い
ま

す
。

▼
そ
れ
行
け
！
天
下
太

平
く
ん
お
も
し
ろ
い
で

す
。

▼
〝
ぼ
く
の
わ
た
し
の

歯
げ
ん
き
〞
の
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
が
と
て
も

可
愛
い
ら
し
い
で
す
。

胎
内
ス
キ
ー
場
が
開
く

の
を
楽
し
み
に
待
っ
て

い
ま
す
。

▼
胎
内
ス
キ
ー
場
オ
ー

プ
ン
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
友
達
と
滑
り
に

行
き
ま
す
。
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 相談コーナー   自分のこと・家族のこと ひとりで悩まず、ご相談ください。
種　別 日時・内容 会場・電話番号

健
康
・
福
祉

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 15分

福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後5時

胎内市地域包括支援センターみらい
（市役所１階）☎44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎47・2115

障がい児・者に関する
福祉相談
※相談支援専門員が対応します。

㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後6時

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎28・7783

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎44・8682

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

相談支援事業所 deed（ディードゥ）
☎28・7210

虹色カフェたいない
（認知症カフェ） 2月 25日㈮ 午後 1時～ 3時

ほっとHOT・中条
問合せ：胎内市地域包括支援センターみらい
☎44・8691

健康なんでも相談

2月 3日㈭・17日㈭ 
午前 9時～ 11時
※当日は検温してお越しください。
※ 計測を希望する方はバスタオルをご持参く
ださい。

健康づくり課（ほっとHOT・中条内）
☎44・8680

こころの相談電話 ①新潟いのちの電話（24時間対応）
②新潟県こころの相談ダイヤル（24時間対応）

①☎025・288・4343
②☎ 0570・783・025

法　

律

法テラス法律相談 ㈪～㈮（㈷を除く）午前9時～午後5時
（予約制、経済的に余裕のない方を対象）

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎050・3383・5420

司法書士による
無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、
契約トラブル等）

2月 10日㈭
午後 1時 30分～ 4時 30分（予約制）

市役所1階ロビー脇市民相談室
☎商工観光課商工振興係（内線1256）

弁護士による無料法律相談
2月 17日㈭ 午後１時 30分～ 4時
予約制：先着5人まで
予約開始：2月1日㈫ 午前8時30分～

市役所１階ロビー脇市民相談室
☎総務課人権啓発係（内線1315）

子
育
て

教育相談
㈪～㈮（㈷・お盆・年末年始を除く）
午前9時～午後4時
※専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
※㈯は予約相談を受け付けます。

胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣2階）
☎ 43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 15分

健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎43・0304

そ
の
他

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎44・8682

行政に関する相談 毎月第4㈪（㈷の場合は翌日）
午前9時～ 11時 30分

中央公民館2階 A集会室（相談員：小林）
☎総務課人権啓発係（内線1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49 歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮（㈷・第2㈮を除く）
午前10時～午後 5時（予約制） （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後１時 30分～ 4時 30分

居場所「ミンナのCasa(カーサ）」
（ひきこもり支援） 毎月第1・3㈰午後 2時～ 4時 ミンナのCasa（新栄町 1-20）

HP：http://minnanochikara.org/npo/
生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、
子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後 5時 30分

せいかつ応援センター胎内市社協
☎44・1511

労働・生活なんでも相談
㈪～㈮（㈷を除く）午前10時～午後 4時
勤労者の皆さんのさまざまな悩みごとや相談
をお受けします。

新潟県ライフサポートセンター
☎0258・86・8898

年金ダイヤル ☎0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線1149）

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。
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●問合せ　胎内市図書館☎ 43・3700新 刊 紹 介

【一般書】
『さずきもんたちの唄』

萱
かやもり

森 直
な お こ

子　著

左右社

（259ページ）

【児童書】
『ごぜ姉

あね

さ』

田
た な せ

名瀬 咲
さ き こ

子　著

少年写真新聞社

（27ぺージ）

　新潟は「瞽
ご ぜ

女」と呼ばれた目が不自由な女性の芸能者が最後まで活動していた土地です。瞽女唄は冬の
農閑期の娯楽として親しまれ、胎内市は「胎内やすらぎの家」に引退した瞽女たちが集まったことでご縁
があります。瞽女のことを知ることができる本、瞽女唄の元になっているお話を紹介します。

図書館からのコメント

■おはなしこすずめの会による絵本ボランティア
　読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。

　≪とき≫ 1 月 8日㈯、22日㈯、2月 12日㈯

　午前10時 30分～と午後1時 30分～（約1時間）

　≪ところ≫胎内市図書館１階児童コーナー

■全ての図書館（室）共通
　１回に借りられる冊数、期間…１人５冊まで、２週間

【一般書】
・『鋼

はがね

の女
ひと

』（下
しもじゅう

重暁
あき こ

子 / 著　講談社）
・ 『阿賀北瞽女と瞽女唄集』（新発田市文化財調査審
議会 /編　下越瞽女唄研究会）
・『次の世は虫になっても』（桐

きりゅう

生清
せい じ

二 / 著　柏
はくじゅ

樹社）
・ 『瞽女さは消えた』（村

むら た

田潤
じゅんざぶろう

三郎 / 著　新人物往来
社）

【児童書】
・ 『信

しの だ

太の狐
きつね

』（さねとうあきら /文　宇
う の

野亜
あ き ら

喜良 /
絵　西

にしもと

本鶏
けいすけ

介 / 監修　ポプラ社）
・ 『きつねの童

どう じ

子』（堀
ほりきり

切リエ / 作　いしいつとむ /
絵　子どもの未來社）

・ 『安
あんじゅ

寿と厨
ず し

子王
おう

』（堀
ほり

泰
たいめい

明 / 文　森
もり

忠
ただあき

明 / 絵　「京
の絵本」刊行委員会）

・『山
さんしょう

椒大
だゆ う

夫』（森
もり

鴎
おうがい

外 / 作　岩波書店）

図書館の開館日
施設名・連絡先 開館日 開館時間 2月中旬までの休館日 その他

胎内市図書館
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 1月10日㈪㈷、
31日㈪（月末）、
2月11日㈮㈷

・ 胎内市図書館が閉まって
いるときは、入り口脇の
返却ポストに返却本を入
れてください。

・ 新型コロナウイルス感染
症の対策対応のため、開
館日や時間を変更する場
合があります。詳しくは
各館にお問い合わせくだ
さい。

㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405 毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷

築地農村環境改善センター
図書室 ☎45・3101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷

休
日
の
臨
時
窓
口

【
毎
月
第
2
㈰
午
前
中
】

　

平
日
に
来
庁
が
困
難
な
方
は
休

日
臨
時
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
取
扱
業
務　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
交
付
・
申
請
・
更
新
／

住
民
票
の
写
し
の
交
付
／
印
鑑
登

録
・
印
鑑
証
明
の
交
付
／
パ
ス

ポ
ー
ト
受
取
（
申
請
は
不
可
）

※
戸
籍
謄
抄
本
の
交
付
は
行
い
ま

せ
ん
。

所
・
問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
本

庁
舎
1
階
1
番
窓
口
・
内
線

1
1
4
5
）

※
取
得
は
来
局
者
ご
本
人
の
記
載

さ
れ
た
証
明
書
に
限
り
ま
す
。

時
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
㈯
㈰

㈷
を
除
く
）

●
取
扱
証
明
書
…
戸
籍
謄
・
抄
本
、

戸
籍
附
票
お
よ
び
住
民
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、
各
種
税
証
明

書
、
固
定
資
産
証
明
書

●
本
人
確
認
書
類
…
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
・
パ

ス
ポ
ー
ト
・
身
体
障
害
者
手
帳
・

在
留
カ
ー
ド
・
健
康
保
険
証
等
の

公
的
な
本
人
確
認
書
類

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）、
税
務
課
市
民
税
係

（
内
線
1
1
2
1
）

【
鼓
岡
郵
便
局
、大
長
谷
郵
便
局
の
み
】

郵
便
局
で
各
種
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す
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母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680

健診名・教室名 2月の開催日 受付時間 対　象

パパママ学級
前期 ―   ― ―

後期 2月21日㈪   9:15～  9:25  令和4年4・5・6月出産予定の方とそのパートナー

4か月児健診 2月  1日㈫ 13:00～13:30  令和3年9月生まれの子

育児教室 2月  2日㈬   9:15～  9:25  令和3年8月生まれの子

7か月児健診 2月  8日㈫ 13:00～13:30  令和3年6月生まれの子

1歳6か月児健診 2月24日㈭ 13:00～13:15  令和2年6月生まれの子

3歳児健診 2月15日㈫ 13:00～13:30  平成30年12月生まれの子

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。

保育園名 2月の開放日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 2月10日㈭ 10:00～11:15  新和町2-57  ☎43・5225

黒川保育園（カンガルーム） 2月  9日㈬ 10:00～11:15  黒川1124  ☎47・2442

まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 2月10日㈭ 10:00～11:00  加賀新251  ☎20・8585

まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 2月  8日㈫ 10:00～11:00  大川町15-59  ☎43・2509

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。

支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとHOT・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00 3月31日㈭までの㈪～㈮は、積雪の状況により午後4時の閉館です。
 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～15:00

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00
 西条町3-10  ☎43・2444

こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 
 築地3246  ☎45・1100  火曜日はイベントあり

メイプルクラブ
（ひだまり保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131
Shttp://www.atago.or.jp/hidamari/

ふれ愛の里なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:30～16:30
 育児相談は㈪～㈮の9:30～16:30
 西栄町9-46  ☎43・3650

みなみ
（さわらび保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

10:00～15:00
 育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00
 星の宮町103-1  ☎20・7628

診療所名・連絡先 診療日 診療時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680

健診名 2月の開催日 受付時間 対　象

１歳児親子歯科健診 ― ― ―

２歳児歯科健診 2月17日㈭ 13:00～13:40  令和元年11・12月生まれの子

子
育
て
支
援

子
育
て
支
援
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

p.27　市報たいない 2022.1 合併号

新新新新型新型コ新型コロナウロナウイルスイルスの感染感染染染染染の感染新型コロナウイルスの感染染
拡拡大防止のため、中止またた
はは延期となる場合がありまま
すす。その場合は個別に連絡絡絡す その場合は個別に連絡
しますしますしますしますしし 。。。。しします。

０歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680

会　場 2月の開催日 開催時間 対象・内容

ほっとHOT・中条
2階和室

2月25日㈮ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：1月28日㈮～2月18日㈮

休日診療所 ※必ず保険証を持参してください。

診療所名・連絡先 2月の診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

2月  6日㈰ 渡辺和夫

  9:00～11:30
13:30～16:30

2月13日㈰ 鈴木　薫

2月20日㈰ 小野茂樹

2月27日㈰ 千野健志
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【
大
正
時
代
の

　
　

良
質
な
砂
利
採
取
場
】

　

胎
内
市
若
松
町
・
二
葉
町
一
帯

は
、
胎
内
川
が
氾
濫
し
た
扇
状
地

帯
上
に
あ
り
、
現
在
の
よ
う
に
住

宅
地
と
な
る
前
は
、
良
質
な
砂
利

の
採
掘
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
大
正
時
代
に
大
規
模
な

砂
利
採
取
場
と
な
り
、
昭
和
30
年

代
に
は
、
採
掘
し
た
砂
利
を
運
搬

す
る
線
路
も
敷
か
れ
、
砂
利
の
採

掘
場
と
し
て
活
況
を
呈て

い

し
、
後
に

コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
品
工
場
な
ど
も

敷
地
内
に
造
ら
れ
ま
し
た
。【
写

真
１
】

【
中
条
郷
競
馬
大
会
の
様
子
】

　

広
い
河
原
で
は
、
砂
利
採
掘
以

外
に
草
競
馬
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

昭
和
27
年
9
月
3
日
に
実
施
さ
れ

た
中
条
郷
競
馬
大
会
は
特
に
盛
大

で
、
参
加
申
込
馬
は
加
治
村
（
現

新
発
田
市
）
の
18
頭
を
は
じ
め
、

中
条
町
（
現
胎
内
市
）
15
頭
、
金

塚
村
（
現
新
発
田
市
）
13
頭
、
聖

篭
村
（
現
聖
籠
町
）
10
頭
、
黒
川

村
（
現
胎
内
市
）
9
頭
、
そ
の
他
、

乙
、
築
地
、
紫
雲
寺
、
菅
谷
、
中

蒲
、
川
東
、
保
内
、
木
崎
、
佐
々

木
、
神
納
、
西
神
納
の
各
村
お
よ

び
、
新
発
田
市
、
北
蒲
原
郡
、
岩

船
郡
が
誇
る
脚
に
覚
え
の
あ
る
名

馬
1
5
0
頭
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
競
馬
を
見
に
集
ま
っ
た
人

は
当
時
８
０
０
０
人
を
数
え
、
会

場
は
押
す
な
押
す
な
の
大
盛
況
で

し
た
。
１
台
10
円
の
自
転
車
預
か

り
所
が
設
置
さ
れ
、
露
天
商
な
ど

も
数
多
く
並
び
、
場
内
で
は
共
同

募
金
な
ど
の
慈
善
事
業
も
行
わ
れ

ま
し
た
。
今
で
も
こ
の
草
競
馬
の

風
景
を
思
い
出
す
方
は
少
な
く
な

い
と
思
い
ま
す
。【
写
真
2
】

【
新
興
住
宅
地
へ
と
発
展
】

　

若
松
町
・
二
葉
町
地
区
で
は
、

昭
和
32
年
1
月
に
町
営
住
宅
20
戸

が
完
成
し
、
中
条
町
民
が
入
居
し

ま
し
た
。そ
の
後
、同
地
内
に
あ
っ

た
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
品
工
場
跡
地

は
、
住
宅
地
と
し
て
開
発
が
進
め

ら
れ
ま
す
。
昭
和
52
年
に
は
新
住

居
表
示
に
よ
っ
て
、
若
松
町
・
二

葉
町
が
誕
生
し
、
そ
の
後
完
成
し

た
中
条
町
役
場
新
庁
舎
に
近
い
こ

と
な
ど
か
ら
宅
地
化
が
広
が
り
、

現
在
は
5
6
4
世
帯
の
閑
静
な

住
宅
街
と
な
り
ま
し
た
。【
写
真

3
】

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

　
「
新
潟
県
の
木
」
に
選
定
さ
れ

て
い
る
ユ
キ
ツ
バ
キ
は
、
多
雪
地

帯
の
日
本
海
側
特
有
の
植
物
で

す
。
し
な
や
か
で
折
れ
に
く
い
幹

は
冬
季
の
積
雪
に
押
し
倒
さ
れ
て

も
、
雪
解
け
と
と
も
に
め
げ
ず
に

起
き
上
が
っ
て
艶つ

や

の
あ
る
葉
は
元

気
に
陽ひ

の
光
を
浴
び
ま
す
。
こ
れ

は
緑
の
葉
を
湿
っ
た
雪
に
う
ず
め

て
、
冬
の
間
の
乾
燥
や
寒
気
か
ら

身
を
護ま

も

る
と
い
う
戦
略
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
特
に
山
地
を
好
む

こ
と
か
ら
胎
内
市
で
は
櫛く

し
が
た形

山
脈

か
ら
高
坪
山
に
か
け
て
広
く
生
育

し
、
奥
胎
内
に
も
た
く
さ
ん
生
え

て
い
ま
す
。
多
く
の
木
々
が
葉
を

落
と
し
た
冬
の
明
る
い
林
床
に
、

こ
ん
も
り
と
群
落
を
つ
く
っ
て
い

て
、
エ
ゾ
ユ
ズ
リ
ハ
や
イ
ワ
カ
ガ

ミ
な
ど
と
も
に
雪
国
の
ブ
ナ
林
の

特
色
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
多
量
の

積
雪
に
耐
え
、
他
の
植
物
の
花
が

あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
時
季
に
鮮
や

か
な
深
紅
の
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

ユ
キ
ツ
バ
キ
の
母
種
の
ヤ
ブ
ツ

バ
キ
は
海
岸
近
く
を
好
み
、
主
に

昔
の
若
松
町
・

二
葉
町
の
様
子

《190》

太
平
洋
側
に
見
ら
れ
ま
す
が
、
胎

内
市
で
は
ユ
キ
ツ
バ
キ
と
ヤ
ブ
ツ

バ
キ
と
の
交
雑
種
の
ユ
キ
バ
タ
ツ

バ
キ
が
蔵
王
山
塊
で
見
ら
れ
ま
す
。

ユ
キ
ツ
バ
キ
が
常
緑
で
冬
で
も

葉
を
付
け
て
い
る
の
に
対
し
、
雪

国
で
は
多
く
の
樹
木
は
葉
を
落
と

し
ま
す
。
葉
の
落
ち
た
痕（
葉
痕
）

は
、
冬
芽
と
同
じ
く
樹
種
に
よ
り

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
ヤ
マ
ウ
ル
シ

は
見
事
な
ハ
ー
ト
形
の
葉
痕
で
す
。

オ
ニ
グ
ル
ミ
の
羊
の
顔
の
よ
う
な

か
わ
い
ら
し
い
葉
痕
も
よ
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
の
葉
痕

も
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
て
く

れ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
探
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

ユ
キ
ツ
バ
キ
（
雪
椿
）

と
葉よ

う
こ
ん痕

《188》

【
写
真
１
】
大
正
期
か
ら
良
質
の
砂
利
採

掘
場
で
あ
っ
た
若
松
町
・
二
葉
町
付
近
（
写

真
・
昭
和
30
年
頃
）

※
胎
内
市
美
術
館
で
1
月
15
日
㈯
〜
3
月

21
日
㈪
㈷
ま
で
昭
和
初
期
の
懐
か
し
い

風
景
写
真
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

オニグルミ

【写真２】中条郷競馬大会
　　　　 （昭和 27年）

【写真3】　現在の若松町周辺

ヤマウルシ (上 )ヤブツバキ
(下 )ユキバタツバキ

ユキツバキ
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

 《
11
月
21
日
〜
12
月
20
日
》   

11
月

22
日
㈪

　

 

胎
内
市
合
同
金
婚
式

23
日
㈫
㈷

　

 

Ｊ
Ａ
胎
内
市
「
地
産
地
消
」
大

収
穫
祭

24
日
㈬

　

 

議
会
運
営
委
員
会

　

令
和
3
年
度
後
期
区
長
会
議

25
日
㈭

　

 

第
18
回
地
域
活
性
Ｐ
Ｆ
Ｉ
フ
ォ
ー

ラ
ム

30
日
㈫

　

 

議
会
定
例
会
（
初
日
）

12
月

4
日
㈯

　

 

胎
内
市
社
会
福
祉
大
会

9
日
㈭

　

胎
内
市
漁
業
関
係
者
懇
談
会

10
日
㈮

　

 

中
条
高
等
学
校
実
習
成
果
発
表

会
11
日
㈯

　

 

黒
川
第
一
集
落
セ
ン
タ
ー
竣
工

式
14
日
㈫

　
 

議
会
定
例
会
（
一
般
質
問
）

　

議
会
運
営
委
員
会

15
日
㈬

　

 

議
会
定
例
会
（
一
般
質
問
）

16
日
㈭

　

 

当
初
予
算
査
定

17
日
㈮

　

議
会
定
例
会
（
最
終
日
）

　

当
初
予
算
査
定

19
日
㈰

　

 

全
日
本
ろ
う
あ
連
盟
創
立
70
周

年
記
念
映
画
「
咲
む
」
特
別
上

映
会

　

 

板
額
太
鼓
保
存
会
打
ち
納
め
演

奏
会

20
日
㈪

　

 

胎
内
ス
キ
ー
場
安
全
祈
願
祭

　

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

★問　題…3択問題です。
　1月 22 日㈯に「親子で雪遊び大会！」が開催予定です。
どこの公園で開催されるでしょうか。
　ア：白鳥公園　 イ：北公園　 ウ：長池憩いの森公園

★応募方法…はがき
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想な
どをお書きいただいた方の中から、抽選で図書カード 500円分を
4名様に差し上げます。
※ 応募はがきにいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページの
「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 1 月 17日㈪（当日消印有効）

★前月号の答え…ウ：スキー子どもの日！

★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：18人、正解者数：18人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

感想なども忘れずに
お書きください！

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想など

※応募を通じて取得した個人情報
は、賞品の発送とお書きいただい
たご意見や感想などの活用にのみ
使用します。ご意見や感想は、個
人情報を除き市報や市ホームペー
ジに掲載することがあります。

市報アンケート　市報の中から、答えを見つけて応募しよう！おぼえがき　１月
1
2 ㈰
3 ㈪
4 ㈫ 市役所仕事始め
5 ㈬【夜間窓口】
6 ㈭ １歳６か月児健診
7 ㈮
8 ㈯
9 ㈰ マイナンバーカード休日交付窓口開設（午前中のみ）
10
11 ㈫
12 ㈬【夜間窓口】
13 ㈭ ４か月児健診
14 ㈮
15 ㈯ 胎内市美術館冬の企画展（～3月 21日）
16 ㈰
17 ㈪
18 ㈫ ７か月児健診
19 ㈬【夜間窓口】
20 ㈭ １歳児親子歯科健診
21 ㈮
22 ㈯ 少年・少女スキー教室
23 ㈰
24 ㈪ 生活支援サポーター養成講座（～25日）
25 ㈫ ３歳児健診
26 ㈬【夜間窓口】
27 ㈭
28 ㈮
29 ㈯ 少年・少女スキー教室
30 ㈰ ペアマッチHAGOITA
31 ㈪

（月・祝）

（土・祝）

第18回地域活性 PFI
フォーラム
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発
行
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和
4
年
１
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ぼくの　わたしの
歯げんき

３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。

アプリで広報紙
の配信も行って
います。

胎内市
ホームページ

市報たいない
次号は、

２月１日号です。

※１月１５日号は、
発行しません。

伝えよう！伝えよう！
たいたいなないいののごっつぉごっつぉ

No.35No.35

げんきっきー

●材料（4人分）
　・もち米 ……………  300ｇ（2合）
　・さつまいも  ……………  200ｇ
　・にんじん  ………………  60ｇ
　・干しシイタケ  …………  4枚
　・ちりめんじゃこ  ………  40ｇ
　・白ごま  …………………  適量

　・だし汁  …………………  100ml
　・干しシイタケの戻し汁… 100ml
　・しょうゆ  ………………  大さじ１
　・塩    ……………………  小さじ1/2
　・酒  ………………………  大さじ4

●作り方
➊　 もち米は洗って、30分以上浸
水させる。干しシイタケは水に
つけて戻しておく。（戻し汁を
100ml使うので残しておく。）

➋　 さつまいもは皮付きのまま2㎝の
角切り、にんじんは1㎝の角切り、
干しシイタケは石づきを取り2㎝
の角切りにする。

➌　 鍋にAを入れて煮立たせる。➊と
➋、ちりめんじゃこを入れて、汁
気がなくなるまでからませるよう
に混ぜて炒める。汁気がなくなっ
たら火を止める。

➍　 クッキングシートを濡らして、水
気を切り、蒸し器にしく。クッキ
ングシートの上に➌をのせて、蒸
し器で20～25分蒸し、火を止め
て5分くらい蒸らす。

➎　 ➍を器に盛り、白ごまをちらす。

さつまいもとちりめんじゃこのおこわ

★動画も配信中★
市ホームページの 
「タイナイ動画」
で配信しています。

★ ★ レシピ考案：レシピ考案：胎内市食生活改善推進委員 ★胎内市食生活改善推進委員 ★
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１１
代
目
板
額
御
前
に

就
任
し
た
石
山
清さ

や
か花

さ

ん
（
左
）、
諸
橋
あ
ゆ
み

さ
ん
（
右
）
に
新
年
の

抱
負
を
発
表
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
初
め
て
衣

装
を
身
に
着
け
少
し
緊

張
し
た
様
子
。
今
後
は

観
光
大
使
と
し
て
各
イ

ベ
ン
ト
で
胎
内
市
を
Ｐ

Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。


