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　コロナ禍で感染対策の一環として屋内にとどまりがちな日々。
　お出かけの選択肢が少ない中、気分転換や健康維持のために身近な公園に
出かけてみませんか？
　知っているようで意外と知らない『市内の公園』を紹介します！

関沢森林公園 

夏井河川公園 

笹口浜公園 

キャンプ・アウトドア

スポーツ公園

笹口浜近くの新潟中条中核工業団地に
隣接した公園。約90ｍ×50ｍフィー
ルドでフットボール等屋外球技が可能。

→詳細は5ページへ

→詳細は5ページへ

日本一小さな櫛形山脈の登山口にある公園。
今、ソロキャンプブームで人気沸騰中！

胎内川の河川敷の中に広々とした芝生広場のある親水
公園。テントやタープを張るスペースたっぷり。

自然に囲まれた立地に芝生広場と遊歩
道を備え、軽運動や散策を楽しむこと
ができます。人工芝のテニスコート（8
面）を併設しています。テニスコート
の利用は、サンビレッジ中条へ
☎44・8055

関沢 991

栗木野新田（胎内川河川敷）

松波1013-9

国際交流公園 
長橋下342-1

長池憩いの森公園

炊事場等もあり、バーベキューができる。利用する際
は「農産物販売所リップル」にお声がけください。

築地3299-1

がちな日々コロナ禍で感染対策の 環として屋内にとどまりが

特集

 公園へ行こう
― そとの空気は気持ちがいい ―

ナイター設備のある人工
芝のテニスコート（2面）
を併設。テニスコートの
利用は、プレスポ胎内へ
☎43・0003

　鴻の巣公園
 　( テニスコート )
清水9-1
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市ホームページ
（都市公園利用案内）

予約

予約

予約

予約

予約

キャンプ場利用
や、大勢で利用
したい場合は予
約が必要です。

予約は
こちらから

予約
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【特集】公園へ行こう

　中条北公園 

遊具のある公園

　中条駅西口公園 

　白鳥公園 

ウォーキング
サイクリングなど

『霞
かすみてい

堤』と呼ばれている珍しい堤防
地形を活用した河川公園。車で来れ
るウォーキングやサイクリングの出

発地！全長2.9kmの胎内川左岸のサイクリングロードを
併設しています。※トイレ利用は、胎内川リバーサイドパークへ

全長２.6Kmの胎内川右岸サイクリ
ングロードの出発地。車で来れる、

ウォーキング・サイクリングコース。芝生広場に桜がた
くさん！ 春には、桜の木の下でお花見ができます。

遊具のあるまちなか公園。季節限定で夏は水遊び、
冬はソリ遊びができる多種多様な公園。
今夏、鉄棒を追加設置します！

→詳細は4ページへ

→詳細は4ページへ

→詳細は5ページへ→詳細は5ページへ

小学生から小さなお子さんまで遊べる遊具と親子
スポーツができる芝生広場があるお手軽公園。

今夏、ブランコを追加設置します！

若松町１

中条駅西口広場内

羽黒2416-1

　赤川霞提公園 
赤川3961-5

　胎内川リバーサイドパーク 
高野新田1-1

　荒井浜森林公園 
荒井浜1330-29

　八幡霞提公園 
八幡 (胎内川河川敷）

　鴻の巣公園 
清水9-1

　樽ケ橋遊園 
下赤谷358-2

市民は特別料金でお得に遊べ、年間
パスポートも作れます。
かわいい動物たちが待っています。

黒川石油公園 
下館1622

日本最古の原油湧出地。公園内に
石油の歴史が分かるシンクルトン
記念館が併設されています。

日本一小さな櫛形山脈の登山口にある公園。日本一小さな櫛形山脈の登山口にある公園。
数ある遊具の中でも、ジャンボ・ローラー数ある遊具の中でも、ジャンボ・ローラー
スライダーが特に人気。スライダーが特に人気。

考える力や体力、そしてバランス
感覚を育む小さな子供向けのコン
ビネーション遊具を設置。

赤川霞堤公園に併設している芝生
広場。ミニサッカーゴールもあり
球技も可能。

遊歩道もあり、森林浴をしながら
ウォーキングが楽しめます。

１

２
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須貝 千
ちひ ろ

裕さん　叶
か の

望ちゃん

小さい子でも乗れるブランコが
あるのですごくお勧めです！

　よくこの公園に来ています。お気
に入りの遊具は滑り台です。
まだ一人では滑れないので私と一緒
に滑ってます。
　小さい方のすべり台も好きです。
ぐるぐる回る遊具も楽しいみたいで
「乗せて～！」と言ってきます。
　ここは桜も綺麗で、桜を見てよく
「おはな～！」と言ってます。

公園で遊んでいた親子に

INTERVIEW

小川 すみれさん　心
こはる

暖ちゃん

街なかで遊具もあるちょうどい
い大きさの公園でお勧めです！

　初めてこの公園に来ましたが、手
洗い場もあるし、小さい子でも遊べ
る遊具もあり、地面も芝生になって
いるので良いところだと思いました。
　暑い日でも東屋の日影があるし、
駐車場も多いし、お勧めです。

公園で遊んでいた親子に

INTERVIEW

❷中条駅西口公園 

季節を感じるアクティビティ

夏には、大人気の散水コーナー『びしゃ
びしゃ広場』が登場します！ずぶぬれ
になって遊んじゃおう～ !!

冬は、広場に雪の滑り台を作ります。
冬の公園でも元気に遊べちゃうよ～♪

手ぶらで来園遊べる公園
自由に使えるの貸し出し遊具がいっぱい。
親子でも友達同士でもあそべちゃう♪

❶中条北公園 

広い駐車場と綺麗なトイレ（中条駅）もあって、のんびり芝生で日
向ぼっこもいいですね。  ☆遊具：コンビネーション遊具・滑り台・ブランコ

冬も遊べる公園
冬は大きな雪の滑り台を公園内に作り
ます！ 昨年は、中条駅西口公園より大
きな高さ４ｍの雪山でスリル満点のそ
り遊びが楽しめました。

ブランコや滑り台、鉄棒、砂場等遊べる遊具がいっぱい！ 一人で
ブランコに乗れない幼児も楽しめるバケットシートブランコもあり
親子一緒に公園遊びができます。

トイレ 駐車場水道 東屋 キャンプファイヤー場
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11関沢森林公園 12夏井河川公園 

❸白鳥公園 

１年中、自然豊かなロケーションを楽しむこと
ができます。キャンプのほか、散策や登山の出
発地として利用できます。
【設備】 トイレ、駐車場、東屋、テーブル、イス、

水道、キャンプファイヤー場、 場

【特集】公園へ行こう

中心市街地から海岸線までを一望できる展望台があり、散策
やピクニック、登山の出発地として利用できます。アスレチッ
ク遊具が豊富で、全長６０ｍのジャンボローラースライダー
やターザンロープ等でアクティブな遊び
が楽しめます。
【設備】 トイレ、駐車場、東屋、テーブル、

イス、水道
☆遊具：アスレチック遊具・ブランコ・
　　　  滑り台・上り棒

川で釣りも楽しめますので、家族やグループ
で川のせせらぎと小鳥のさえずりを聞きなが
ら長時間ゆったり過ごすには最適な場所です。
【設備】トイレ、駐車場

晴れた日には新潟市のビッグスワンも見えます

地元の住民とボランティアと一緒に利用しやすい公園を目指しています
　市内の公園のトイレは『綺麗だね』って褒められることがあります。実はそれには秘密があって・・・
　いつも綺麗なトイレの理由は、公園のある地元の人達がみんなでトイレの清掃をしてくれているからな
んです。そして、地域の公園を大切に想っていただき園内の清掃をはじめ草刈りや落ち葉拾いなどボラン
ティアでご協力いただき実施しています。

　私たちは、地域にある公園を地域の宝として大切にしていきたいと思い、地域の有志でそれぞれが可能な時間に
無理なくできる内容で清掃作業を行っています。
　昔は少しゴミが散乱したり、落書きされたり・・・お世辞にも綺麗な公園とは言えませんでしたが、今は公園を
常にきれいにすることで、訪れる人も自然ときれいに利用するようになり、綺麗な状態を保つことができています。
　利用者からの『公園がきれいだね』『気持ちのいい公園だね』など感想を耳にすると嬉しくなります。特に子ど
もたちから『きれいにしてくれてありがとう』等声をかけてもらえると、私たちもやってて良かったという気持ち
になりますし、元気をもらえ、これがやりがい、原動力になっています。
　地域のみんなで綺麗な公園づくりをすることは、子どもたちへの美化教育や子どもの成長につながり、地域で一
緒に子どもたちを支え育てる一つの手段なのだと思っています。
　これからもできる範囲でみんなとこの活動を続けて行きたいと思います。

☆ご協力いただいている公園・地域・市民団体等
　中条北公園：若松町町内会　鳥坂防災公園：二葉町
　白鳥公園　：山志の会　　　関沢森林公園：関沢
　鴻の巣公園、リバーサイドパーク、あかね町公園、
　国際交流公園

ー 中条北公園のボランティアの方へ INTERVIEWー
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市長発言≪抜すい≫
○ しっかりと説明を尽くし、もし不安なところが
あるのであれば一つ一つ解消して、それで前に
進んで納得感を高めて合意形成が図られていく
ことが大切であること。

○ この地域において洋上風力発電事業が現実のも
のとなって、地球温暖化抑止に資する再生可能
エネルギー関連の事業が推進されていくことに
大きな期待を寄せていること。

○ 漁業について支障がないように配慮を尽くして
共存共栄が図られ、さらには陸上からの景観等
にも十分配慮がなされていくことは必須のこと
で、大切な要素になってくること。

 ○ もし、事業者の方から出
しゅつえん

捐がなされた際には、
漁業に対して役立てられるのみならず、地域の
産業振興、その他地域活性化、さまざまな主体
に対して還元がなされ、その管理や使い道につ
いて透明性と明確性を持って具体化が図られて
いくことが極めて大事であること。

　第２回の法定協議会が胎内市を会場に開催され、経済
産業省資源エネルギー庁、国土交通省港湾局を始め法定
協議会メンバーが一堂に会して協議が行われました。
　この日は、１月に開催された第１回目の協議会で出席
者から意見として出された事項に関して、専門家から科
学的知見に基づいた見解が示されたほか、井畑市長から
も発言がありました。（下欄参照）
　また、漁業影響調査などの詳細については、県の提案
により漁業者を中心とした実務者会議を設置して検討を
進めていくことが了承されました。
　今後も法定協議会では合意形成に向けた協議が進めら
れていきます。

第２回法定協議会が開催されました
3 月 24日　胎内市産業文化会館

≪専門家から説明された主な内容≫
▶ 漁業影響調査…公益財団法人海洋生物環境研究所か
ら想定される漁業影響や漁礁効果、漁業影響調査の
項目と手法について説明がありました。

▶ 風力発電所の環境影響…環境省から景観や騒音などの
環境影響について次のとおり説明がありました。
　①事業者自らが調査・予測・評価を行うこと。
　② 環境アセスメントの制度を通じて、その結果を地域へ
の説明や公表により広く意見を聞きながら環境保全
の観点からよりよい事業計画を作り上げていくこと。

　③ そして、回避又は低減・代替措置の検討、事後調査
による影響の把握と対策などが行われていくこと。

▶ 海岸付近で発生する浸食や堆積…長岡技術科学大学
の犬飼准教授から、洋上風車が漂砂現象に与える影
響は小さく、海岸浸食の原因となる可能性は低いと
の説明がありました。

洋上風力発電事業について
～ 最新の情報を随時お知らせします～ ●問合せ　総合政策課企画政策係（内線1362）

◆ 会議の資料は市ホー
ムページに掲載され
ています。

デンマークのAnholt 洋上風力発電所
（撮影：日本風力発電協会）

アンホルト
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お
母
さ
ん
に
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
瞬
間
が
あ
り

ま
す
。
最
後
の
運
動
会
の
リ
レ
ー
。
あ
な
た
は
少
し
緊

張
し
た
顔
で
私
の
方
を
ち
ら
り
と
見
ま
し
た
。
私
が
精

一
杯
の
が
ん
ば
れ
の
思
い
を
込
め
て
こ
く
ん
と
う
な
ず

く
と
、
あ
な
た
も
私
と
同
じ
よ
う
に
こ
く
ん
と
う
な
ず

い
て
か
ら
す
ぐ
に
近
づ
い
て
く
る
友
達
に
集
中
し
ま
し

た
。
あ
な
た
の
心
が
こ
れ
か
ら
走
る
自
分
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
た
瞬
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
あ
な
た
は

バ
ト
ン
を
受
け
取
る
と
風
の
よ
う
に
、
飛
ぶ
よ
う
に
走

り
抜
け
て
い
き
ま
し
た
。
走
り
終
わ
っ
た
後
の
あ
な
た

は
本
当
に
晴
れ
や
か
で
少
し
高
揚
し
た
そ
の
顔
は
き
ら

き
ら
と
輝
い
て
い
ま
し
た
。
惜
し
く
も
負
け
て
し
ま
っ

た
け
れ
ど
、
悔
し
涙
を
流
す
友
達
の
肩
を
優
し
く
ポ
ン

ポ
ン
と
た
た
い
て
い
る
あ
な
た
の
姿
を
み
て
、
あ
な
た

の
成
長
を
実
感
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

年
長
さ
ん
に
な
っ
て
す
ぐ
、
あ
れ
ほ
ど
大
好
き
だ
っ

た
園
に
行
き
た
が
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。

ス
イ
ミ
ン
グ
の
時
間
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
や
、

ほ
ん
の
少
し
の
日
常
の
変
化
が
そ
う
さ
せ
た
の
だ
と
は

感
じ
て
い
ま
し
た
。
友
達
が
一
人
も
い
な
い
ス
イ
ミ
ン

グ
。
プ
ー
ル
の
淵
で
寂
し
そ
う
に
た
だ
座
っ
て
い
る
あ

な
た
を
見
て
、
胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
な
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。
で
も
あ
な
た
は
そ
こ
で
う
つ
む
き
な

が
ら
も
、
一
生
懸
命
考
え
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

小
さ
い
体
で
、
あ
な
た
な
り
に
、
た
だ
純
粋
に
。

　

朝
の
バ
ス
に
も
乗
れ
な
い
日
が
続
き
ま
し
た
。
園
に

送
っ
て
行
っ
て
も
、
し
ば
ら
く
は
私
か
ら
離
れ
ら
れ
な

く
な
り
ま
し
た
ね
。
先
生
に
あ
な
た
を
預
け
て
園
を
離

れ
て
い
く
と
き
、
入
園
の
頃
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
あ

な
た
が
よ
そ
見
を
し
て
い
る

を
見
て
そ
っ
と
い
な
く

な
っ
た
私
に
、
帰
っ
て
か
ら
目
に
涙
を
浮
か
べ
て
「
寂

し
か
っ
た
」
と
つ
ぶ
や
く
あ
な
た
に
、
罪
悪
感
さ
え
感

じ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
日
が
１
カ
月
ほ
ど
続
い
た
あ
る
日
、
あ
な
た

に
突
然
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
し
た
。

い
つ
も
の
よ
う
に
バ
ス
に
乗
れ
ず
、
園
に
車
で
送
っ
て

い
っ
た
日
。

玄
関
先
で
「
行
き
た
く
な
い
」
と
つ
ぶ
や
い
た
あ
と
す

ぐ
に
「
ま
、
い
っ
か
。
い
つ
も
一
人
で
行
っ
て
る
し
。

じ
ゃ
あ
ね
」
と
、
振
り
返
り
も
せ
ず
園
の
中
へ
行
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
不
思
議
な
感
覚
で
し
た
。

　

あ
な
た
が
自
分
の
頭
で
考
え
、
自
分
の
意
思
で
変
化

を
乗
り
越
え
、
そ
し
て
自
分
の
力
で
成
長
し
て
く
れ
た

瞬
間
で
し
た
。

　

も
う
す
ぐ
大
好
き
な
園
を
卒
園
し
ま
す
。
た
く
さ
ん

泣
い
て
、
た
く
さ
ん
笑
っ
て
、
た
く
さ
ん
走
っ
て
、
た

く
さ
ん
遊
び
ま
し
た
ね
。
本
当
に
楽
し
い
園
生
活
で
し

た
。
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
作
っ

て
く
れ
て
本
当
に
あ
り
が
と
う
。
あ
な
た
を
こ
こ
ま
で

成
長
さ
せ
て
く
れ
た
園
の
先
生
方
や
友
達
に
も
、
心
か

ら
の
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
４
月
か
ら
は
新
し
い
友

達
と
新
し
い
環
境
で
の
毎
日
が
始
ま
り
ま
す
。
で
も
、

あ
な
た
は
ま
た
、
あ
な
た
な
り
に
一
生
懸
命
考
え
、
そ

し
て
自
分
の
力
で
乗
り
越
え
て
前
に
進
ん
で
い
く
の
で

し
ょ
う
ね
。
そ
し
て
、
ま
た
あ
の
時
の
よ
う
に
「
じ
ゃ

あ
ね
」
と
楽
し
そ
う
に
歩
い
て
い
っ
て
し
ま
う
の
で

し
ょ
う
。
春
の
日
差
し
を
浴
び
て
き
ら
き
ら
と
輝
く
あ

な
た
の
ラ
ン
ド
セ
ル
姿
を
、
お
母
さ
ん
は
見
え
な
く
な

る
ま
で
見
守
っ
て
い
き
ま
す
。
時
々
は
後
ろ
を
振
り

返
っ
て
、
あ
な
た
の
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
原
文
の
ま
ま
掲
載
）

（左から） 教育長、片野由佳さん、川﨑美知子さん、
桐生奈緒美さん、五十嵐真弓さん、近京さん、市長

最
優
秀
賞
を
受
賞
さ
れ
た 

近こ
ん　

京
み
や
こ 

さ
ん
の
作
文
を
紹
介
し
ま
す

子
育
て
応
援
作
文
の

子
育
て
応
援
作
文
の
選
考
結
果

選
考
結
果

　

市
内
全
保
育
園
・
こ
ど
も
園
の
卒
園
児
の
保
護

者
を
対
象
に
「
卒
園
す
る
わ
が
子
へ
」
と
題
し
、

卒
園
す
る
我
が
子
へ
の
思
い
を
寄
せ
た
子
育
て
応

援
作
文
の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。
応
募
総
数
15
作

品
の
中
か
ら
、
最
優
秀
賞
お
よ
び
優
秀
賞
が
選
ば

れ
ま
し
た
。

　

愛
情
い
っ
ぱ
い
の
心
温
ま
る
作
品
の
ご
応
募
、

大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

最
優
秀
賞　

近　

京　

さ
ん

　
　

優
秀
賞　
　

五
十
嵐　

真
弓　

さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

桐
生　

奈
緒
美　

さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

川
﨑　

美
知
子　

さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

片
野　

由
佳　

さ
ん
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　コロナワクチン３回目接種の状況について　

■今後の３回目接種について  
　 　ワクチン接種は、これまで順調に
行われていますが、接種率が低い若
年世代を中心にコロナ感染が広がる
傾向が見られます。市では、引き続き、
市内医療機関において、次のとおり
接種を行います。２回目接種完了か
ら 6 か月経過した方から 3 回目の接
種を受けることができますので、接
種券が届いた方は、前向きに接種の
ご検討をお願いします。

■年代別の接種率  　（4月 25 日現在）

接種会場 接種曜日 接種時間 ワクチン 予約方法

中条中央病院 ㈪～㈮ 16：30／17:00 ファイザー

市コールセンターへ
電話予約
☎0570・04・1189

または

インターネット予約  

小野耳鼻科医院 ㈬・㈮ 11:00 ファイザー

ちの泌尿器科・内科医院 ㈯ 13:30／14:00／14:30 ファイザー

中条駅前じゅん耳鼻科 ㈪・㈫・㈭・㈮ 14:40 ファイザー

はなの医院 ㈪・㈫・㈭・㈮ 10:30／15:30 ファイザー

わたなべ医院

㈫ 14:40 モデルナ

㈬ 12:30／13:00／13:30 ファイザー

㈯ 13:00／13:30／14:00 ファイザー

丹呉医院 ㈪・㈫・㈬・㈮ 11:00 ファイザー
自院で受付
☎43・7100

■接種を実施する医療機関  

予約は
こちらから▶

新型コロナワクチン新型コロナワクチン
接種関連情報接種関連情報 ▲ 最新情報は

こちらから

●問合せ
　コロナワクチン接種推進係
　（健康づくり課内・内線5631）

　市コールセンターの休止のお知らせ　

胎内市コロナワクチンコールセンターは、電気設備点検のため、次の時間帯で営業休止となります。
インターネット予約は、通常通り予約を行うことができます。
【営業休止】　５月７日㈯  午前８時 30分～正午　
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　小児（５～ 11 歳）のコロナワクチン接種について

次のとおり小児接種を行いますので、希望される方は予約をお願いします。

接種会場
接種日時

接種人数 使用する
ワクチン 備考

1回目 2 回目

中条
中央病院

①
5 月 17 日㈫ 6 月 7 日㈫

20 人
ファイザー社製
小児用ワクチン

同じワクチンを
２回接種します。

午後2時～ 3時

②
6 月 10 日㈮ 7 月 1 日㈮

20 人
午後 2時～ 3時

今後、5 歳を迎え小児接種の対象となる方へは、誕生日を今後、5 歳を迎え小児接種の対象となる方へは、誕生日を
迎える時期に合わせて、市から接種券を送付します。迎える時期に合わせて、市から接種券を送付します。

子どもへのワクチンQ&A 出典　こびナビ（こどものワクチン接種Ｑ＆Ａ）

Ｑ   新型コロナウイルス感染症から回復したこどもは、ワクチンを打たなくても大丈夫ですか？
Ａ   新型コロナウイルスにかかったことのあるこどもにも、ワクチン接種が推奨されます。感染後の抗体価は、
ワクチン接種後の抗体価に比べるとかなり低く、免疫効果は不十分です。体調が回復し、隔離期間が明けた
ら接種可能です。

Ｑ   こどもは感染しても「症状が軽い」と聞いています。それでもワクチンを打つ必要がありますか？
Ａ  オミクロン変異体の大流行で、こどもの感染が増えています。感染するこどもが増えると、それまで健康で
あったとしても、なかには重症化するこどもや長引く後遺症に悩まされるこどもが出てきます。

　   ワクチンによる重症化予防効果は対オミクロンでも高く、また、多系統炎症性症候群（MIS-C）※1 の予防に
も役立ちます。

  　 ワクチン接種は、こども自身を守る強力な盾となります。とくに、肥満、喘息などの呼吸器疾患、神経疾患、
先天性心疾患、ダウン症ほか染色体異常などの基礎疾患があるこどもは、重症化のリスクが高いため、接種
が推奨されます。

     ※ 1  新型コロナウイルス感染症にかかった後、2～ 6週間で多臓器系統にわたり強い炎症を起こす病態

年齢 接種者数 接種率

５～11歳 636人 43.6％

■小児接種状況  　（4月 25 日現在）

※  1回目接種をされた方
の数値で、2回目は含
まれていません。

―  市ホームページ「市内における感染者の発生」情報の更新について  ―
　「市内における感染者の発生」情報の更新については、これまで発生時に随時更新していましたが、県
およびテレビ新聞等で同様の発表を毎日行っていることから、５月１日より日々の発生者数は県のホーム
ページ等で確認していただくこととし、毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）にまとめて前週の更新を行
うこととしました。なお、大規模なクラスター、特にお知らせすべき事項、ワクチン関係などで急を要す
る情報は随時ホームページから情報提供していきますので、市民の皆さまにはご理解をお願いします。
　防災行政メールについては、これまでどおりとします。
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新
潟
県
知
事
選
挙
の
投
票
日
は

５
月
29
日
㈰  

午
前
７
時
〜
午
後
８
時
で
す

平
成
16
年
5
月
30
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

( 注１) 前住所地の選挙人名簿に登録されている方に限ります。
(注２)「居住証明書類」とは、引き続き県内に住所を有する旨を証明する内容の書類です。
　　　最寄りの市役所、町村役場の住民担当課（胎内市の場合は市民生活課）で交付を受けてください。
　　　「引続居住の確認」とは、引き続き県内に住所を有することの確認のことです。投票所において確認の申請をしてください。
（注3）法律上、年齢は誕生日の前日に加算されます。

(
投
票
日
時
点
で
満
18
歳
以
上
の
方)

（
注
３
）

投票できません投票できません

投票できません投票できません

令和4年 4月 26日以前に転居届をした方 現住所地で投票できます

転居前の住所地で投票できます令和4年 4月 27日以降に転居届をした方

令和4年 2月 11日以前に転入届をし、
引き続き市内に住所のある方

令和4年 2月 12日以降に、新潟県内の
市町村から転入届をした方 (注 1)

令和 4年 2月 12日以降に、新潟県外
から転入届をした方

令和4年 2月 11日以前に、新潟県内の
市町村へ転入届をし、引き続きその市町村
に住所のある方

令和4年 2月 12日以降に、新潟県内の
市町村へ転入届をした方 (注 1)

「居住証明書類」を提示、また
は「引続居住の確認」をして前
住所地で投票できます (注 2）

現住所地で投票できます

現住所地で投票できます

現住所地で投票できます

「居住証明書類」を提示、また
は「引続居住の確認」をして胎
内市で投票できます (注 2)

新潟県外へ転入届をした方 投票できません投票できません

市内から転出した方

市外から転入した方

市内で住所を移した方

住所を変更していない方

平成16年 5月 31日
以降に生まれた方

（投票日時点で年齢が満18歳未満の方） ●問合せ
胎内市選挙管理委員会
事務局（内線1321）

　
胎
内
市
の
投
票
所
に
お
い
て
投
票
で
き
る
方
に
は
、投
票
所
入
場
券
を
送
付
し
ま
す
。
投
票
所
へ
は
、入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
入
場
券
を
な
く
さ
れ
た
場
合
で
も
、
投
票
は
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
係
員
に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

◎
滞
在
先
で
の
不
在
者
投
票

　

長
期
間
出
張
を
し
て
い
る
方
な
ど

で
、
胎
内
市
で
投
票
ま
た
は
期
日
前

投
票
が
で
き
な
い
方
は
、
滞
在
中
の

市
区
町
村
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
の
で
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
病
院
（
施
設
）
な
ど
で
の
投
票

　

不
在
者
投
票
の
で
き
る
病
院
（
施

設
）
に
入
院
（
入
所
）
中
の
方
は
、

そ
の
病
院
な
ど
で
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
病
院
（
施
設
）

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
ま
た
は
戦
傷

病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

な
ど
で
「
郵
便
投
票
証
明
書
」
お
持

ち
の
方
は
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。

※ 

投
票
日
の
４
日
前
﹇
5
月
25
日
㈬
﹈

ま
で
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

◎
特
例
郵
便
等
投
票

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

患
者
ま
た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
病
原
体
に
感
染
し
た
お
そ

れ
の
あ
る
方
で
、
外
出
自
粛
要
請
を

受
け
た
期
間
が
公
示
日
の
翌
日
か
ら

選
挙
当
日
ま
で
の
期
間
に
か
か
る
と

見
込
ま
れ
る
と
き
は
、
特
例
に
よ
り

郵
便
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※ 

投
票
日
の
４
日
前
﹇
5
月
25
日
㈬
﹈

ま
で
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

特
例
郵
便
等
投
票
の
手
続
き
に
お

い
て
は
公
正
確
保
の
た
め
、
他
人

の
投
票
に
対
す
る
干
渉
や
な
り
す

ま
し
等
詐
偽
の
方
法
に
よ
る
投
票

に
つ
い
て
、
公
職
選
挙
法
上
の
罰

則
、
詐
偽
投
票
罪
が
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

◆
代
理
投
票
な
ど

　

手
に
ケ
ガ
な
ど
を
し
て
候
補
者
名

や
政
党
名
を
書
く
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
は
、
投
票
所
で
係
員
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

　

目
の
不
自
由
な
方
は
、
点
字
投
票

が
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
係
員

に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

不
在
者
投
票

期日前投票
投票日当日にレジャーや買い物、旅行、仕事などの用事で投票所で投票することができ
ない方は、期日前投票をご利用ください。また、投票日当日は混雑が予想されるため、
新型コロナウイルス感染防止に向けた、期日前投票の積極的な利用もお願いします。

場　所 期　間 時　間

市役所本庁舎2階大会議室 5月 13日㈮～ 28日㈯ 午前8時 30分～午後8時

市役所黒川庁舎1階事務室 5月 24日㈫～ 28日㈯ 午前8時 30分～午後7時

≪ 胎内市で投票できる方・できない方 ≫
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胎内市長選挙・胎内市議会議員補欠選挙新潟県知事選挙

　今回の「新潟県知事選挙」から投票所入場券の様式が新しくなります。
　裏面に「期日前投票宣誓書」が印刷され、期日前投票に来られる方があらかじめ記入することができます。
　これまでは、期日前投票所において宣誓書に住所、氏名等を記入していましたが、事前にご自宅等で必要事
項を記入することで、期日前投票所での受付がスムーズに行えます。
　※選挙当日に投票される場合は、宣誓書への記入は不要です。

期日前投票をされる方の移動支援を行います
　期日前投票所への交通手段として「のれんす号」を利用する場合の利用料金を無料にします。
「のれんす号」を利用する場合は、利用の１週間前から前日までに「のれんす号」予約センター（のれんす処）
に電話をして、期日前投票のために利用する旨を伝えてください。
※帰りの予約の際は1時間～ 1時間 30分程度、時間に余裕をもって予約してください。
❶期日前投票所まで乗る場合（行きの便）
　　予約した時間の15分前をめどに玄関前などで待ち、乗車の際に「投票入場券」を
　　ドライバーに見せてください。
❷期日前投票所から乗る場合（帰りの便）
　　期日前投票所で「投票証明書」をもらってください。予約した時間の15分前をめどに
　　玄関前などで待ち、乗車の際に「投票証明書」をドライバーに見せてください。
　　（投票日当日のみ有効）

※行きの便または帰りの便のみの利用もできます。
※期日前投票をされるために市役所本庁舎または黒川庁舎で乗降車する場合に限り、無料で利用できます。
※「のれんす号」を利用する際の注意事項などは市報たいない４月１日号折込のパンフレットをご覧ください。

◉「のれんす号」の予約・登録は　　予約センター（のれんす処）
☎44・7777　【受付時間】午前７時45分～午後５時

「入場券」と「期日前投票宣誓書」が一つになります「入場券」と「期日前投票宣誓書」が一つになります

　入場券は、これまでと同様、世帯ごとに「圧
着式ハガキ」で有権者に送付します。ハガキを
丁寧に開き、中に氏名、投票所となる施設等が
印字してありますので、本人分を切り離して投
票所へ持参してください。
　１枚のハガキに印刷されるのは４人分までで
す。５人以上の世帯には複数のハガキが送付さ
れます。

〔表〕   投票所入場券

〔裏〕 期日前投票宣誓書

氏名・生年月日・現住所をそれぞれご記入
ください。

投票日当日・投票できない事由を〇で囲ん
でください。
※新型コロナウイルス感染症が心配な場合
　⇒事由「６」

期日前投票に来られる日をご記入ください。
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新潟県知事選挙

＜投票区域・投票所一覧＞
投票区名 投票区域 投票所

第１投票区 本町 1・2、西栄町、西本町、北本町、東本町 1の一部  シルバー人材センター（旧若宮保育園）

第2投票区 表町、新栄町、大川町、本町 3・4、関沢の一部、飯角、半山、
鴨田  中条小学校（体育館）

第3投票区 水沢町、関沢の一部、星の宮町、長橋、つつじが丘、つくし町   子育て支援センターみなみ
 （さわらび保育園脇）

第4投票区 東本町 1の一部、東本町 2～ 7、羽黒、野中、並槻の一部、
追分の一部  中条中学校（体育館）

第5投票区 新和町、住吉町、若松町、二葉町、並槻の一部、追分の一部、
仁谷野  産業文化会館企画展示室

第6投票区 柴橋、草野、新舘、鷹の巣、西川内、東川内、八田、寅田、小舟戸、
船戸、上城塚、下城塚、城塚、塩津、弥彦岡  柴橋地域ふれあいセンター

第7投票区 本郷町、西条町、協和町、倉敷町、赤川、あかね町  中条すこやかこども園プレイルーム

第8投票区 乙  乙地区交流施設（きのと交流館）

第9投票区 荒井浜、大出、日立、富岡、江尻、地本、八幡の一部  乙中学校（ミーティングルーム）

第１0投票区 八幡の一部、高野、高野茨島、土作、横道、平木田、十二天、小地谷、
山屋、菅田  きのと小学校（体育館）

第１1投票区 築地新、築地、下高田、山王、中村浜  築地小学校（地域連携ホール）

第１2投票区 北成田、宮川、竹島、苔実、高橋  たけじま地域ふれあいセンター

第１3投票区 高畑、宮瀬、鴻ノ巣、笹口浜  ハートワーク高浜（旧高浜保育園） 

第１4投票区 村松浜、日鉱  村松浜集落開発センター

第１5投票区
黒川上町、黒川中町、黒川下町、黒川南町、黒川西町一区、
黒川西町二区、北町、下江端、東牧、近江新、蔵王、塩沢、前山台、
塩谷、下館、下赤谷

 黒川地区公民館（他産業研修室）

第１6投票区 坪穴、栗木野新田、夏井、鼓岡、坂井、熱田坂、宮久、川合、須巻、
下荒沢、持倉、黒俣、大長谷、小長谷、鍬江  にこ楽・胎内

第１7投票区 桃崎浜 桃崎浜集落開発センター

第１8投票区 平木田駅前 平木田駅前公会堂

Q の投票区は前回（令和3年10月執行の衆議院議員総選挙）と投票所が異なりますのでご注意ください。

開票について
5月29日㈰午後9時～
「ぷれすぽ胎内」で
即日開票します。

 ※感染症対策のため参観人の
   入場制限をする場合があります。

＜投票所での感染症対策について＞
投票所で安心して投票ができるように次のことについてご協力をお願いします。

❶マスクの着用やせきエチケットの実施にご協力ください。
❷ 手指消毒と検温にご協力ください。体調不良や発熱の症状がある人は、受付で
申し出てください。

❸投票所等における人と人との距離の確保をお願いします。
❹  投票所では持参した鉛筆（またはシャープペンシル）を使用することができます。
投票所の混雑緩和のため、前回選挙時（令和 3 年 10 月執行衆議院議員総選挙）
の各投票所の時間帯別利用者数を市ホームページに掲載しています。混雑する
時間をさけて投票にお越しください。

胎内市　選挙



　●申込・問合せ　健康づくり課（ほっとＨＯＴ・中条内）☎ 44・8680
健康づくり課からのお知らせ

※ 新型コロナウイルス感染症の発生状況や国の動向により、健 ( 検 ) 診等を中止・
延期になる場合があります。その際は、市ホームページ等でお知らせします。

乙地区の胃部 ( バリウム ) 検診・大腸がん検診のご案内【要予約】
　次の日程で胃部(バリウム)検診・大腸がん検診を実施します。胃部(バリウム)検診は完全予約制です。
希望される方は、予約受付期間内に健康づくり課まで必ず申し込みください。予約は先着順とし、ご希望の
検診日程に予約が入らない場合もありますので、ご了承ください。
●対象者 ( 令和 5年３月 31日現在の年齢 )
　  30歳以上の乙地区の方 (原則 )で、胃部 (バリウム )検診のみ、または胃部 (バリウム )検診と大腸がん検
診の両方を受診する方

●予約受付期間 　 5 月 31日㈫～ 6月 3日㈮　午前８時30分～午後５時15分
●検診日と受付時間　胃部 (バリウム )検診 ( 要予約 )　
　※胃部 (バリウム )検診を予約された方に限り、同時に大腸がん検診の検査キットをお渡しできます。

検診日 会場 受付時間【定員：各日 50 人】
6月 27日㈪

きのと交流館
① 8：30～ 9：00　④ 10：00～ 10：30
② 9：00～ 9：30　⑤ 10：30～ 11：00
③ 9：30～ 10：006月 28日㈫

　※ 乙地区の特定健診・胸部レントゲン検診・大腸がん検診のみを受診する方は、６月15日号の市報たいない
をご覧ください。

築地地区の特定健診・胸部レントゲン検診・大腸がん検診のご案内
　次の日程で特定健診・胸部レントゲン検診を実施します。申し込みをしている方には、案内を発送しますが、
申し込みをしていない方で受診を希望される場合は健康づくり課までご連絡ください。また社会保険被扶養
者の方で、市の特定健診を希望する場合は、受診券が届いてから申し込みください。その後、受診票を送付
します。
　密集を避けるため、受付時間を区切って案内しています。できるだけ案内された時間内にお越しください。
●会場… 築地農村環境改善センター
●検診日と受付時間

検診日 受付時間 地区

5月 26日㈭
  8:30 ～ 10:00

※大腸がん検診のみ11時まで 苔実、築地新、北成田、宮川、竹島

13:00 ～ 14:30 築地

5月 27日㈮
  8:30 ～ 10:00

※大腸がん検診のみ11時まで
高橋、下高田、山王、高畑、宮瀬、鴻ノ巣、
中村浜、日鉱

13:00 ～ 14:30 笹口浜、村松浜

巣、

乳がん検診のご案内
　乳がん検診を、市が指定した検診機関で実施します。無料クーポン券対象の方や、次の②の対象で申し込
みをしている方には案内を郵送します。申し込みをしていない方で検診を希望される場合は、健康づくり課
までお問い合わせください。
●対象　①乳がん検診無料クーポン券対象の女性
　　　　　（昭和56年４月２日～昭和57年４月１日生まれの方）
　　　　②令和５年３月31日現在の年齢が40歳以上の偶数年齢の女性
●料金　69歳以下の方…2,000 円　70歳以上の方…700円

指定検診機関 下越総合健康開発センター 村上総合病院健診センター

検診実施期間 5月～令和 5年 1月 7月

※ 今年度、奇数年齢の方で
昨年度の乳がん検診が未
受診の方は対象になりま
すので、検診を希望され
る場合はお問い合わせく
ださい。
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健康づくり課からのお知らせ

献血にご協力ください
　現在、献血は大変不足しています。献血は、一人ひとりの善意によって支えられて
います。大勢の皆さまのご協力をお願いします。
●とき 5 月 30 日㈪　午前９時 30 分～ 11 時 30 分　午後 1時～ 4時
●ところ　胎内市役所　1階ロビー

れて

子育て世代包括支援センター　すくすく
健康づくり課子育て応援係　　胎内市西本町 11番 11号　ほっとＨＯＴ・中条
㈪～㈮ 午前 8時 30分～午後5時 15分〔㈯・㈰・㈷を除く〕
◆育児相談窓口：☎ 44・8680
◆児童虐待相談直通：☎43・0304　（または  児童相談所全国共通ダイヤル☎189  ※24時間つながります）
※電話、来所でのご相談に応じます。

　赤ちゃんは激しく揺さぶられると、首の筋肉が未発達なために脳が衝撃を受けやすく、脳の損傷による
重大な障がいを負うことや、場合によっては命を落とすことがあります。赤ちゃんが泣き止まず、イライ
ラしてしまうことは誰にでも起こりえますが、赤ちゃんを激しく揺さぶらないでください。万が一、激し
く揺さぶった時は、すぐに医療機関を受診し、その旨を伝えましょう。
Ｑ：「高い高い」や「横向き抱っこ」で揺らしてあやすこともやめたほうがよいのでしょうか？
Ａ： 危険なのは、頭が前後に激しく揺さぶられる状態です。首や体をしっかり支えた状態での「高い高い」や「横

向き抱っこ」をして揺らすなど、通常のあやしでは「乳幼児揺さぶられ症候群」にはなりません。

子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター すくすくすくすく です！ です！

「乳幼児揺さぶられ症候群」

「健康立県にいがた」ヘルスプロモーションプロジェクト

たばこのない一服もある
たばこの一服。それはもしかしたら、
他のことにも変えられる一服かもしれません。
健康なからだづくりに向けて、たばこ以外の一服を探してみよう。

今こそ、禁煙にチャレンジ！
　長年の喫煙によるダメージを受けた体も、禁煙を続けることで健康に近づきます。
禁煙はいつ始めても遅くありません。健康づくり課では、保健師による禁煙の相談や
治療に関する情報提供を行っています。一緒に、禁煙に取り組みませんか？

　5月 31日は「世界禁煙デー」、5月 31日～ 6月 6日は「禁煙週間」、毎月 22日は「禁煙の日」です。
　今流行している新型コロナウイルス感染症に関して、喫煙者は非喫煙者と比較して、重症となる可能性
が高いことが明らかになっています。皆さんもこの機会にたばこと健康について考えてみませんか？

≪市民の喫煙率≫
　当市の妊婦の喫煙率は 1 ～ 2％、妊婦の夫の喫煙率は
30～ 40％程度で推移しています（母子手帳交付時アンケートより）。
　喫煙者の吐く息にはたばこを吸っていない時でも有害物質が
含まれています。外でたばこを吸っても、その後
の吐く息で周囲の人たちは、見えないたばこの害
を受け続けます。大切な家族や周囲の人の健康を
守る手段はただひとつ、禁煙です。

≪加熱式たばこなら大丈夫？≫
　最近流通している加熱式たばこ、
「煙も匂いも少ないし、大丈夫！」と
思っていませんか？ 加熱式たばこの
煙や喫煙者の呼気（吐く息）から、目
に見えないニコチンや有害物質の微粒
子が出ていることから、周りへの受動
喫煙の危険は同じです。

後
害
を

は「禁煙の日」です。
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※ 新型コロナウイルス感染症の発生状況や国の動向により、健 ( 検 ) 診やイベント等を中止・
延期になる場合があります。その際は、市ホームページ等でお知らせします。

健康づくり課からのお知らせ

5・6月の元気づくりプログラム

月 日 曜日 時　間 プログラム 場　所 内　容

5

11 水 9：30～11：00 にこ楽・胎内
畑・花壇・公園づくり

にこ楽・
胎内

畑作業や公園整備を、みんなで楽しく作業
しましょう！

12 木 9：30～11：00 育ちの森公園づくり

ほっと
HOT・
中条

皆さんで顔を合わせ、公園づくり作業を
一緒に楽しみましょう。

18 水 10：00～11：30 食を通して健康
づくり

野菜の袋栽培やさつまいも植え等をします。
野菜づくりをお互いに学びあいませんか。

20 金 13：30～15：00 ピカもぐ劇団 お口の健康づくりについて、ペープサート
劇の練習をしています！見にきてください。

23 月 13：30～15：00 元気長生きＰＲ隊 健康で元気に生き生きと過ごすために、
健康づくりに関するチラシを作成します。

25 水 9：30～11：00
HOTふれあい健康会
＆胎内いきいき
脳活クラブ

集合：
にこ楽・
胎内

にこ楽・胎内～縄文の清水方面（約5km）を歩
きます。保険料（50円）が必要です。雨天時
はにこ楽・胎内で、軽体操等を予定しています。

6

2 木 9：30～11：00 育ちの森公園づくり

ほっと
HOT・
中条

ほっとHOT・中条の花壇の植え替えをし
ます。みんなで楽しく行いましょう。

3 金 13：30～15：00 ピカもぐ劇団 お口の健康づくりについて、ペープサート
劇の練習をしています！見にきてください。

6 月 13：30～15：00 きらら四季の飾り きらら夏の飾りを作ります。初めての方大
歓迎です。

9 木 9：30～10：30 ふれあいキルト 手芸を通してふれあいませんか。裁縫道具
をお持ちください。

10 金 13：30～15：00 元気長生きＰＲ隊 健康で元気に生き生きと過ごすために、
健康づくりに関するチラシを作成します。

13 月 13：30～15：00 きらら四季の飾り きらら夏の飾りづくり2回目です。
15 水 13：30～15：00 食を通して健康づくり にんにくと玉ねぎの収穫をします。

27 月 9：30～11：00 育ちの森公園づくり 皆さんで顔を合わせ、公園づくり作業を一
緒に楽しみましょう。

29 水

9：30～11：00 きらら四季の飾り 夏の飾りつけを一緒に楽しみましょう！

9：30～11：00
HOTふれあい健康会
＆胎内いきいき
脳活クラブ

集合：
クアハウス
胎内駐車場

樽ケ橋周辺（約3km）を歩きます。保険料
（50円）が必要です。雨天時はにこ楽・胎
内集合で、軽体操等を予定しています。

元気づくりプログラムとは…　
胎内市の健康づくりは『元気ふやし』と『病気へらし』の２軸で活動しています。
この事業は市と市民の健康づくりボランティア『元気ふれあい広め隊（通称：GFH）』が
企画員となり、協働で進めているものです。消毒等の感染対策をとりながら実施しています。
参加したいプログラムがありましたら、直接会場にお越しください。
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【ほっとHOT料理】
　コロナ対策のため中止していたほっとHOT料理ですが、感染対策を
して今年度より再開します。参加を希望される方は、実施方法等が次
のとおりに変更となりますので、ご留意の上お申し込みください。

▪とき　　5月 19日㈭ 午前 10時～正午
▪ところ　ほっとHOT・中条
▪献立　　 簡単朝ごはん（ポーチドエッグ、

春キャベツとシラスの炒め物）
▪参加費　200円
▪定員　　10人
▪申込受付期間　5月 2日㈪～ 16日㈪
▪持ち物　エプロン、三角巾、マスク
▪申込先　ほっとHOT・中条 ☎ 44・8680

〈令和4年度の実施方法〉
▪ 開催日当日に体調不良（37.5 度以上の発熱、風邪症状が
あるなど、普段と体調が違う場合）の方は参加できません。
▪ 調理後の会食はしません。作ったものは各自持ち帰って
早めに試食してください。
▪密を避けるため、定員を少なくして実施します。
▪ 市・県内の感染状況によって開催が中止となった場合は、
申込をいただいた方に個別にご連絡させていただきます。

物）

㈪
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　あなたの地区の民生委員・児童委員を紹介しますあなたの地区の民生委員・児童委員を紹介します
　 　民生委員・児童委員は常に地域住民の立場に立って、高齢者や障がい者の困りごとや、子育ての不安など福
祉に関するさまざまな相談に応じます。また、主任児童委員は子育てや教育に関することを専門的に担当し他
の民生委員・児童委員と連携して活動します。相談内容、個人情報、秘密は厳守します。

●身分　 厚生労働大臣が委嘱する「非常勤特別職の地方公務員」です。
●報酬　民生委員・児童委員に対する報酬はありません。
●相談できること　
　 　福祉全般についての相談に応じ、必要のある時は市役所、社
会福祉協議会、地域包括センター、教育委員会等の関係機関と
の「つなぎ役」になり、一緒に問題や課題の解決を図ります。

■こんな相談にはのれません
▪ お金を貸して欲しい、身元引受人、保証人、連帯保証人になっ
てほしい。
▪家の手伝いにきてほしい、送り迎えしてほしい。など

■民生委員・児童委員
担　当　区　域 氏　　名 電話番号 担　当　区　域 氏　　名 電話番号

表　町 村木　國榮 43・4013 江尻・八幡 花野　トヨミ 46・2763
水沢町・新栄町 梁川　廣司 43・4595 高野・高野茨島・土作 桐生　利秋 46・2291
大川町 小野　りつ子 43・2645 横道・平木田 仲村　三郎平 46・3659
本　町 佐藤　千佳子 090・3242・1801 平木田駅前 渡邊　博文 46・3409
西栄町 西條　正幸 43・4550 十二天・小地谷・山屋 本間　由里子 46・2283
北本町 小田　京子 43・4377 菅田 内山　信次 46・2394
東本町 1～ 5 須貝　啓子 43・2250 北成田・宮川・竹島 水澤　孝治 45・3060
東本町 6～ 15 奥村　町子 43・2565 苔実 星野　慶子 45・3162
東本町 16～ 25・新和町 傳　由美子 43・3682 高橋 石井　恵子 45・3627
住吉町 松田　祐司 44・6522 築地新・築地（上） 渡辺　ケイ子 45・3556
西本町 1・4 宮嶋　京子 43・5081 築地（下） 西村　礼子 45・2460
西本町 2・3 小室　和子 44・6761 下高田・山王 齋藤　則子 45・2038
若松町 1～ 4・10～ 15 橋本　節子 44・8122 高畑 鈴木　照美 45・2485
若松町 5～ 9 高橋　信男 43・6009 宮瀬・鴻ノ巣 豊嶋　京子 45・3874
二葉町 1・3～ 6 岩本　タイ 44・6373 笹口浜 眞野　ノリ子 45・2158
二葉町 7～ 9 兼田　ひろ子 44・8195 中村浜 渡邉　トミ子 45・2640
二葉町 2・10 ～ 12 高橋　イミ子 43・4801 村松浜（上）   小林 まるみ 45・2243
関沢・半山 飛鳥　幸子 43・4389 村松浜（下）・日鉱 小林　やよえ 45・2509
飯角 小池　信子 44・6187 黒川上町・黒川中町・黒川南町 居城　たづ子 47・2418
星の宮町 1～ 18 潟　榮次郎 44・7273 黒川西町１区・黒川西町２区 傳　　良夫 47・2192
柴橋・草野 栁澤　知恵子 44・7323 黒川下町・北町 大平　鋹司郎 47・2503
新舘・鷹の巣・西川内・東川内 本間　雄一 43・2926 下江端・東牧 齋藤　トシ子 47・2460
八田・寅田・小舟戸・船戸 浮須　ひろみ 44・8347 近江新・蔵王・塩沢・前山台 村山　正明 47・2966
長橋・つつじが丘・つくし町 佐藤　勉 43・5817 塩谷・下館・下赤谷 威本　正之 47・2832
上城塚・下城塚・城塚・塩津・弥彦岡 村山　悦子 44・8158 坪穴・栗木野新田・夏井 坂上　一栄 48・3218
本郷町 齋藤　町子 43・3488 鼓岡 坂上　洋子 48・3130
西条町１・赤川 鈴木　久美 43・4664 坂井 中村　正良 48・3337
西条町２・協和町・倉敷町 林　裕子 43・2532 熱田坂・宮久・川合 大沼　和雄 48・3017
羽黒・野中・鴨田 渡邉　登志江 43・4281 須巻・下荒沢・持倉 水澤　文雄 48・3623
並槻 小野　よし子 43・2815 黒俣・大長谷 羽田　又男 48・3379
追分・仁谷野 佐藤　謙彌 44・6066 小長谷・鍬江 近　　幸猪 48・3443
あかね町 今井　茂男 20・8608 主任児童委員
乙 齋藤　芳夫 46・2076 高橋　勝栄 44・8335
桃崎浜 宮川　三七子 46・2356 中条地区全域 水澤　ひとみ 46・3756
荒井浜 山田　進 46・3489 佐藤　八重子 45・2149
大出・日立 河内　キミエ 46・2610 黒川地区全域 西濟　睦美 47・2651
富岡・地本 佐藤　久枝 46・2020 渡部　直登 48・3800

●問合せ　民生児童委員協議会事務局（福祉介護課 地域福祉係内） （内線 1133）

　全国民生委員児童委員連合会では、5月
12日を「民生委員・児童委員の日」とし、
5月 12日から 18日までの 1週間、民生
委員・児童委員の活動を知ってもらうため
の「強化週間」として、さまざまな取り組
みを進めていきます。

　5月 12日～ 18日は
　「民生委員・児童委員活動強化週間」

新

新　＝新任（4月１日～）
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令和 4年度 学業継続支援給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響により厳しい経済状
態の中での修学を余儀なくされている胎内市出身の学生
の学業継続を支援します。令和 3年度に給付を受けた方
も対象となります。

対象者　次の全てに該当する方
　● 高等専門学校（第４学年以上に限る。）、専門学校、
短期大学、大学もしくは大学院または公共職業能力
開発施設に在学している方

　●住民登録が現在または過去に胎内市内にある方
　● 申請日時点で保護者の住民登録が胎内市内である方
　● 学生の保護者の令和３年度（令和 4年度の市民税が
賦課された後については令和 4年度）市民税の所得
割が非課税である方

給付額 学生1人につき20万円

申請方法
　　申請書を市ホームペー
　ジからダウンロードする
　か問合せ先へ請求し、郵
　送またはご持参ください。

申請期間　5月 2日㈪～

申請・問合せ　総合政策課企画政策係（内線1362）

学生応援飲食店利用券の
取扱店募集

　新型コロナウイルス感染症により学生生
活に影響を受けている新潟食料農業大学の
学生を対象に、市内の飲食店で使える利用
券を配布する事業を実施します。
　この利用券を取り扱っていただける飲食
店を募集します。

申込方法・募集要件等
　市ホームページをご覧ください。

申込・問合せ
　　総合政策課行革協働係（内線1363）

胎内市学生応援飲食店募集

マイナンバーカー
ドをお持ちの方は、
オンラインによる
申請も可能です。
（5月中旬頃～）

市ホームページ

地
域
おこ
し

協
力
隊
だ
よ
り14

　

坂
井
集
落
で
は
、
直
売
所
「
里
の
駅

い
ち
べ
え
」
が
今
年
も
4
月
17
日
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
10
月
ま
で
の
期

間
、
毎
週
日
曜
日
の
朝
9
時
か
ら
12
時

ま
で
営
業
し
て
お
り
、
集
落
で
採
れ
た

山
菜
や
手
塩
に
か
け
て
育
て
た
野
菜
な

ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
か
ら
直
売
所
の
隣
で
は

「
そ
ば
処
い
ち
べ
え
」
の
営
業
を
始
め

ま
し
た
。
営
業
を
始
め
る
ま
で
に
は
荷

物
の
移
動
や
掃
除
、
レ
イ
ア
ウ
ト
の
話

合
い
や
保
健
所
へ
営
業
許
認
可
の
相
談

に
行
っ
た
り
大
変
で
し
た
が
、
集
落
の

皆
さ
ん
と
協
力
し
合
っ
て
完
成
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。「
そ
ば
処
い
ち
べ

え
」
は
毎
週
土
、
日
曜
日
の
午
前
11
時

か
ら
午
後
２
時
ま
で
の
営
業
と
な
り
ま

す
。
胎
内
市
産
の
そ
ば
粉
を
石
臼
で
引

き
、
蕎
麦
職
人
さ
ん
が
丹
精
込
め
て
作

る
手
打
ち
そ
ば
を
ぜ
ひ
食
べ
に
来
て
く

だ
さ
い
。

　

坂
井
集
落
の
交
流
人
口
を
増
や
す
取

組
と
し
て
「
坂
井
田
舎
暮
ら
し
部
」
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
坂
井
の
自
然
の
中

で
集
落
の
人
た
ち
と
楽
し
ん
で
も
ら
う

た
め
さ
ま
ざ
ま
な
「
遊
び
」
を
考
え
て

い
ま
す
。
４
月
は
坂
井
探
検
を
企
画

し
、
集
落
を
歩
い
て
坂
井
の
歴
史
を
学

び
な
が
ら
散
策
を
楽
し
み
ま
し
た
。
５

月
14
日
に
は
田
植
え
体
験
、
6
月
は
コ

ケ
玉
づ
く
り
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ　

総
合
政
策
課
行
革
協
働
係

（
内
線
１
３
６
４
）

（↑）新鮮な山菜や野菜などが並ぶ
「里の駅 いちべえ」

小
お ぬ き

貫 佳
か よ

余
隊員

（↑）地元の食材を使った蕎麦を提供する
「そば処 いちべえ」
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街のわだい

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
・
運
営

等
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

3
月
23
日　

市
役
所

　胎内市社会福祉協議会と「災害ボランティア
センター設置・運営等に関する協定」を締結し
ました。近年、災害が多発する中、災害ボラン
ティアセンターの設置・運営に関して、両者で
取り組むことを明確化し、被災者の生活復旧支
援をより円滑に行うことが可能となります。

善
意
を
あ
り
が
と
う

3
月
23
日　

市
長
室

　現在のウクライナの情勢から築地中学校の生
徒会が全校生徒に呼びかけ、募金活動を行いま
した。「新聞の記事から胎内市役所に募金箱が
設置されたことを知り、ぜひ私たちも協力した
いという気持ちで行いました。」と代表生徒３
名が市長室を訪問し、井畑市長と共に集まった
募金を募金箱に入れました。

水
澤
化
学
の
森
づ
く
り
活
動
Ⅱ

3
月
19
日　

笹
口
浜
地
内

　水澤化学工業株式会社中条工場が、笹口浜地
内において育樹活動を行いました。今回は同社の
ほか、山栄建設株式会社の従業員および笹口浜
集落の皆さん総勢50人で、昨年植樹したマツが
思うように生育できなかったため再び黒松500
本の苗木を植樹しました。

看
板
を
新
調
し
ま
し
た
！

4
月
３
日　

三
・
八
市
（
中
条
市
）熊
野
若
宮
神
社
周
辺

　新潟食料農業大学のイラストサークルに三・
八市（中条市）の看板をデザインしてもらいまし
た。市場の開設日に設置していますので、ぜひご
覧ください。また、市では三・八市の出店者を通
年で募集しています。詳しくは22ぺージをご覧
ください。

善
意
を
あ
り
が
と
う

3
月
20
日　

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
中
条
店　

胎内市赤十字奉仕団が、ウクライナ人道危機
救援金の街頭募金を行いました。集まった
111,333 円は、各国赤十字社等が行うウクラ
イナでの人道危機対応、ウクライナからの避難
民を受け入れる周辺国その他の国々における救
援活動を支援するために使われます。ご支援あ
りがとうございました。

オ
ー
ル
胎
内
産
初
の
清
酒

『
胎
内
し
し
の
く
ら
の
森
』
が
完
成

3
月
29
日　

新
潟
食
料
農
業
大
学　「新潟食料農業大学×今代司酒造株式会社　

産学連携事業 “ 清酒 胎内ししのくらの森 ” 完
成発表会」が行われました。大学の地域密着型
実践教育の一環で、胎内市で採取した酵母、胎
内市のどっこん水、胎内市産の酒米五百万石を
使用して今代司酒造が醸造し完成したものです。



p.19　市報たいない 2022.5 合併号

もっと
　  たいなぃ

～みんなに伝えたい胎内市の風景～～みんなに伝えたい胎内市の風景～

み
t a ina it a ina i

『
地
本
の
水
芭
蕉
』

水
芭
蕉
が
今
年
も
綺
麗
に
咲
い
て
く
れ
ま
し
た
。

風
力
発
電
の
風
車
の
撮
り
込
み
も
頑
張
っ
て
み
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
茂
兵
衛
大
工
さ
ん
）

（
撮
影
日　

3
月
30
日
）

　もっとみんなに胎内市の魅力を発信し、
「もっと見たい」を広げよう。美しい四季折々
の風景のほか、行事や暮らし、人や動物など・・・
皆さんが撮影した写真を募集しています。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

◀詳しくは
こちらから

園
児
が
植
栽
し
た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
遊
園
で
出
迎
え
！

4
月
21
日　

樽
ケ
橋
遊
園

　昨年 11月に黒川保育園ときすげこども園の
５才児の園児が、ボランティア団体「樽ケ橋ゆ
るゆる隊」の皆さんと植栽したチューリップが
ぐんぐん成長しています。来園者を色とりど
りのきれいなチューリップが出迎えています。
ゴールデンウィークには見事に育ったチュー
リップをご覧ください。

標
語
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

4
月
9
日　

胎
内
市
美
術
館

　メディアコントロール、コロナ禍といった現
代の問題について、市内小中学生とその家族が
やさしさあふれる言葉と絵で表現した「標語ポ
スターコンクール」の表彰式が、市美術館で行
われました。応募作品は胎内市美術館市民ギャ
ラリー・談話室にて6月 26日㈰まで展示しま
す。

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
須
貝
龍り

ょ
う

選

手
が
市
長
へ
表
敬
訪
問
し
ま
し
た

4
月
25
日　

市
長
室

　2022冬季北京オリンピック男子スキークロス
に出場した須貝龍選手が市長を表敬訪問しまし
た。オリンピック後のW杯で再び2位の好成績
を収め、さらには4月9日に開催された全日本
選手権では見事優勝を飾りました。須貝選手か
らは競技の魅力や、オリンピックの雰囲気、今後
の展望などを聞くことができました。

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

　大塚製薬株式会社との間で包括連携に関する
協定を締結しました。これにより、お互いが得
意とする分野の情報やネットワークなどを活用
しながら、市民の皆様が主体的に健康づくりを
できるよう取り組んでいきます。
　また、その健康づくりを支援する環境づくり
の更なる推進を目指していきます。

4
月
14
日　

市
役
所

→
植
栽
の
様
子
は
12
月
1
日
号

　

の
表
紙
に
な
り
ま
し
た
。
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

相　
　

談

？

？

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

　

人
権
擁
護
委
員
は
皆
さ
ん
の
相

談
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
問
題
解

決
の
お
手
伝
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

時
６
月
１
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

所
中
央
公
民
館

内
相
続
、
離
婚
、
夫
婦
・
親
子
間

等
の
家
庭
の
問
題
、
近
隣
問
題
、

い
じ
め
、い
や
が
ら
せ
、そ
の
他
心

配
ご
と
、困
り
ご
と
な
ど
の
相
談

￥
無
料

申
・
問
新
発
田
人
権
擁
護
委
員
協

議
会
☎
24
・
７
１
０
２

募　
　

集

奥
胎
内
の
野
鳥
観
察
と

森
林
を
散
策

　

手
つ
か
ず
の
自
然
が
残
る
奥
胎

内
。
こ
れ
か
ら
の
時
季
は
、
森
林

散
策
や
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
に

最
適
で
す
。
野
鳥
の
観
察
、
ブ
ナ

林
や
ト
チ
の
巨
木
巡
り
を
計
画
し

ま
し
た
の
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
６
月
11
日
㈯
〜
12
日
㈰

所
奥
胎
内

内
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

１
日
目
…
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
（
各

自
）
⬇
夕
食
・
入
浴
（
各
自
）
⬇

夜
の
コ
ノ
ハ
ズ
ク
探
訪
（
午
後
７

時
30
分
〜
９
時
）　　
　
　
　

２
日
目
…
早
朝
探
鳥
（
午
前
４
時

30
分
〜
６
時
30
分
）
⬇
朝
食
（
午

前
７
時
）
⬇
ト
チ
巨
木
巡
り
・
自

然
散
策
（
午
前
８
時
〜
10
時
）
⬇

チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
（
午
前
10
時
）

定
30
人
（
先
着
順
）

※
県
内
在
住
者
が
対
象
で
す
。

￥
宿
泊
料
（
１
泊
２
食
付
）

▪
奥
胎
内
ヒ
ュ
ッ
テ
：
９
７
７
０

円
（
税
込
）
〜

※
宿
泊
の
詳
細
は
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内

パ
ー
ク
ホ
テ
ル
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

☎
48
・
２
２
１
１

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係
（
内

線
１
２
５
１
）

「ワイン用ぶどうの樹」オーナー
会員募集…（P22）

募　集募　集

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
イベント等が中止・延期になる場合がありま
す。その際は、市ホームページ等でお知らせ
します。

広
告
内
容
に
関
す
る
質
問
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広
告
ス
ポ

ン
サ
ー
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
広
告
内
容
と

胎
内
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

今号の注目はこの２つ。
樽ケ橋遊園のアヒルとヤギ

が目印！
樽樽樽樽 ギギギギギギギギギギギ

ヤギヤギ

プレミアム付地域商品券の販売
（予告）…（P24）i

おお知
らせお知
らせ

アヒルアヒル

＜有料広告＞

 笹 だんご
1個：140円
自家製あんには北海道小豆
を使用し、生地には新潟
県産こがねもちとよもぎを
使用しています。

（税込）

 ㈲美月堂  胎内市東本町22-52
☎0254・43・6363【火曜定休日】
　　　　　　　　　　　※5月9日㈪、16日㈪も店休日になります

＜有料広告＞



街の連絡帳

p.21　市報たいない 2022.5 合併号

催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

胎
内
自
然
天
文
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

◉
春
の
星
座
・
神
話
解
説
教
室

参
加
者
募
集
！

　

誕
生
日
に
馴
染
み
の
あ
る
12

星
座
を
中
心
に
、
神
話
や
星
座

の
中
に
あ
る
星
々
の
お
話
し
を

し
ま
す
。

　

今
回
は
春
の
星
座
、
か
に
座
、

し
し
座
、
お
と
め
座
で
す
。

時
５
月
21
日
㈯

午
後
3
時
30
分
〜
4
時
30
分

所
胎
内
自
然
天
文
館
研
修
室

対
小
学
生
以
上

講
胎
内
自
然
天
文
館
職
員

￥
入
館
料
の
み

定
先
着
30
人
程
度

◉
胎
内
平
自
然
観
察
会

参
加
者
募
集
！

▽
初
夏
の
胎
内
平
を
散
策
し
よ
う

　

天
文
館
を
見
学
し
た
後
、
胎
内

平
散
策
道
で
植
物
や
生
き
物
を
観

察
し
ま
す
。
草
花
や
昆
虫
た
ち
で

に
ぎ
わ
う
初
夏
の
散
策
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

※
大
雨
の
場
合
は
中
止
に
し
ま
す
。

時
５
月
14
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

所
胎
内
自
然
天
文
館
、
胎
内
平
散

策
道

対
小
学
生
以
上

￥
入
館
料
の
み

定
先
着
20
人
程
度

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
飲
み
物
等

▽
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
産
卵
を

見
よ
う

　

天
文
館
を
見
学
し
た
後
、
胎
内

平
あ
ま
池
で
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の

産
卵
を
観
察
し
ま
す
。
木
の
上
に

住
む
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
の
生
活
を

そ
っ
と
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
大
雨
の
場
合
は
中
止
に
し
ま
す
。

時
５
月
28
日
㈯

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

所
胎
内
自
然
天
文
館
、
胎
内
平
あ

ま
池

対
小
学
生
以
上

￥
入
館
料
の
み

定
先
着
20
人
程
度

※
中
学
生
以
下
保
護
者
同
伴

持
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
飲
み
物

等
、
懐
中
電
灯

【
共
通
事
項
】

￥
入
館
料
：
大
人
３
０
０
円
・
子

ど
も
１
５
０
円

申
・
問
胎
内
自
然
天
文
館

☎
48
・
０
１
５
０

『胎内市生涯学習作品展』参加団体募集

　市では、11 月を生涯学習強調月間として、生涯学習作品展を開催します。日頃よりさまざまな文化活
動をしている団体・サークルの方々の発表の場として、毎年開催されています。

時10月 22日㈯～ 11月 27日㈰
所産業文化会館を中心に市内施設
対参加資格…市民であること／市内に所在する団
体であること／市内の事業所などに勤務してい
ること

内【募集内容】
▪ 教室（体験）…手作り玩具、茶道、レターペイ
ンティング、着付け、英会話など

▪ 作品展（展示）…パッチワーク、押し花、菊花、
華道、フラワーアレンジメント、書道、写真、粘土、
地場産業、環境保護、マルチメディアなど

※ 新型コロナウイルス感染症の影響により開催内
容について変更する場合があります。

※募集内容は一例です。
※ 団体・サークルなどに所属されている方は、所
属先から参加してください。
※ 企業などの参加も歓迎します。ただし、胎内市
生涯学習作品展の趣旨に沿うものとします。

申 生涯学習課社会教育係（黒川庁舎）、産業文化
会館、中央公民館に申込用紙がありますので、
５月 27 日㈮までに申し込みください。

※ 昨年度参加された団体も改めて
お申し込みください。

申・問きのと交流館☎46・2101

＜有料広告＞



市報たいない 2022.5 合併号　p.22

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

「
ワ
イ
ン
用
ぶ
ど
う
の
樹
」

オ
ー
ナ
ー
会
員
募
集

「
ワ
イ
ン
用
ぶ
ど
う
の
樹
」

　

新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱
で
は

胎
内
高
原
ワ
イ
ン
の
原
料
ぶ
ど
う

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
胎
内
の
自

然
が
育
む
ぶ
ど
う
の
樹
の
オ
ー

ナ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

￥
個
人
会
員
…
１
口
：
１
万
３
０

０
０
円
〔
３
年
間
、
毎
年
２
本
ず

つ
ワ
イ
ン
が
も
ら
え
ま
す
。（
合

計
６
本
）〕

法
人
・
グ
ル
ー
プ
会
員
…
１
口
：

６
万
円
（
個
人
会
員
５
口
分
）

プ
レ
ミ
ア
ム
会
員
…
１
口
：
１
万

５
０
０
０
円
（
特
別
な
区
画
で
採

れ
た
ぶ
ど
う
で
醸
造
し
た
プ
レ
ミ

ア
ム
ワ
イ
ン
を
３
年
間
毎
年
1
本

ず
つ
も
ら
え
ま
す
。）

※
詳
し
く
は
、
新
潟
フ
ル
ー
ツ

パ
ー
ク
㈱
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問
新
潟
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
㈱

「
ワ
イ
ン
用
ぶ
ど
う
の
樹
オ
ー
ナ
ー

入
会
事
務
局
」
☎
47
・
３
３
６
３

バ
ー
チ
ャ
ル
鉱
床
を
探
り
レ
ア

な
結
晶
を
発
掘
し
ま
し
ょ
う

　

鉱
物
採
集
に
行
っ
て
み
た
い
け

ど
山
の
虫
が
嫌
い
と
い
う
方
や
熊

と
の
遭
遇
が
心
配
と
い
う
方
、
気

軽
で
安
全
に
採
集
気
分
を
楽
し
め

ま
す
。

時
６
月
11
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

30
分

所
黒
川
地
区
公
民
館
研
修
室

対
市
内
の
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

内
仮
想
の
漂
砂
鉱
床
を
再
現
し
ま

し
た
。
砂さ

れ
き礫

を
す
く
い
取
り
、
そ

の
中
に
含
ま
れ
て
い
る
本
物
の
結

晶
な
ど
写
真
を
参
考
に
し
て
同
定

し
ま
す
。
見
つ
け
た
も
の
は
全
部

持
ち
帰
れ
ま
す
。

￥
無
料

定
10
人

持
ル
ー
ペ
・
筆
記
用
具

申
６
月
５
日
㈰
ま
で

申
・
問
地
学
探
査
会
（
渡
辺
）

☎
０
８
０
・
１
０
９
７
・
１
６
１
８

三
・
八
市
（
中
条
市
）

出
店
者
募
集

　

約
３
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
、

三
・
八
市
（
中
条
市
）
の
出
店
者

を
通
年
で
募
集
し
て
い
ま
す
。
旬

の
青
果
物
や
花
・
苗
も
の
、
お
菓

子
や
魚
介
類
な
ど
様
々
な
出
店
が

あ
り
ま
す
。
原
則
と
し
て
販
売
物

に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
出
店

に
は
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告掲載媒体 胎内市事務用一般封筒　（長形3号）裏面

作成枚数 60,000 枚

広告掲載枠の規格

大きさ：縦5cm×横 10cm
印刷色：青色１色
※ ただし、掲載枠数が定数に満たない場合は、
規格を変更する場合があります。

募集広告掲載枠数 3枠（縦に配置）

広告掲載期間
令和4年7月からおおむね1年間
※ 封筒の使用状況により掲載期間が前後する場
合があります。

広告掲載料 １枠につき30,000 円
※消費税額および地方消費税額を含みます。

広告掲載基準

市ホームページの胎内市広告掲載に関する規則、
胎内市広告掲載基準および胎内
市事務用一般封筒広告掲載募集
要項をご覧ください。

募集期間 5月 2日㈪から 16日㈪まで
※郵送の場合は募集期間の最終日必着とします。

掲載者の決定方法

第 1順位：市内に本支店または営業所を置く事
業者または個人
第2順位：第1順位以外の者
※ 同一順位の方が募集掲載枠数を超えるときは、当
該順位の申し込みの先着順とします。

申・問財政課財政係（内線1343）

　市では、主に市民の皆さまへの文書送付に使用する「一般封筒」
の裏面に広告を掲載する事業主を募集しています。

「市役所一般封筒」の広告を募集します

市ホーム
ページは
こちら

＜有料広告＞＜有料広告＞



街の連絡帳

p.23　市報たいない 2022.5 合併号

催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

催

し

相

談

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
よ
う
な

出
店
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

時
毎
月
3
日
・
8
日
・
13
日
・
18

日
・
23
日
・
28
日

午
前
6
時
〜
午
後
3
時
頃

※
8
月
は
13
日
の
代
わ
り
に
11
日

に
「
夜
市
」
を
開
催
し
、
翌
12
日

に
朝
市
を
開
催

所
熊
野
若
宮
神
社
境
内
周
辺

￥
臨
時
出
店
（
そ
の
日
だ
け
）
…

１
１
０
円
〜

定
期
出
店
（
１
か
月
）
…
５
２
０

円
〜

※
出
店
予
定
日
の
２
日
前
（
平

日
）
ま
で
に
申
請

申
・
問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

お
知
ら
せ

i

i

関
西
胎
内
郷
人
会
の
中
止

に
つ
い
て

　

例
年
、
５
月
に
開
催
を
し
て
い

ま
し
た
「
関
西
胎
内
郷
人
会
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

状
況
を
踏
ま
え
、
開
催
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

　

毎
年
参
加
を
楽
し
み
に
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ま
に
は
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
第
１
号
事
業
者
の
指
定

◉
次
の
事
業
者
を
指
定
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
第
１
号
通
所
事
業
旧
介
護
予
防

通
所
介
護
相
当
サ
ー
ビ
ス
事
業

▪
指
定
事
業
者
名
…
社
会
福
祉
法

人
い
じ
み
の
福
祉
会

▪
事
業
所
名
（
所
在
地
）
…
陽
だ

ま
り
苑
ふ
ぇ
り
あ
（
新
発
田
市
富

塚
町
２
丁
目
４
番
13
号
）

▪
事
業
所
番
号
…
第
１
５
７
０
６

０
１
７
７
１
号

▪
指
定
年
月
日
…
４
月
１
日

問
福
祉
介
護
課
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
係
☎
44
・
８
６
９
１

樽ケ橋遊園の飲食店等出店募集

　樽ケ橋遊園で市内飲食店等の出店事業者を募集します。

内出店可能期間…7月 1日㈮～ 9月 30日㈮
出店場所…樽ケ橋遊園（下赤谷358‐2）
出店店舗数…3店舗／日
▪移動販売車による出店可
▪飲食類販売以外も可
※アルコール類の販売はできません。
使用料（１日につき）…１００円／テント 1張り
（2間× 3間）分のスペース
提出書類…行政財産使用許可申請書、食品営業許
可証の写し（飲食店業）、反社会的勢力でないこと
の表明・確約に関する同意書
申5月 9日㈪～ 5月 20日㈮
※ 申し込み終了後に日程が重複する場合は調整し
ます。

他出店を希望される方は樽ケ橋遊園のホームペー
ジに掲載の募集要項をご覧ください。
※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、出店
行為が中止になる場合があります。

申・問商工観光課観光振興係（内線1251）

検索樽ケ橋遊園 ホームページ
はこちら

＜有料広告＞



市報たいない 2022.5 合併号　p.24

日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

プ
レ
ミ
ア
ム
付
地
域
商
品

券
の
販
売
（
予
告
）

　

長
引
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
か
ら
地
域
経
済
の
回
復
を

図
る
た
め
、
第
４
弾
「
胎
内
市
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
券

（
生
活
応
援
地
域
振
興
券
）」
の
販

売
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
６
月
１
日
発
行
の
市

報
た
い
な
い
の
折
込
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。　

問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
４
）

胎
内
市
生
活
支
援
給
付
金

事
業
の
新
設
に
つ
い
て

　

長
引
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
を
鑑
み
、
胎
内
市

社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
事
業
等
を
利
用

し
、
自
立
に
向
け
た
活
動
に
努
め

て
い
る
方
へ
、
申
請
に
よ
り
1
人

当
た
り
３
万
円
の
給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。　

申
・
問
福
祉
介
護
課
援
護
係

（
内
線
１
１
５
５
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

▼
㈱
佐
藤
製
作
所
代
表
取
締
役

会
長
佐
藤
勇
二
様
か
ら
、
保
健

衛
生
活
動
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

１
０
０
万
円
、
代
表
取
締
役
社
長

佐
藤
尚
様
か
ら
、青
少
年
健
全
育

成
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
１
０
０

万
円
の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

▼
骨
髄
バ
ン
ク
命
の
ア
サ
ガ
オ
に

い
が
た
様
か
ら
、
小
学
校
新
1
年

生
へ
「
命
の
ア
サ
ガ
オ
の
種
」
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

に
「
命
の
ア
サ
ガ
オ
」
を
通
し
て

思
い
や
り
と
命
の
大
切
さ
を
知
っ

て
も
ら
う
た
め
と
し
て
、
毎
年
贈

呈
い
た
だ
い
て
い
る
も
の
で
す
。

各
小
学
校
を
通
じ
子
ど
も
た
ち
へ

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
大
切
に
育
て

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▼
胎
内
市
社
会
福
祉
協
議
会
様
か

ら
、
小
学
校
入
学
児
童
に
防
犯
ブ

ザ
ー
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
寄
贈
品
は
、
市
内
の
各
小
学

校
を
通
じ
、
新
入
学
児
童
に
配
付

さ
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

▼
㈱
小
野
組
様
か
ら
、
小
学
校
入

学
児
童
に
三
角
軸
の
書
き
方
鉛
筆

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

寄
贈
品
は
市
内
の
各
小
学
校
を
通

じ
、
新
入
学
児
童
に
配
付
さ
れ
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

▼
胎
内
市
農
業
士
会
様
か
ら
、

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
切
り
花
を
市
内

全
こ
ど
も
園
・
保
育
園
卒
園
児
に

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

＜有料広告＞

「食のアスパラ横丁、味めぐり」with新発田牛開催！

新発田のアスパラ新発田のアスパラ
食べに来てね！食べに来てね！

アスパラ横丁 検索

し ば た う し

し ば た う し

太い、甘い、柔らかい「新発田のアスパラガス」と極上の旨さを誇る「新発田牛（にいがた和牛）」を

使った参加店自慢の創作料理が味わえる春の一大イベント

異なる店舗のシールを３枚集めて応募すると、抽選で素敵な

賞品が当たる味めぐりスタンプラリーも同時開催！

「食のアスパラ横丁、味めぐり」開催実行委員会事務局
電話 0254 -22 -3030 （新発田市商工振興課・農林水産課）

開催期間

場 所

5月1日㈰～5月31日㈫

新発田市内の参加店
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催

し

相

談

募

集

ス
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ー
ツ

講
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・
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お
知
ら
せ

催

し

相

談

募

集

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

▼
胎
内
市
認
定
農
業
者
会
様
か

ら
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
切
り
花
を

市
内
全
小
中
学
校
卒
業
生
に
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

松
く
い
虫
防
除
の
航
空
散

布
等
の
実
施

　

松
く
い
虫
被
害
を
予
防
す
る
た

め
、
市
内
海
岸
部
で
薬
剤
散
布
を

実
施
し
ま
す
。

▽
有
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

航
空
散
布

時
５
月
30
日
㈪
、
31
日
㈫

午
前
４
時
30
分
〜
８
時
頃

５
月
30
日
：
笹
口
浜
、
村
松
浜
、

中
条
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

５
月
31
日
：
桃
崎
浜
、
荒
井
浜
、

日
本
海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

所
実
施
場
所
…
飛ひ

さ

ぼ

う

び

砂
防
備
保
安
林

（
国
道
１
１
３
号
、
国
道
３
４
５

号
付
近
）

▽
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

航
空
散
布

時
５
月
21
日
㈯
午
前
４
時
30
分
〜

10
時
頃

所
実
施
場
所
…
乙
（
少
年
自
然
の

家
、
乙
宝
寺
周
辺
）、
桃
崎
浜
（
国

道
３
４
５
号
脇
、
桃
崎
浜
グ
ラ
ウ

ン
ド
周
辺
）、
荒
井
浜
（
荒
井
浜

グ
ラ
ウ
ン
ド
周
辺
、
国
道
１
１
３

号
脇
）、
村
松
浜
（
村
松
浜
海
水

浴
場
周
辺
）

【
共
通
事
項
】

▪
雨
天
、
強
風
の
場
合
は
順
延
し

ま
す
。

▪
散
布
に
は
ス
ミ
パ
イ
ン
Ｍ
Ｃ
剤

を
使
用
し
ま
す
。

▪
散
布
中
は
散
布
区
域
や
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な
い

で
く
だ
さ
い
。

▪
自
動
車
に
誤
っ
て
薬
剤
が
か

か
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
水
洗
い

し
て
く
だ
さ
い
。

▪
散
布
後
約
１
か
月
間
は
安
全
の

た
め
山
菜
な
ど
の
採
取
は
お
や
め

く
だ
さ
い
。

他
通
行
規
制
…
当
日
、
危
険
防
止

の
た
め
、
国
道
１
１
３
号
・
国
道

３
４
５
号
に
お
い
て
断
続
的
に
通

行
規
制
を
行
い
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
農
林
整
備
係

（
内
線
１
２
７
２
）

消費税インボイス制度説明会

　事業者の方向けに消費税のインボイス制度説明会を次のとおり開催します。同時に、個人事業者で消費
税の課税事業者の方向けにインボイス発行事業者の登録申請相談会も開催します。

時・所新発田税務署（新発田市諏訪町1‐12‐24）２階会議室

開催日 説明会開催時間 個人事業者相談会
開催時間 定員 事前予約期限

5月 31日㈫ 10：00～ 11：00
14：00～ 15：00

11：00～ 12：00
15：00～ 16：00 各 12人 5月 27日㈮ 16：00まで

6月 28日㈫ 10：00～ 11：00
14：00～ 15：00

11：00～ 12：00
15：00～ 16：00 各 12人 6月 24日㈮ 16：00まで

他 相談会では登録申請が可能です。ご自身のスマートフォンとマイナンバーカードおよび暗証番号を持参
ください。（パソコンまたは紙での作成も可能です。）

　 新型コロナウイルス感染症の感染状況等により説明会の開催を中止する場合があります。
　来場に当たっては、公共交通機関をご利用ください。
申・問新発田税務署☎22・3161（代表）（自動音声案内にしたがって、「２」を選択してください。）
　　　法人課税部門（内線42）／ 個人課税部門（内線33）

＜有料広告＞
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

カ
ラ
ス
・
カ
モ
な
ど
の

駆
除
を
実
施

　

カ
ラ
ス
や
カ
モ
な
ど
に
よ
る
農

作
物
へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た

め
、
銃
器
に
よ
る
駆
除
を
行
い
ま

す
。
実
施
期
間
中
は
十
分
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

時
中
条
・
乙
・
築
地
地
区
…
５
月

14
日
㈯
〜
６
月
５
日
㈰

※
黒
川
地
区
お
よ
び
山
間
部
は
冬

期
を
除
き
通
年
駆
除
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

所
市
内
の
農
地
一
円

問
Ｊ
Ａ
胎
内
市
営
農
指
導
課

☎
43
・
３
１
４
０

市
役
所
農
林
水
産
課
農
産
振
興
係

（
内
線
１
２
４
５
）

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
の
実
施

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
防
災
行
政
無

線
を
使
用
し
た
今
年
度
１
回
目
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ

れ
ま
す
。

　

放
送
内
容
は
、「
こ
れ
は
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
を
３
回

繰
り
返
し
た
の
ち
、「
こ
ち
ら
は
防

災
胎
内
市
で
す
。」で
終
了
し
ま
す
。

　

通
常
の
放
送
よ
り
大
き
な
音
で

流
れ
ま
す
の
で
、
当
日
混
乱
が
な

い
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

時
５
月
18
日
㈬
午
前
11
時
〜

問
総
務
課
防
災
対
策
係

（
内
線
１
３
１
１
）

年
金
手
帳
が
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
に
変
わ
り
ま
し
た

　

４
月
１
日
か
ら
新
規
で
年
金
に

加
入
さ
れ
る
方
（
20
歳
に
な
っ
た

方
や
10
代
で
就
職
し
た
方
等
）
に

は
、
年
金
手
帳
に
代
わ
り
「
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
」
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

す
で
に
交
付
さ
れ
て
い
る
方
の

年
金
手
帳
に
つ
い
て
は
、
基
礎
年

金
番
号
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が

で
き
る
書
類
と
し
て
引
き
続
き
使

用
で
き
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
年
金
手

帳
を
す
で
に
お
持
ち
の
方
に
は
通

知
書
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
市
民
生
活
課
ほ
け
ん
年
金
係

（
内
線
１
１
４
９
）

新
発
田
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
23
・
２
１
２
０

令
和
４
年
度
特
定
計
量
器

定
期
検
査
実
施

　

今
年
度
は
2
年
に
1
度
の
特
定

計
量
器
（
は
か
り
）
の
定
期
検
査

年
度
で
す
。
取
引
ま
た
は
証
明
に

使
用
し
て
い
る
計
量
器
は
受
検
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
次
の

日
時
・
場
所
で
検
査
を
実
施
し
ま

す
の
で
検
査
が
必
要
な
計
量
器

（
は
か
り
）
を
お
持
ち
の
方
は
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
５
月
25
日
㈬
、26
日
㈭
、27
日
㈮

午
前
10
時
〜
正
午
（
受
付
：
午
前

11
時
30
分
ま
で
）

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
：

午
後
３
時
ま
で
）

所
市
役
所
裏
車
庫
棟
（
25
日
、
26

日
）、
黒
川
庁
舎
車
庫
棟
（
27
日
）

対
取
引
ま
た
は
証
明
に
使
用
す
る

計
量
器
（
は
か
り
）

※
例
外
も
あ
り
ま
す
。

￥
は
か
り
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
・
問
新
潟
県
計
量
検
定
所
業
務

課
☎
０
２
５
６
・
36
・
２
２
４
０

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

（
内
線
１
２
５
５
）

　市内を巡回する無料観光バス「くるっと胎内」について、チューリップフェスティバル期間中は、フェ
スティバル会場への周遊を行います。これに伴い、時刻表・停留所が次のとおり変更になりますのでご注
意ください。

時変更期間… ４月29日㈮㈷～５月４日㈬㈷の間の ㈯・㈰・㈷

チューリップフェスティバル期間中の
「くるっと胎内」の時刻表・停留所の変更

停留所 第１便 第２便 第3便 停留所 第１便 第２便 第3便

中条駅西口 9:05 11:55 14:45 中条駅西口 10:25 13:15 16:05

本町通り商店街 9:15 12:05 14:55 平木田駅前 10:40 13:30 16:20

道の駅胎内 9:30 12:20 15:10 きのと観光物産館 10:50 13:40 16:30

ロイヤル胎内パークホテル 9:45 12:35 15:25 チューリップフェスティ
バル会場 11:10 14:00 16:50

道の駅胎内 10:00 12:50 15:40 中条駅西口 11:25 14:15 17:05

本町通り商店街 10:15 13:05 15:55

◆停留所および時刻表

問商工観光課観光振興係
（内線1251）
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発
注
見
通
し
を
公
表

　

令
和
４
年
度
に
胎
内
市
が
発
注

す
る
建
設
工
事
、
業
務
委
託
、
物

品
購
入
な
ど
の
入
札
予
定
に
つ
い

て
、
件
名
・
発
注
予
定
時
期
等
を

公
表
し
て
い
ま
す
。
公
表
内
容
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

所
公
表
場
所
…
市
役
所
３
階
設
計

図
書
閲
覧
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

問
財
政
課
契
約
検
査
係

（
内
線
１
３
４
１
）

聴
覚
・
言
語
機
能
障
が
い
者
向

け
「
N
e
t
１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
」
の
運
用
を
開
始

　

音
声
で
の
１
１
９
番
通
報
が
困

難
な
人
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

を
使
い
、
い
つ
で
も
全
国
ど
こ
か

ら
で
も
通
報
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム

で
す
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
や
チ
ャ
ッ
ト
機
能

を
活
用
す
る
こ
と
で
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
や

メ
ー
ル
と
比
べ
て
よ
り
早
く
、
ス

ム
ー
ズ
に
通
報
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
利
用
に
は
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◉
運
用
開
始
…
7
月
1
日
㈮
〜

対
新
発
田
市
、
胎
内
市
お
よ
び
聖

籠
町
に
在
住
の
方
、
ま
た
は
通
勤
・

通
学
さ
れ
て
い
る
聴
覚
ま
た
は
言

語
機
能
に
障
が
い
な
ど
が
あ
り
、

音
声
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が
困

難
な
方

問
新
発
田
地
域
広
域
消
防
本
部
通

信
指
令
室
☎
22
・
１
１
１
９

N
23
・
９
１
１
９

{tuusinsitu@
shibata-kouiki.jp

上
下
水
道
料
金
の
お
支
払

い
は
口
座
振
替
で
！

　

上
下
水
道
料
金
な
ど
の
お
支
払

い
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を
利
用

く
だ
さ
い
。

◇
利
用
可
能
な
料
金

▪
水
道
料
金
（
簡
易
水
道
料
金
）

▪
下
水
道
使
用
料
（
農
業
集
落
排

水
使
用
料
）

◇
利
用
可
能
な
金
融
機
関
（
各
本

店
・
支
店
）

　

第
四
北
越
銀
行
／
大
光
銀
行
／

新
潟
縣
信
用
組
合
／
新
潟
県
労
働

金
庫
／
胎
内
市
農
業
協
同
組
合
／

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

◇
口
座
振
替
の
手
続
き

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
金
融
機

関
の
窓
口
で
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

◇
口
座
振
替
の
時
期

　

検
針
月
の
翌
月
末
日
に
振
替
し

ま
す
。
金
融
機
関
が
休
日
の
場
合

は
、翌
営
業
日
に
振
替
と
な
り
ま
す
。

問
上
下
水
道
課
お
客
様
係

☎
43
・
２
３
９
４

下
水
道
接
続
を
ご
検
討
の

皆
さ
ま
へ

　

ト
イ
レ
、
お
風
呂
や
台
所
設
備

な
ど
下
水
道
へ
の
接
続
に
対
し
て
、

低
利
の
融
資
制
度
の
ほ
か
、
当
該

融
資
に
係
る
借
入
利
子
を
補
助
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
下
水

道
接
続
を
ご
検
討
の
際
は
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

本
制
度
は
市
の
他
の
補
助
制
度

と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
融
資
制
度
の
内
容
】

融
資
金
額
限
度
額
：
１
２
０
万
円

融
資
利
率
：
年
1.8
％
（
令
和
４
年

度
）

償
還
方
法
：
元
利
均
等
月
賦
償
還

償
還
期
間
：
84
か
月（
７
年
）以
内

問
上
下
水
道
課
お
客
様
係

☎
43
・
２
３
９
４

★  6 月 1 日㈬から、ほっとＨＯＴ・中条で通いの場が
始まります。（毎週㈬ 午前 10時～ 11時）

※「ときの会・通いの場」が立ち上げ支援を行います。
詳細は、6月 1日号の市報たいないでお知らせします。

健
けんこう

康が伸
の

びる館
やかた

 【健
けんのびかん

伸館】5月の予定
◆ 毎日、体温測定し、体調を確認しましょう。マスク
を着用してお越しください。

申・問
●福祉介護課地域包括支援センター係（内線1132）
●健伸館（旧竹島小学校裏） ☎ 28・7983
　開館時間：午前9時～午後4時　休館日：㈯㈰㈷

内　容 日　程 時　間

足湯でフットケア
毎週【月～金】

10：00～
15：00

弁当配達ボランティア
活動

13：30～
15：30

通いの場（体操） 毎週【火】

10：00～
11：00

脳活（脳トレ） 9日
脳活（音楽と健康） 12日
脳活（習字） 19日
竹島塾 26日

介護予防教室 申
込
必
要

11日、25日 14：00～
15：00

介護予防型
ミニデイ 毎週【金】 10：00～

14：30
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定を変更
する場合があります。利用については、お問い合わせ
ください。

市税の納期限 5月 31日㈫
軽自動車税

令和4年度の軽自動車税納税通知書は、
5月中旬に発送予定です。

問税務課資産税係（内線1123・1124）
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日時時 所場所・会場 対対象 内内容 講講師 ￥料金 定定員 持持ち物 他その他
申申込方法・期間など

お知らせ
アイコン

〒郵送先
問問合せ

市
報
た
い
な
い
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

毎
月
発
行
す
る
「
市
報
た
い
な

い
１
日
号
／
合
併
号
」
に
有
料
広

告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た

の
お
店
や
会
社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま

せ
ん
か
？

　

１
枠
５
０
０
０
円
（
市
内
業
者
）

で
、
１
号
に
つ
き
８
枠
相
当
の
広

告
を
掲
載
し
ま
す
。
広
告
の
色
は

黒
の
１
色
刷
り
で
す
。

申
市
報
（
１
日
号
／
合
併
号
）
発

行
日
の
１
か
月
前
ま
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
胎
内
市　

広
告
募
集
」
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推

進
係
（
内
線
１
３
６
７
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広

告
枠
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
あ
な

た
の
お
店
や
会
社
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
せ
ん
か
？

◉
広
告
の
規
格

大
き
さ
…
縦
56
ピ
ク
セ
ル
×
横

２
２
４
ピ
ク
セ
ル

形
式
…
Ｇ
Ｉ
Ｆ
（
透
過
Ｇ
Ｉ
Ｆ
不

可
）、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、
Ｐ
Ｎ
Ｇ

デ
ー
タ
容
量
…
20
Ｋ
Ｂ
以
下

◉
広
告
枠
数

最
大
12
枠
（
４
月
25
日
現
在
、
残

り
２
枠
）

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
広
告
案
を
添
付
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
総
合
政
策
課
広
報
情
報
推

進
係
（
内
線
１
３
６
７
）

　新潟駅では、新潟市が進めている在来線の
全線高架化工事を行うため、信越線と白新線
の一部の区間で運転を見合わせます。
　運転を見合わせる区間では、バスによる代
行輸送を行います。特急（いなほ、しらゆき）・
快速列車等にも運休および時刻変更がありま
すので、ご利用の際はご注意ください。

時６月４日㈯ 終日
※ 列車の時刻変更・運休区間およびバス代行
の区間・時間は線区により異なります。

所運休区間
▪信越線：新潟～越後石山間
▪白新線：新潟～東新潟間
▪ 越後線：運休区間なし（一部列車の運休や
時刻変更を行い運転します。）

問詳しくは、ＪＲ東日本ホームページまたは、
専用ダイヤル☎050・2016・1609
◆専用ダイヤル設置期間：
　　　　　５月30日㈪～６月５日㈰

新潟駅在来線全線高架化工事に伴う
列車運休・バス代行輸送について

　５月30日㈪ ６月５日

４
月
１
日
号
の
市
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
、
ご
感

想
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
樽
ケ
橋
遊
園
の
プ
レ
オ
ー
プ

ン
で
ヨ
ウ
ム
を
見
つ
け
ら
れ
ず

ガ
ッ
カ
リ
し
て
ま
し
た
。
４
月

１
日
か
ら
い
る
ん
で
す
ね
。
会

い
に
行
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

▼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
樽
ケ
橋

遊
園
へ
ヨ
ウ
ム
の
「
銀
太
」
く

ん
に
会
い
に
行
く
の
が
楽
し
み

で
す
。

※
ヨ
ウ
ム
は
小
動
物
ふ
れ
あ
い

舎
で
待
っ
て
い
ま
す
。

▼
小
学
生
の
時
「
樽
ケ
橋
遊
園
」

が
大
好
き
で
、
た
く
さ
ん
行
っ

た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。「
乙
宝

寺
」
の
き
の
と
桜
、
今
度
見
に

行
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

▼
大
長
谷
の
ワ
ラ
ビ
園
の
記
事

が
出
て
い
て
助
か
り
ま
し
た
。

シ
ー
ズ
ン
が
終
わ
っ
て
か
ら
も

急
な
斜
面
な
ど
を
手
を
か
け
て

草
刈
り
な
ど
し
て
い
る
の
で
す

が
、
皆
さ
ん
に
分
か
っ
て
も
ら

え
れ
ば
助
か
り
ま
す
。

▼
新
年
度
第
一
号
は
、
内
容
盛

り
だ
く
さ
ん
。
特
に
私
が
関
心

の
あ
る
の
は
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

た
い
な
い
の
情
報
で
す
。
た
く

さ
ん
参
加
す
る
予
定
で
す
。

▼
胎
内
の
自
然
〈
１
９
１
〉
サ

ク
ラ
、
心
が
和
み
ま
し
た
。
い

く
ら
見
て
い
て
も
あ
き
な
い
美

し
い
写
真
、
癒
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

▼
胎
内
の
自
然
の
コ
ー
ナ
ー

の
「
桜
」
は
季
節
的
に
あ
っ
て

い
て
楽
し
め
ま
し
た
。
こ
の
３

日
間
の
暖
か
さ
で
胎
内
市
の
桜

が
一
斉
に
満
開
に
な
っ
た
様
で

す
。
野
球
場
の
桜
並
木
が
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
さ

れ
て
幻
想
的

な
美
し
さ
に

な
っ
て
お
り

ま
し
た
。

詳しくは
こちら
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　市では災害に強いまちづくりの実現に向けて、
耐震診断士を派遣しています。無料でお住まい
の建物の地震に対する安全性を確認することが
できますので、この機会に耐震診断をしてみま
せんか？
　また、耐震改修設計、耐震改修工事費用の一部
補助も実施しています。

◆耐震診断
●募集期間
　（第 1 回）5 月 30 日㈪～ 6 月 6 日㈪
　（第 2 回）9 月 5 日㈪～ 12 日㈪
　（第 3 回）11 月 14 日㈪～ 21 日㈪
●募集予定戸数　5 戸程度
●診断費用　無料
●対象となる方
　 　市内に住所を有し、かつ、診断の対象となる
　建物を市内に所有する方
● 対象となる建物
　（次のすべてに該当する建築物）
① 昭和 56 年 5 月 31 日以前に、市内で建築、
または工事を着手した木造住宅

② 一戸建ての住宅であること（店舗や事務所な
どを兼ねた住宅の場合は、延べ床面積の半分
以上が居住部分のものに限る）

③ 延べ床面積が 500㎡以下で、かつ地階を有し
ない地上 2 階建て以下の住宅であること

④ 国土交通大臣などから特別な認定を受けた工
法によって建築された住宅でないこと

◆耐震改修工事への補助
　 　耐震診断の結果、基準に満たない木造住宅の
耐震改修へ向けた設計・工事への補助制度も準
備しています。お気軽にお問い合わせください。

　■募集期間：10 月末まで（予定）
　■募集件数：1 戸程度

※ 詳しくは担当までお問い合わせください。
●問合せ　地域整備課都市計画建築係
　　　　　（内線 1213）

住宅の地震への備えは、万全ですか？住宅の地震への備えは、万全ですか？

耐震診断・耐震化への費用助成制度

耐震診断

補助の流れ

（耐震性能不足と診断された場合）

耐震設計

耐震化改修工事

●申込・問合せ　NPO法人スポーツクラブたいない事務局（ぷれすぽ胎内）☎43・0003  受付：午前9時～午後５時

 ホームページ
はこちら

◎長岡丘陵公園ウォーキング
　公園内のバラを眺めながら楽しくウォーキ
ングをしましょう♪
●とき　 5月 25日㈬
●ところ　国営越後丘陵公園（長岡市）
●集合場所：ぷれすぽ胎内
●参加費　850円
　（別途入園料…一般：290円、65歳：210円）
※受付時間：午前9時～（参加費を添えてお申し込みください。）
●定員　20人　●申込期間　5月 9日㈪～ 13日㈮

No. 3No. 3

◎お楽しみ無料開放
　こどもの日は元気いっぱい体を動かしましょう！ グラウンド・ゴルフやスポレックなどニュースポーツを
体験できるコーナーもあります！子どもから大人までどなたでもご参加ください！
●とき　5月 5日㈭㈷ 午前 9時～正午
●ところ　Ｂ＆Ｇ体育館、ミニ体育館、野球場（受付：Ｂ＆Ｇ体育館）
●対象　どなたでも　※小学生以下のお子様には先着でお土産があります♪

◎グラウンド・ゴルフ市民大会
　参加者募集！！
　市民であればどなたでも大歓迎です！
日頃の練習の成果を発揮してみませんか？
●とき　 6月 14日㈫
●ところ　総合グラウンド野球場
●参加費　会員：500円、
　　　　　非会員：800円
●申込期間　5月 16日㈪まで

球場

で
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軽自動車税・自動車税（種別割）のお知らせ
軽自動車税・自動車税（種別割）の納期限は5月31日㈫です！

　軽自動車税納税通知書は、5月中旬に発送します。
口座振替の方は、5月31日㈫に指定の口座から引き落と

します。
窓口納税の方は、納付書兼領収済通知書を持参して、最

寄りの金融機関、コンビニエンスストアもしくは市役所本
庁、黒川庁舎で納税してください。市役所本庁では、水曜
日のみ午後 7時まで、納付書兼領収済通知書を持参した方
は納めることができます。

◎ グリーン化特例の期間終了
　本年度から通常の金額になる方がいます。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

◎ 課税される車両の注意点
　 　次の原動機付自転車や小型特殊自動車は課税の対象と
なります。
・ 使用していないが、車両は所有している。（譲渡、廃
棄をしていない）

　・ 車両は故障しているが、修理可能な場合（可動する場合）
　※ 廃車手続きは車両が手元から離れ、所有者でなくなっ

た後に税務課で行ってください。

◎ コンビニエンスストアでの納税
　詳細は納税通知書をご覧ください。
　※  6月1日㈬以降はコンビニエンスストアで納税できませ

ん。金融機関または市役所の窓口で納税してください。

◎納税証明書の発行
　■ 窓口納税の方は、納税後、領収書と一緒に納税証明書

が交付されます。
　■ 口座振替の方は、口座引き落とし確認後、6月中旬に

郵送されます。
　※ 納税証明書は大切に保管しましょう。車検の際に納税

証明書が必要です。

◎軽自動車税の減免について
　 　障がい者の方に対する減免の制度を設けています。障
害等級や車検証上の名義人など、一定の要件があります
ので、新潟県のホームページをご覧になるか、胎内市税
務課までお問い合わせください。
　■ 申請窓口　市役所税務課資産税係、黒川庁舎市民サー

ビス窓口
　■ 必要なもの　障害者手帳（療育手帳）、車検証の写し、

運転免許証の写し、納付書（納税通知書）

　　減免の申請期限は、5月 31日㈫です。

　納税通知書をお持ちの上、最寄りの金融機関、郵便局、
コンビニエンスストアもしくは県の地域振興局県税部でお
早めに納税してください。納税の際は、納税通知書を必ず
ご持参ください。

◆ コンビニエンスストアでの納税
　 セブンイレブン、デイリーヤマザキ、ファミリーマート、
ローソン ほか

　※詳細は納税通知書をご覧ください。
■取扱期間　7月 10日㈰まで
■対象　令和4年度分の自動車税（種別割）

◆クレジットカードでの納税
　 インターネット（F

エ フ レ ジ

‐REGI 公金支払い）を利用してクレ
ジットカード（次の種類のカード）で納税できます。
■カードの種類

　　V
ビ ザ

ISA、M
マ ス タ ー

aster C
カ ー ド

ard、J
ジェーシービー

C B、　
　　A

ア メ リ カ ン

MERICAN E
エ キ ス プ レ ス

XPRESS、D
ダイナース

iners C
ク ラ ブ

lub I
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

nternational
■取扱期間　5月 31日㈫まで
■対象　令和4年度分の自動車税（種別割）

◆スマートフォン決済アプリでの納税
　 『PayPay』 『LINE Pay』を利用して納付できます。
　■取扱期間　7月 10日㈰まで
■対象　令和4年度分の自動車税（種別割）

◆県の納税窓口での納税
　■開設場所
　　県内各地の地域振興局県税部
　■開設時間
　　平日 午前8時30分～午後5時　時　

軽自動車税について ●問合せ　税務課資産税係
　　　　　（内線1123、1124）

自動車税（種別割）について ●問合せ　新発田地域振興局県税部
　☎26・9123

　クレジットカードまたはスマートフォン決済アプリ
で納税した場合、新潟県から納税証明書は原則として
送付しません。車検間近の方や納税後 3週間以内に車
検を受ける場合は、クレジットカードまたはスマート
フォン決済アプリ以外の納税方法をご利用ください。
※ 詳しくは納税通知書の裏面および同封の「令和 4年
度自動車税（種別割）のお知らせ」をご覧ください。

市ホームページ
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相談コーナー  自分のこと・家族のこと ひとりで悩まず、ご相談ください。

種　別 日時・内容 会場・電話番号

健
康
・
福
祉

福祉まるごと相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 15分

福祉介護課内福祉まるごと相談窓口
☎43・0310

高齢者福祉相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後5時

胎内市地域包括支援センターみらい
（市役所１階）☎44・8691
地域包括支援センター胎内市社協
（ほっとHOT・中条内）☎44・8687
地域包括支援センター中条愛広苑
（中条愛広苑内）☎46・5601
地域包括支援センターやまぼうし
（黒川病院隣）☎47・2115

障がい児・者に関する
福祉相談
※相談支援専門員が対応します。

㈪～㈮（㈷を除く）
午前9時～午後6時

障がい者基幹相談支援センターたいない
☎28・8530

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

社会福祉法人胎内市社会福祉協議会
☎44・8682

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

相談支援事業所 deed（ディードゥ）
☎28・7210

虹色カフェたいない
（認知症カフェ） 6月 17日㈮ 午後 1時～ 3時

ほっとHOT・中条
問合せ：胎内市地域包括支援センターみらい
☎44・8691

健康なんでも相談
6月 2日㈭・16日㈭ 午前 9時～ 11時
※当日は検温してお越しください。
※ 計測を希望する方はバスタオルをご持参く
ださい。

健康づくり課（ほっとHOT・中条内）
☎44・8680

こころの相談電話 ①新潟いのちの電話（24時間対応）
②新潟県こころの相談ダイヤル（24時間対応）

①☎025・288・4343
②☎ 0570・783・025

法　

律

法テラス法律相談 ㈪～㈮（㈷を除く）午前9時～午後5時
（予約制、経済的に余裕のない方を対象）

日本司法支援センター新潟地方事務所
（法テラス新潟）
☎050・3383・5420

司法書士による
無料消費生活相談
（多重債務、振り込め詐欺、
契約トラブル等）

6月 9日㈭
午後1時 30分～ 4時 30分（予約制）

市役所1階ロビー脇市民相談室
☎商工観光課商工振興係（内線1256）

弁護士による無料法律相談
6月 16日㈭ 午後１時30分～ 4時
予約制：先着5人まで
予約開始：6月 1日㈬ 午前 8時 30分～

市役所１階ロビー脇市民相談室
☎総務課人権啓発係（内線1315）

子
育
て

教育相談
㈪～㈮（㈷・お盆・年末年始を除く）
午前9時～午後4時
※専任相談員担当：㈪・㈬・㈮
※㈯は予約相談を受け付けます。

胎内市教育相談センター
（B&G海洋センター体育館隣2階）
☎43・3500

子ども家庭相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 15分

健康づくり課子育て応援係
（ほっとHOT・中条内）☎43・0304

そ
の
他

ボランティアに関する相談 ㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

胎内市ボランティアセンター
（胎内市社会福祉協議会内）
☎44・8682

行政に関する相談 毎月第4㈪（㈷の場合は翌日）
午前9時～ 11時 30分

中央公民館2階 A集会室（相談員：小林）
☎総務課人権啓発係（内線1315）

若者の就労に関する相談
（15歳から 49歳までの無業の
方が対象です。家族の相談も可）

㈪～㈮（㈷・第2㈮を除く）
午前10時～午後5時（予約制） （全ての申込・問合せ）

下越地域若者サポートステーション
☎0254・50・1553毎月第 4㈮ 午後１時30分～ 4時 30分

居場所「ミンナのCasa」
（ひきこもり支援） 毎月第1・3㈰午後 2時～ 4時 ミンナのCasa（新栄町 1-20）

HP：http://minnanochikara.org/npo/

生活の困りごと相談
（借金、就労、ひきこもり、
子どもの学習等）

㈪～㈮（㈷を除く）
午前8時 30分～午後5時 30分

せいかつ応援センター胎内市社協
☎44・1511

労働・生活なんでも相談
㈪～㈮（㈷を除く）午前10時～午後4時
勤労者の皆さんのさまざまな悩みごとや相談
をお受けします。

新潟県ライフサポートセンター
☎0258・86・8898

年金ダイヤル ☎0570・05・1165 ／ ☎ 03・6700・1165

その他年金について 【農業者年金】農業委員会事務局（内線1231）
【その他】市民生活課ほけん年金係（内線1149）

※予約の必要な面接相談の場合、予約の際に概要を聞き取らせていただく場合がありますのでご了承ください。
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図書館の開館日

施設名・連絡先 開館日 開館時間 6月中旬までの
休館日

胎内市図書館 ※
☎43・3700

㈫～㈮ 9:00～19:00 5月3日㈫㈷
    ～5日㈭㈷、
31日㈫（月末）㈯・㈰・㈪ 9:00～17:00

黒川地区公民館図書室
☎47・3405 毎日 9:00～17:00 なし

きのと交流館図書室
☎46・2101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷

築地農村環境改善センター
図書室 ☎45・3101 ㈪～㈮ 8:30～17:15 ㈯・㈰・㈷

●問合せ　胎内市図書館☎ 43・3700
胎内市図書館年間貸出ランキング ＴＯＰ５（令和3年度集計）

【一般書貸出】
１位
『 5 2ヘルツのクジラたち』
町田 その子　著　

　中央公論新社
（２６０ぺージ）（２６０ぺージ）

【児童書貸出】
１位
『こびと桃がたり』
　なばた としたか　さく
　ロクリン社
（ページなし）

　1位は 2021年本屋大賞受賞作品。孤独であるがゆ
えに愛を求め、裏切られてきた二人が出会い始まる新
たな魂の物語。タイトルの意味を知るとさらに物語が
沁みてきます。

２位 『小説８０５０』（林
はやし

真
ま り こ

理子 / 著）
２位 『白

はうちょう

鳥とコウモリ』（東
ひがしの

野 圭
けい ご

吾 / 著）
４位 『透

とうめい

明な螺
らせ ん

旋』（東野 圭吾 / 著）
５位 『心

うらさび

淋し川』（西
さいじょう

條 奈
な か

加 / 著）
５位　『ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人』
　　　（東野 圭吾 / 著）

２位 『ほねほねザウルス

　　　  はっけん！かいていおうこくホネランティス』
２位 『ほねほねザウルス

　　　  たいけつ！きょうふのサーベルタイガー』
４位 『ほねほねザウルス

　　　  アシュラとりでのほねほねサムライ』
４位　『ほねほねザウルス
　　　  いどめ！さいごのほねほね七ふしぎ』

　人気の『ほねほねザウルス』シリーズを押さえたの
は、大好きなじいじの桃園を守るため、伝説の３こび
とを探す旅に出た「ぼく」のおはなし。ちょっとリア
ルでキモかわいい絵もクセになる絵本です。

※返却の際、図書館が閉まっているときは入り口脇のポストに入れてください。

■おはなしこすずめの会による絵本ボランティア
　読み聞かせや本を選ぶお手伝いをしています。

≪とき≫ 5月14日㈯、28日㈯
　　　　 6月 11日㈯
　　　　 午前10時30分～と
　　　　 午後1時30分～（約1時間）

≪ところ≫胎内市図書館１階児童コーナー

夜
間
窓
口

【
毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
ま
で
】

　

仕
事
な
ど
で
日
中
来
庁
で
き
な

い
方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
し
、
祝
日
は
除
く
。

●
対
象
窓
口　

市
民
生
活
課
（
１

階
１
番
窓
口
）、税
務
課
（
１
階
10

番
窓
口
）

▼
市
民
生
活
課
対
象
業
務
…
戸
籍

な
ど
各
種
証
明
書
や
住
民
票
の
写

し
の
交
付
、
印
鑑
登
録
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び
受

け
取
り
な
ど
。

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線
１

１
４
５
、
１
１
４
６
）

▼
税
務
課
対
象
業
務
…
所
得
、
課

税
、
納
税
証
明
書
の
交
付
。
市
税
、

各
種
負
担
金
、
使
用
料
お
よ
び
利

用
料
な
ど
の
受
領
。

※
納
付
書
を
持
参
さ
れ
た
方
の
み
、

受
領
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係
（
内
線
１
１

２
２
、
１
１
２
８
）

※
住
所
な
ど
の
異
動
届
（
転
入
、

転
出
、
転
居
な
ど
）、戸
籍
に
関
す

る
相
談
（
婚
姻
、
離
婚
な
ど
）、ま

た
、
税
申
告
や
納
税
相
談
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。

●
本
人
確
認
に
つ
い
て　

証
明
書

等
の
交
付
請
求
で
窓
口
に
来
ら
れ

た
方
の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
、

年
金
手
帳
な
ど
の
い
ず
れ
か
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

休
日
の
臨
時
窓
口

【
毎
月
第
2
㈰
午
前
中
】

　

平
日
に
来
庁
が
困
難
な
方
は
休

日
臨
時
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
取
扱
業
務　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
交
付
・
申
請
・
更
新
／

住
民
票
の
写
し
の
交
付
／
印
鑑
登

録
・
印
鑑
証
明
の
交
付
／
パ
ス

ポ
ー
ト
受
取
（
申
請
は
不
可
）

※
戸
籍
謄
抄
本
の
交
付
は
行
い
ま

せ
ん
。

所
・
問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
本

庁
舎
1
階
1
番
窓
口
・
内
線

1
1
4
5
）

※
取
得
は
来
局
者
ご
本
人
の
記
載

さ
れ
た
証
明
書
に
限
り
ま
す
。

時
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
㈯
㈰

㈷
・
年
末
年
始
を
除
く
）

●
取
扱
証
明
書
…
戸
籍
謄
・
抄
本
、

戸
籍
附
票
お
よ
び
住
民
票
の
写
し
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、
各
種
税
証
明

書
、
固
定
資
産
証
明
書

●
本
人
確
認
書
類
…
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
・
パ

ス
ポ
ー
ト
・
身
体
障
害
者
手
帳
・

在
留
カ
ー
ド
・
健
康
保
険
証
等
の

公
的
な
本
人
確
認
書
類

問
市
民
生
活
課
市
民
係
（
内
線

１
１
４
5
）、
税
務
課
市
民
税
係

（
内
線
1
1
2
1
）

【
鼓
岡
郵
便
局
、大
長
谷
郵
便
局
の
み
】

郵
便
局
で
各
種
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す

■すべての図書館 (室 ) 共通
　1回に借りられる冊数　１人5 冊まで
　　　　　　　　　期間　2週間

新型コロナウイルス感染症の対策対応のため、
 開館日や時間を変更する場合があります。
 詳しくは各館にお問い合わせください。
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母子保健 ※会場は「ほっとHOT・中条」です。健康づくり課 ☎44・8680
健診名・教室名 6月の開催日 受付時間 対　象

パパママ学級
前期 6月29日㈬ 9:15～  9:25  令和4年10・11・12月出産予定の方とそのパートナー
後期 ― ― 　　　　　―

４か月児健診 6月9日㈭ 13:00～13:30  令和4年1月生まれの子
育児教室 6月3日㈮   9:15～  9:25  令和3年12月生まれの子
７か月児健診 6月16日㈭ 13:00～13:30  令和3年10月生まれの子
１歳６か月児健診 6月14日㈫ 13:00～13:15  令和2年10月生まれの子
３歳児健診 6月21日㈫ 13:00～13:30  平成31年4月11日～4月30日生まれの子

子育て支援センターのご案内 ※各施設に直接連絡してください。
支援センター名 開所日 開所時間 育児相談・連絡先

きらら
（ほっとＨＯＴ・中条）

㈪～㈮ 10:00～17:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00
 西本町11-11  ☎44・8680㈯・㈰・㈷ 10:00～15:00

こあらクラブ
（中条すこやかこども園）

㈫・㈬・㈭
（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈫・㈬・㈭の10:00～15:00

 西条町3-10  ☎43・2444
こっこクラブ
（ついじ保育園）

㈪～㈮
（㈷を除く） 10:00～15:00 育児相談は㈪～㈮の10:00～15:00 

 築地3246  ☎45・1100  火曜日は計画活動あり

メイプルクラブ
（ひだまりこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

 電話・面接・メールによる相談。要予約
 十二天91-5  ☎46・3131
Shttp://www.atago.or.jp/hidamari/

ふれ愛の里なかよし
（きすげこども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）

  9:00～12:00
13:00～15:00

育児相談は㈪～㈮の9:00～15:00
 黒川1124  ☎28・8811

すこやか
（聖心こども園）

㈪～㈮
（㈷を除く）   9:30～16:30 育児相談は㈪～㈮の9:30～16:30

 西栄町9-46  ☎43・3650
みなみ

（さわらび保育園）
㈪～㈮

（㈷を除く） 10:00～15:00  育児相談は㈪～㈮の10:00～12:00
 星の宮町103-1  ☎20・7628

《《
子
育
て
支
援

子
育
て
支
援
コ
ー
ナ
ー
》

コ
ー
ナ
ー
》

歯科健診 ※健康づくり課 ☎44・8680
健診名 6月の開催日 受付時間 対　象

１歳児親子歯科健診 ― ― ―
２歳児歯科健診 6月7日㈫ 13:00～13:40  令和2年3・4月生まれの子

保育園の開放日 ※各施設に直接連絡してください。
保育園名 6月の開催日 開放時間 連絡先

ふたば保育園（すくすくらんど） 6月15日㈬ 10:00～11:15  新和町2-57  ☎43・5225

黒川保育園（カンガルーム） 6月8日㈬ 10:00～11:15  黒川1124  ☎47・2442

まごころ保育園たいない（にこにこひろば） 6月9日㈭ 10:00～11:00  加賀新251  ☎20・8585

まごころ保育園ひので（おひさまひろば） 6月9日㈭ 10:00～11:00  大川町15-59  ☎43・2509

休日診療所 ※必ず保険証を持参してください。

診療所名・連絡先 6月の診療日 担当医師 診療時間

中条地区休日診療所
（ほっとHOT・中条内）

西本町11-11
☎44・8621 ※当日のみ

6月5日㈰ 渡辺 順

  9:00～11:30
13:30～16:30

  

6月12日㈰ 花野 伸一

6月19日㈰ 鈴木 薫

6月26日㈰ 千野 早苗

診療所名・連絡先 診療日 受付時間

新発田地区救急診療所
（県立新発田病院前）
新発田市本町1-16-14

☎23・8350

㈪～㈮ 19:30～21:30

㈯ 18:30～21:00

㈰・㈷
  9:00～11:30
13:30～16:30
18:30～21:00

新新新新型コ新型コ新型コ ナウロナウロナウイルスイルスイルスの感感感感感の感の感新新型コロナウイルスの感感
染染染拡大防止のため、中止止止染染拡大防止のため、中止止
ままたは延期となる場合がががが
あありまあ す。その場合は個別別別あります そ 場合は個別別
で連絡で連絡で連絡で連絡でで しますしますしますします。。。。でで連絡します
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0歳児限定「ぴよぴよ広場」 ※健康づくり課 ☎44・8680
会場 6月の開催日 開催時間 対象・内容

ほっとＨＯＴ・中条
２階和室 6月23日㈭ 10:00～11:00

対象：0歳児のお子さんとそのお母さん
内容：ふれあい遊び、育児相談ほか
※事前の申し込みが必要です。
　申込期間：5月30日㈪～6月20日㈪
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【
櫛く

し
が
た形

山
脈
の
縄
文
遺
跡
】

　

櫛
形
山
脈
の
丘
陵
お
よ
び
山
麓

で
は
、
14
カ
所
の
縄
文
時
代
早
期

か
ら
晩
期
の
遺
跡
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。
早
期
の
遺
跡
で
は
高

た
か
ば
た
け畑

城じ
ょ
う

跡
が
、
早
期
か
ら
晩
期
の
遺
跡

で
は
中な

か
の
さ
わ

ノ
沢
遺
跡
が
、
前
期
の
遺

跡
で
は
二に

け
ん
ぢ
ゃ
や

軒
茶
屋
遺
跡
が
、
前
期

か
ら
晩
期
の
遺
跡
で
は
大お
お
さ
わ沢
遺
跡

な
ど
が
み
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で

も
二
軒
茶
屋
遺
跡
は
、
縄
文
時
代

前
期
の
６
千
年
前
に
縄
文
人
が
本

格
的
に
胎
内
市
に
定
住
し
集
落
を

営
ん
だ
こ
と
を
示
す
重
要
な
遺
跡

で
す
。

【
二
軒
茶
屋
遺
跡
の
優
美
な
土
器
】

　

二
軒
茶
屋
遺
跡
は
櫛
形
山
系
の

丘
陵
地
、
標
高
約
20
ｍ
の
胎
内
市

船
戸
地
内
に
位
置
し
ま
す
。
遺
跡
か

ら
は
10
数
基
の
貯
蔵
穴
等
と
多
量

の
土
器
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
煮
炊

き
に
使
用
す
る
大
型
の
深
鉢
か
ら

蓋
付
の
小
鉢
ま
で
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

に
富
ん
だ
器
が
数
多
く
発
見
さ
れ
、

そ
れ
ら
の
土
器
の
表
面
に
は
渦
巻

き
状
・
鳥
の
羽
状
に
縄
文
が
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ヘ
ラ
や
棒

状
工
具
で
爪
形
・
円
形
の
模
様
が

美
し
く
描
か
れ
、
底
部
に
ま
で
刺し
と
つ突

が
円
状
に
施
さ
れ
て
い
る
も
の
も

あ
り
ま
す
。

【
漁ぎ

ょ
ろ
う撈

と
耳
飾
り
の
製
作
】

遺
跡
か
ら
は
石せ

き
ぞ
く鏃

、
尖せ

ん
と
う
き

頭
器
、

箆へ
ら
じ
ょ
う
せ
っ
き

状
石
器
、
石せ

き
す
い錐

（
石
の
錐き

り

）、

磨ま
せ
い
せ
き
ふ

製
石

、
磨す

り
い
し
る
い

石
類
、
砥と

い
し石

、
石い

し
ざ
ら皿

、

打だ
せ
い
せ
き
ふ

製
石

、
石せ

き
す
い錘

（
石
の
錘お

も
り

）
な

ど
が
発
見
さ
れ
、
中
で
も
漁ぎ

ょ
も
う網

の

錘
と
し
て
使
用
し
た
紐ひ

も
か掛

け
用
の

抉え
ぐ

り
が
入
っ
た
石
錘
が
３
５
０
点

も
み
つ
か
っ
た
こ
と
は
、
頻ひ

ん
ぱ
ん繁

に

漁ぎ
ょ
ろ
う撈

が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
を
推

測
さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
滑か

っ
せ
き石

を
薄

く
加
工
し
磨
き
あ
げ
つ
く
ら
れ
た

ピ
ア
ス
タ
イ
プ
の
耳
飾
り
も
発
見

さ
れ
、
未
成
品
も
み
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
集
落
内
に
耳
飾
り
の
製
作
職

人
が
い
た
こ
と
も
わ
か
り
ま
し
た
。

【
国
内
・
県
内
最
古
の
品
々
】

　

国
内
最
古
級
の
土ど

れ
い鈴

と
、
県
内
最

古
級
の
土ど
ぐ
う偶
も
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
土
鈴
は
直
径
約
３
㎝
で
、
Ｘ

線
写
真
に
よ
り
内
部
に
丸
玉
が
15

個
以
上
入
っ
て
い
る
こ
と
も
わ
か

り
ま
し
た
。
土
偶
は
２
点
み
つ
か

り
、
そ
れ
ぞ
れ
胴
体
の
形
を
し
て

い
て
、
こ
の
こ
と
は
、
世
界
に
お

け
る
最
古
の
土
偶
形
態
と
共
通
し

ま
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

　

昔
の
人
々
は
雪
解
け
後
の
田
植

え
な
ど
農
作
業
を
行
う
際
に
、
山

に
見
え
る
雪
形
を
農
事
歴
と
し

て
き
ま
し
た
。
胎
内
市
の
人
々

も
、「
飯
豊
の
山
に
タ
イ
ガ
シ
ラ

が
現
れ
た
ら
田
植
え
を
す
る
」
と

昔
か
ら
言
い
、
春
の
雪
解
け
に
平

野
か
ら
飯
豊
連
峰
を
望
む
と
、
胎

内
川
の
中
央
奥
に
聳そ
び

え
る
朳
え
ぶ
り
さ
し
だ
け

差
岳

に
、
残
雪
が
魚
の
王
様
で
あ
る
鯛

の
頭
の
形
に
現
れ
る
こ
と
か
ら

「
鯛
頭
」
と
呼
ん
で
農
事
歴
と
し

て
き
ま
し
た
。
胎
内
川
は
昔
、「
タ

イ
ナ
川
」
と
呼
ば
れ
、
鎌
倉
時
代

の
古
文
書
に
は
「
た
い
の
か
ハ
」、

江
戸
時
代
の
『
東
遊
記
』
に
は
「
鯛

名
川
」
の
漢
字
が
当
て
ら
れ
、
雪

形
を
由
来
と
し
た
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
雪
形
に
つ
い
て
は
、
黒
川

地
区
な
ど
平
野
部
の
方
々
は
向

か
っ
て
右
側
に
鯛
の
口
が
開
く
姿

を
、
坂
井
地
区
な
ど
山
間
部
の

方
々
は
向
か
っ
て
左
上
側
に
鯛
の

口
が
開
く
姿
を
タ
イ
ガ
シ
ラ
と
し

て
い
ま
す
。

地
味
に
す
ご
い
！

下
越
の
縄
文
時
代
②

《194》

飯
豊
連
峰
の
最
北
端
に
位
置
す
る

標
高
1
6
3
6
・
4
ｍ
の
朳
差

岳
は
、「
え
ぶ
り
さ
し
」
ま
た
は

「
い
ぶ
り
さ
し
」
と
発
音
さ
れ
ま

す
。
関
川
村
の
盆
踊
歌
に
、「
朳

差
岳
人
形
見
れ
ば
家
内
み
な
出
る

種
蒔
に
」
と
あ
る
よ
う
に
、
農
具

の
一
種
で
あ
る
土
を
な
ら
す
「
え

ぶ
り
」を
担
い
で
腰
を
曲
げ
た「
え

ぶ
り

や
」
の
雪
形
を
見
て
、
田

を
な
ら
し
、
種
蒔
き
を
し
た
の
で

こ
の
名
が
つ
い
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
先
述
し
た「
タ
イ
ガ
シ
ラ
」

の
目
の
部
分
の
雪
が
更
に
消
え
て

い
く
と
、
次
に
「
え
ぶ
り

や
」

が
現
れ
、
春
の
風
物
詩
と
な
っ
て

い
ま
す
。

文
・
写
真　

生
涯
学
習
課

飯
豊
の
雪
形
「
タ
イ
ガ
シ

ラ
」「
え
ぶ
り

や
」

《192》

タイガシラ えぶり や

※胎内市美術館で６月２６日（日）まで、
黒川郷土文化伝習館で６月２７日（月）～９月２５日（日）まで展示しています。

縄文土器
【6千年前】

　美しい模様の縄文土器。
※新潟県指定文化財

耳飾りと未成品
※新潟県指定文化財

石錘
※新潟県指定文化財

国内最古級の土鈴
※新潟県指定文化財

新潟県最古の土偶
※新潟県指定文化財
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が中止・延期になる場合があります。
その際は、市ホームページ等でお知らせします。

おぼえがき　５月
1 ㈰
2 ㈪
3 　　親子天文教室「天体望遠鏡を作ろう」
4
5
6 ㈮
7 ㈯
8 ㈰ マイナンバーカード休日交付窓口開設（午前中のみ）
9 ㈪
10 ㈫
11 ㈬ １歳児親子歯科健診・【夜間窓口】
12 ㈭ ４か月児健診
13 ㈮
14 ㈯ 胎内平自然観察会「春の胎内平を散策しよう」
15 ㈰
16 ㈪
17 ㈫
18 ㈬【夜間窓口】
19 ㈭ 弁護士による無料法律相談・１歳６か月児健診
20 ㈮ パパママ学級（後期）
21 ㈯ 春の星座・神話解説教室
22 ㈰
23 ㈪
24 ㈫ ７か月児健診
25 ㈬【夜間窓口】
26 ㈭
27 ㈮
28 ㈯ 胎内平自然観察会「モリアオガエルの産卵を見よう」
29 ㈰ 胎内市の四季を感じる軽登山
30 ㈪
31 ㈫ ３歳児健診

市報アンケート　市報の中から、答えを見つけて応募しよう！

 《
３
月
21
日
〜
４
月
20
日
》   

３
月

22
日
㈫

　

 

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

　

新
潟
県
市
長
会
臨
時
役
員
会

23
日
㈬

　

 

社
会
福
祉
協
議
会
と
の
協
定
締

結
式

　

胎
内
市
空
家
等
対
策
協
議
会

24
日
㈭

　

 

新
潟
県
村
上
市
お
よ
び
胎
内
市

沖
に
お
け
る
協
議
会

25
日
㈮

　

 

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事
会

　

 

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
議

会

　

下
越
福
祉
行
政
組
合
議
会　

 

29
日
㈫

　

 

議
会
運
営
委
員
会

　

全
員
協
議
会

30
日
㈬

　

 

愛
光
会
・
胎
内
や
す
ら
ぎ
の
家

後
援
会
合
同
会
議

31
日
㈭

　

 

退
職
者
辞
令
交
付

　

退
職
者
を
送
る
会

４
月

1
日
㈮

　
 

人
事
異
動
辞
令
交
付

　

交
通
安
全
指
導
員
委
嘱
式

　

消
防
団
長
辞
令
交
付

6
日
㈬

　

 

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
出
発

式

　

議
会
臨
時
会

7
日
㈭

　

胎
内
市
建
設
業
協
会
総
会

10
日
㈰

　

 

胎
内
川
千
本
桜
ウ
ォ
ー
ク

14
日
㈭

　

 

大
塚
製
薬
と
の
包
括
連
携
協
定

締
結
式

15
日
㈮

　

 

胎
内
市
新
採
用
職
員
研
修
市
長

講
話

20
日
㈬

　

 

胎
内
リ
ゾ
ー
ト
取
締
役
会

★問　題…3択問題です。
　5月31日は「世界禁煙デー」、5月31日～6月6日は
「禁煙週間」です。さて、「禁煙の日」は毎月何日でしょうか。
　ア：1日　 イ：22日　 ウ：31日

★応募方法…はがき
　お1人につき1通とし、市内在住の方に限らせていただきます。
問題の正解者のうち、市政や市報に対するご意見や今月号の感想な
どをお書きいただいた方の中から、抽選で図書カード 500円分を
4名様に差し上げます。
※ 応募はがきにいただいたご質問は、内容により担当課から回答します。
　 ご質問は、お電話で各課にお問い合わせいただくか、市ホームページの
「各課へのお問い合わせ」をご利用ください。

★締　切… 5 月 16日㈪（当日消印有効）

★前月号の答え… ア：銀太

★前月号の応募者数と正解者数…応募者数：17人、正解者数：17人
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

感想なども忘れずに
お書きください。

市政や市報に対する

ご意見や今月号の

感想など

※応募を通じて取得した個人情報
は、賞品の発送とお書きいただい
たご意見や感想などの活用にのみ
使用します。ご意見や感想は、個
人情報を除き市報や市ホームペー
ジに掲載することがあります。

（火・祝）
（水・祝）
（木・祝）

胎内川千本桜ウォーク
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次
回
発
行
:令
和
4
年
5
月
3
1
日
㈫
　

ぼくの　わたしの
歯げんき

３歳児健診でムシ歯のなかった子を紹介します。

市報たいない
次号は、

6月1日号です。

※5月15日号は、
発行しません。

鈴
すずき

木 恵
え な

奈 ちゃん
（黒川中町）

丹
たんご

呉 美
みは る

晴 ちゃん
（西条町）

清
せいの

野 翔
あす か

楓 ちゃん
（長橋）

川
かわさき

崎 もも ちゃん
（乙）

川
かわさき

崎 那
な ち

知 ちゃん
（あかね町）

河
かわうち

内 藤
とう や

弥 ちゃん
（大出）

遠
とおやま

山 岳
がく

ちゃん
（前山台）

水
みずさわ

澤 海
るい

ちゃん
（山王）

花
はなの

野 新
しんげん

弦 ちゃん
（飯角）

山
やまだ

田 大
たい が

駕 ちゃん
（築地）

小
こいずみ

泉 陽
はる と

登 ちゃん
（菅田）

近
こん

岳
がく と

橙 ちゃん
（あかね町）

小
こやま

山 怜
れお と

音 ちゃん
（宮川）

伝えよう！伝えよう！
たいたいなないいののごっつぉごっつぉ

No.37No.37

げんきっきー

ベーコンとレタスの味噌汁

★動画も配信中★
市ホームページの 
「タイナイ動画」
で配信しています。

★ ★ レシピ考案：レシピ考案：胎内市食生活改善推進委員 ★胎内市食生活改善推進委員 ★

● 材料（4人分）
　  ・ベーコン  ……………40ｇ
　  ・レタス………………160ｇ
　  ・コーン缶  ……………30ｇ
　  ・にんじん  ……………10ｇ
　  ・クレソン  ……………80ｇ
　  ・かつおぶし  …………24ｇ
　  ・みそ  …………………24ｇ
　  ・水  …………………600ml

●作り方
➊　 沸騰したお湯にかつお節を入れて
だしを取る。

➋　 ベーコンは大きめに切り、レタス
は手でちぎる。にんじんはピー
ラーで削り、クレソンは半分ぐら
いの大きさに切る。

➌　 鍋に、➊でとっただし、ベーコン、
にんじんを入れてしっかりと煮る。

➍　 みそを溶き入れて、レタス、コー
ン、クレソンを加える。

➎　 ひと煮立ちしたらお皿に盛りつけ
て完成。

今
月
の
表
紙

今
月
の
表
紙

　

中
条
駅
西
口
公
園
で

遊
ん
で
い
る
親
子
を
撮

影
し
ま
し
た
。
こ
の
日

は
天
気
も
良
く
外
遊
び

が
と
て
も
気
持
ち
よ
さ

そ
う
で
し
た
。

　

今
号
は
公
園
の
特
集

を
し
ま
し
た
。
屋
外
に

お
出
か
け
の
時
に
参
考

に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

胎内市ホームページ

アプリで広報紙の配信
も行っています。




